TREVISAN A. - BENEVENTO C. - BUZZO A. - ANDREETTA B.

VARIAZIONI DELL’ATTIVITA ACETILCOLINESTERASICA
ERITROCITARIA COL SESSO E L’ETA

Estratto da:
GIORNALE ITALIANO
DI
CHIMICA CLINICA
Vol. 4 (4)

PICCIN EDITORE — PADOVA






VARIAZIONI DELL’ATTIVITA ACETILCOLINESTERASICA
ERITROCITARIA COL SESSO E L’ETA

TREVISAN A. - BENEVENTO C. - BUZZO A.

Istituto di Medicina del Lavoro, Universita di Padova, II Cattedra

ANDREETTA B.

Clinica Pediatrica, Universita di Padova

ABSTRACT
Variation of activity of erythrocyte acetylcholinesterase in relation to sex and age

In 120 subjects, 60 males and 60 females, the acetylcholinestarase (E.C. 3.1.1.7)
activity of erytrocytes was studied in relation with sex and age. The enzyme activity was
significantly higher in males than in females (p < 0.001). The activity is also more eleva-
ted in older subjects (overall males). This difference has to be considered when perfor-
ming an epidemiological study of this parameter.

INTRODUZIONE

L’acetilcolinesterasi eritrocitaria (ACC, E.C. 3.1.1.7) € un enzima della
membrana degli eritrociti, la cui attivita ¢ largamente studiata come indice di
intossicazione da parte degli esteri organo-fosforici, usati in agricoltura come
antiparassitari .

Variazioni dell’attivitd enzimatica sono state anche pill recentemente
riscontrate per esposizioni professionali ad irritanti respiratori come I'ozono 2,
’anidride solforosa?, il TDI*4, cercando di spiegare l'inibizione, almeno nei
primi due casi, con un meccanismo di perossidazione degli acidi grassi insaturi
della membrana eritrocitaria con successiva inibizione del sito attivo serinico
dell’enzima 3.

Da tempo & noto invece un aumento dell’attivita enzimatica in anemie di
diversa origine °.

Le variazioni dell’attivita ACC sono inoltre geneticamente controllate e
sono quindi strettamente legate all’individuo 7: I'eventuale riduzione di attivita €
quindi sicuramente controllabile soltanto con la determinazione prima-dopo..
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Poiché numerose sono in letteratura le indicazioni su una maggiore attivita
nei maschi delle colinesterasi seriche 82, mentre solo una piccola nota riguarda
la non significativa differenza di sesso per I'attivita ACC '3, abbiamo ritenuto
utile studiarla in rapporto all’eta ed al sesso. I risultati di questo studio sono pre-
sentati nel presente lavoro.

MATERIALI E METODI

L’attivita ACC ¢ stata determinata col metodo di Ellman er al. '4; tale
metodo valuta le variazioni di assorbanza al minuto dopo ['aggiunta del
substrato (acetiltiocolina ioduro, Merck, Darmstadt). Le determinazioni sono
state eseguite con spettrofotometro Perkin-Elmer modello 550. A ripetuti con-
trolli sullo stesso campione P’attivitd non variava, nel nostro laboratorio, per
valori superiori al 5%.

L’attivita enzimatica € stata valutata in 120 soggetti di ambo i sessi (60
maschi e 60 femmine), nei quali non erano anamnesticamente presenti esposi-
zioni ad irritanti respiratori o ad antiparassitari; non affetti da malattie epatiche,
ematologiche o neurologiche. Sono stati divisi per classi d’eta come indicato
nelle tabelle, tenendo conto, per I’assegnazione alle classi, dei valori ottenuti.

La valutazione statistica dei risultati é stata eseguita mediante I'analisi della
varianza per confronti ortogonali per la significativita tra classi d’eta; con il test ¢
di Student per il confronto maschi-femmine.

RISULTATI

La Tab. I dimostra come I’eta influisca sull’attivita enzimatica nei soggetti
di sesso maschile e che la differenza € notevole tra le classi d’eta piu giovani (A)
e quelle piu anziane (B e C). Anche tra le donne (Tab. II), esistono significative
differenze tra tutti e tre i gruppi.

TABELLA I
Variazioni dell'attivita ACC eritrocitaria con ['eta nei soggetti di sesso maschile

n® Anni m+ DS Ambito

KU/l KU/l
A 20 < 30 4,74 + 0,87 28 — 6,1
B 30 30-60 5,65 + 0,96 4,1 — 8,5
G 10 > 60 6,05 + 0,78 5,1 — 170

L’analisi statistica & stata eseguita mediante I’analisi della varianza per confronti ortogonali.
TraAeB-C,F=17,02conp<0,01.TraBe C,F=1,435conp N.S. Tra A-Be C, F = 6,089
con p <0,05; tra AeB, F= 11,653 con p < 0,01.
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TaBeLrLA 11
Variazioni dell’attivita ACC eritrocitaria con l'eta nei soggetti di sesso femminile

n° Anni m + DS Ambito

KU/ kU/1
A 10 <20 427 + 0,88 2,9 — 5.8
B 40 20-60 4,77 + 0,58 3,6 — 5,2
C 10 > 60 5.52 % ‘057 4,7 — 6,8

L’analisi statistica é stata condotta come indicato in Tab. 1. Tra A e B-C,F =8,59 con p <
0,01;traBeC,F=1286conp < 001;tra A BeC,F=1505conp <00l;traAeB,F =
4,64 con p < 0,05.

1 soggetti di sesso maschile, infine, presentano globalmente un’attivita enzi-
matica piu elevata rispetto a quelli di sesso femminile (p < 0,001). I valori medi
normali riscontrati nel nostro laboratorio sono i seguenti: 4,81 + 0,73 kU/l con
un ambito compreso tra 2,9 e 6,8 kU/I nei soggetti di sesso femminile; 5,40 +
1,0 kU/I con un ambito compreso tra 2,8 e 8,5 kU/1 nei soggetti di sesso maschi-
le.

DISCUSSIONE E CONCLUSIONI

I risultati esposti dimostrano che, come gia rilevato per I’attivita colineste-
rasica serica 312 anche per quanto riguarda I'attivitd ACC esiste una significa-
tiva differenza tra i sessi.

In entrambi i sessi, I’attivita enzimatica aumenta gradualmente, ma costan-
temente, con leta.

I risultati da noi riferiti in questo lavoro hanno cercato di determinare un
ambito di normalita che € stato visto variare sia in rapporto all’eta, sia in rap-
porto al sesso (nei maschi Pattivita & piu elevata).

Sulla base di questi risultati riteniamo quindi che uno studio epidemiologico
che prenda in considerazione tale parametro debba essere confrontato con con-
trolli dello stesso sesso e della stessa eta (fermi restando i problemi riguardanti le
variazioni di carattere genetico).

RIASSUNTO

In 120 soggetti, 60 maschi e 60 femmine, € stata valutata attivita ACC (E.C.
3.1.1.7) in rapporto all’eta e al sesso. Nei soggetti di sesso maschile 1’attivita enzimatica
¢ significativamente maggiore che in quelli di sesso femminile (p < 0,001). L’attivita ¢
inoltre piu elevata nei soggetti piu anziani, rispetto a quelli piu giovani. Tali caratte-
ristiche debbono essere tenute in debito conto per approntare uno studio epidemiologico
che preveda la determinazione di tale parametro.
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