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Abstract

The coasts of Ghana, the ancient Gold Coast, host fourteen forts and castles that represent what remained of the
more than sixty structures built by the European countries between 1482 and 1784. They are one of the most
atypical fortified landscapes in the world - an UNESCO World Heritage Site since 1979 - and represents not only
the accumulation of building techniques and defensive typologies of European culture of almost four centuries,
declined to the African climatic and material conditions, but also the memory of their original function, defensive
and control of the slave trade, making these buildings so meaningful.

The paper explains the refurbishment project of one of these structures - Fort Apollonia - highlighting not only the
technical problems related to the conservation of the monument, but also its reuse in a geographical and cultural
context as different as the African continent. The research explores also the constructive aspects of the fort, their
relations with the European building techniques locally declined, highlighting the links between functional aspects
and construction systems.

The Fort Apollonia refurbishment project saw also the need to adapt the methodological approach related to the
very particular and difficult boundary conditions, both from the management point of view and the operational tools

for recovery and conservation.

PAESAGGI FORTIFICATI DEL GHANA:

FORTI, CASTELLI, UOMINI E CULTURE

Le coste del Ghana, l'antica Costa d’oro, ospitano
quattordici strutture fortificate che rappresentano
quanto & rimasto delle oltre sessanta costruite dalle
potenze Europee tra la fine del X1V secolo e la fine del
XVIIl secolo. Oltre ad essere un esempio di
grandissimo interesse per l'architettura militare, che
abbraccia un arco di tempo di trecento anni, sono
ricordati oggi per il loro ruolo fondamentale nella tratta
degli schiavi attraverso l'oceano Atlantico, e
costituiscono il principale patrimonio culturale e
architettonico del Paese.

La loro presenza ha generato un nuovo paesaggio
dove le costruzioni delluomo si integrano con i
promontori, le insenature e le spiagge delle coste
ghanesi, e dove la bellezza naturale e la grandiosita
dell'architettura mitigano in qualche modo, senza
cancellarlo, il ricordo della sofferenza che per secoli ha

abitato in questi manufatti.

La colonizzazione delle coste ghanesi fu una delle prime
nel continente africano: nel 1471 i portoghesi, interessati
al commercio di oro, avorio, zucchero, cera, pepe e
pellami, raggiunsero la Costa d'Oro e gia nel 1482
costruirono la prima struttura militare e commerciale
permanente, il castello di Sdo Jorge da Mina, a cui
seguirono i forti di Santo Antonio ad Axim (1515), di Séo
Sebastido a Shema (1520) e quello di S&o Francisco
Xavier ad Accra (1550), nei quali, a differenza di quelli
europei, la compresenza della funzione difensiva e di
quella mercantile fuse allinterno di un’unica struttural.

| possedimenti portoghesi rimasero sempre limitati alla
costa e per incrementare i traffici si preferi stabilire
relazioni diplomatiche con gli stati africani confinanti
(Akan, Wassaw, Commany, Efutu), secondo lindirizzo
dellimpero coloniale portoghese, che preferi sempre non
impegnarsi in una difficle e costosa espansione
territoriale, scelta che determind la costruzione di strutture
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Fig. 1 Mappa delle strutture difensive lungo la costa del Ghana,
nella quale é evidenziato il forte Apollonia, a sinistra

difensive direttamente in pietra o mattoni, resistenti sia al
clima che agli attacchi esterni?.

A partire dal 1625 gli olandesi, subentrati ai portoghesi nel
controllo delle rotte commerciali nell’area, realizzarono

|

spazi per la guarnigione che quelli per gli schiavi, secondo
uno schema planimetrico ricorrente  non solo
nell’aggiornamento dei forti portoghesi passati sotto il
controllo olandese, ma che divento allo stesso tempo
quello piu utilizzato dalle altre potenze europee*.

Il forte quadrilatero bastionato, sviluppato dalla
trattatistica militare italiana rinascimentale e fatto proprio
da quella europea, conobbe grande diffusione negli
imperi coloniali a partire dalla fine del XVI secolo:
nonostante la pianta pentagonale presentasse indubbi
vantaggi di carattere difensivo, quella quadrilatera
costituiva il miglior compromesso tra la geometria imposta
dalle traiettorie del fuoco ed il sistema tecnico spaziale di
controllo nel momento del disegno del circuito murario,
risultando anche la pil economica, aspetto non
secondario nella difesa delle colonie. Un altro aspetto che
facilito la diffusione del forte quadrilatero bastionato fu la
sua adattabilita ‘costruttiva’ al cambio da materiali duraturi
(pietra e mattoni) a quelli prowvisori (legno e terra) e
all'impiego di risorse locali®.
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Fig. 1 Sdo Jorge da Mina (Elmina): mappa olandese del castello agli inizi del XVl secolo ( sinistra) e in un’immagine degli anni ‘90,
prima dei restauri intrapresi dal Ghana’s Monuments and Museum Board e dall’lUNESCO (a destra)

numerose nuove strutture che andarono d integrare
quelle esistenti, adattate per resistere alle nuove armi da
fuoco®.

Proprio l'introduzione della polvere da sparo ¢ alla base
della principale trasformazione dei forti coloniali: dal
recinto quadrilatero con torri angolari si passo al forte
quadrilatero bastionato che ospitava al suo interno sia gli

La maggior parte dei forti costruiti in Ghana dalla
Compagnia olandese delle Indie Orientali rispecchia il tipo
edilizio del forte bastionato, cosi come quelli ultimati dagli
inglesi tra la fine del XVII e la meta del XVIIl secolo, tra
cui forte Apollonia (1768) [6]. Quest'ultimo costruito al
posto di una loro precedente stazione commerciale eretta
nel 1691 a Beyin, nella regione occidentale del Paese. La
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Fig. 2 La tipologia del forte quadrilatero bastionato dalla trattatistica alle realizzazioni d’oltremare: il modello sviluppatt;da Girolamo
Maggi (1564) e Cristobal De Rojas (1598); forte Vredenburg (1682) e di San Carlos a Veracruz (1770)

sua storia fu relativamente breve: nel 1819 infatti il forte
venne abbandonato e nel 1821 perse il ruolo di stazione
permanente, venendo occupato solo saltuariamente,
tanto che quando venne ceduto agli olandesi nel 1868, le
strutture erano gia in rovina. Ribattezzato forte Wilhelm 1lI
i lavori di ricostruzione si arrestarono nel 1870, quando
nel corso della guerra Anglo-Ashanti I'edificio venne
bombardato dagli inglesi e praticamente distrutto. Infine il
forte ritornd alla Corona inglese, quando nel 1872
'Olanda vendette tutti i suoi possedimenti in Ghana.
L’edificio rimase in stato di rovina e di abbandono fino agli
inizi degli anni 60 del Novecento, quando venne
ricostruito per iniziativa del Ghana’s Museum and
Monuments Board, che lo impiegd come alloggio per i
memobri della Missione Etnoantropologica Italiana.

Nonostante la mancanza di stratificazioni, come nel caso
di Elmina, Cape Coast o di Christiansborg, forte Apollonia
presenta nella sua semplicita alcuni elementi caratteristici
del forte commerciale. L’edificio ha una pianta pressoché

THE FORT 2 BAYIN.

1 - 4

Fig. 3 Forte Apollonia (Beyin, Ghana): planimetria del XVIII secolo, veduta della struttura alla fine del XIX secolo e

guadrata di 26x27 metri, a cui si aggiunge il recinto
irregolare sul lato orientale profondo circa 12 metri. Le
cortine alte in media 4,80 metri circondano uno spazio
centrale aperto, sul quale si addossano gli ambienti del
piano terra, principalmente magazzini e stanze per la
guarnigione, che si trovano in continuita con i vani ospitati
allinterno dei quattro bastioni. Questi ultimi, posti ai vertici
del quadrilatero, non sono tutti uguali: quello occidentale,
molto pil grande, caratterizzato da tre vani posti in
sequenza. Gli altri tre sono piu piccoli ed erano adibiti
anch’essi a magazzini, quello settentrionale e quello
orientale per merci, mentre il bastione meridionale & in
collegamento diretto con gli alloggi della guarnigione.

Gli ambienti sul lato nord ed est sono a due piani ed
ospitavano la residenza del comandante del forte
(formata da due stanze da letto, un soggiorno e un
guardaroba), oltre che una sala di rappresentanza,
separata dalla residenza da una loggia sovrastante
lingresso del forte. Al primo piano vi si accede

prima dei lavori di recupero (2008)
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attraverso una scala che parte dalla corte interna,
mentre tutti gli ambienti danno sulla copertura dei
bastioni. La presenza di una parte a due piani
conferisce all’edificio, nonostante le sue ridotte
dimensioni, quell’aspetto ‘turrito’, tipico delle strutture
presenti lungo le coste del ghanesi.

Originariamente il forte era in muratura realizzata con
blocchi irregolari cavati nella zona circostante e legati
con malta ricca di calce. La ricostruzione del forte
condotta dal GMMB ha visto I'impiego dello stesso
materiale mentre come legante € stata usata malta di
cemento. Lo spessore della muratura realizzata senza
vuoti di sabbia va da un massimo di 1,40 metri dei
bastioni, al 1,20 metri delle cortine, fino ad un minimo
di 0,70 metri nelle pareti divisorie, spessori in linea con
analoghe strutture del XVII e XVIII secolo presenti
lungo le coste del Ghana.

IL RECUPERO DI FORTE APOLLONIA:
STRATEGIE E CRITERI DI INTERVENTO
Conservare e valorizzare il patrimonio costruito in un
paese dell’Africa, presenta alcune particolarita che
rendono tali operazioni molto differenti rispetto a quanto
si & abituati a fare in Europa ed in particolare in ltalia.

Nel progetto di recupero di forte Apollonia si & cercato di
tenere conto di tali differenze nella definizione delle linee
guida di intervento e nelle scelte progettuali e tecniche’.
La particolarita della storia sociale, economica e
politica, la scarsa alfabetizzazione dell’Africa rendono
difficile la condivisione dei valori che sono la base del
riconoscimento di un patrimonio culturale, mentre la
situazione politica non sempre stabile rende faticosa
I'elaborazione di strumenti e strategie per la tutela e la
gestione da parte dello Stato. Infine I'estrema poverta
dei paesi africani e la necessita di risolvere i problemi
idrici, alimentari e sanitari, tendono a far passare in
secondo piano le tematiche di tutela e conservazione
del patrimonio culturale e costruito dell’Africag.

A questi aspetti si aggiungono problematiche di
carattere piu pratico, come lo sviluppo delle
conoscenze alla base del progetto di recupero, dal
rilievo alle  strumentazioni per le indagini,
dall'interpretazione del degrado all'individuazione degli
interventi e alla loro esecuzione, che necessitano
sempre di piu di risorse economiche e di personale

specializzato, condizioni difficili da avere in Ghana,
come nella maggior parte dei paesi africani, dove il
livello di istruzione, formazione e di sviluppo
tecnologico rimane basso °.

Il recupero di Forte Apollonia ha avuto due scopi
principali: promuovere la conservazione del patrimonio
tangibile legato alla Diaspora Africana ed essere un
esempio metodologico per la conservazione del
patrimonio costruito oltre che uno strumento operativo
per la crescita economica e sociale della regione di
Beyin e della cultura Nzema?°.

Nel panorama culturale attuale non sempre hanno
avuto spazio tutte le problematiche legate al recupero
e alla rifunzionalizzazione del patrimonio edilizio, in
particolare il confronto tra gli aspetti tecnici ed
architettonici con quelli culturali, storici ed etnici
caratterizzanti i diversi ambiti, che rappresentano le
radici e l'essenza stessa delle architetture che si
propone di indagare. Per questo il progetto di recupero
di forte Apollonia si & posto come strumento
metodologico per impostare una procedura di recupero
edilizio che vada oltre il dato materiale, interagendo
con gli aspetti culturali e sociali dell’edificio, che seppur
non visibili, rappresentano comungue le ragioni stesse
del costruito. Sono state proprio quest’ultime la fonte
principale per definire le linee guida del recupero
edilizio, che si & avvalso di nuove metodologie capaci
di indagare la compatibilita di un edificio del passato di
rilevante valore storico, etnico e culturale, con il
presente, senza per questo dover ricorrere all'impiego
di nuovi materiali e nuove tecnologie, che sempre piu
spesso sono messe al servizio dell’edilizia, ma che
quest’ultima sovente non € in grado di assorbire o forse
meglio di accettare.

Il progetto di recupero ha previsto la trasformazione del
forte in museo e centro documentale della cultura
Nzema, nel quale tutti gli ambienti raccontano la storia
del forte e la missione del museo. Nel caso del progetto
di recupero di forte Apollonia, questimpostazione
metodologica si & dovuta confrontare con condizioni al
contorno molto particolari e difficili, sia dal punto di vista
gestionale che degli strumenti operativi per il recupero
e la conservazione. La mancanza di una normativa di
riferimento, le difficolta di condurre prove in situ, cosi
come l'assenza di documenti storici e lo scarso livello
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sia per quanto riguarda gli aspetti operativi che quelli materiali

di formazione delle maestranze, hanno imposto una
profonda revisione delle linee guida precedentemente
accennate che sono maturate nell’ambito italiano.

Se uno dei concetti fondamentali — che si traduce in
comune prassi operativa — del recupero
contemporaneo € quello di individuare interventi
caratterizzati da elevati livelli di reversibilita e tali da
permettere una successiva rimozione in caso di
sopravvenute nuove esigenze, per forte Apollonia si
preferito puntare sull’adattabilita dell'intervento nel
caso di mutate condizione d’'uso. Sono stati quindi
progettati e messi in opera interventi semplici,
affrontabili dalle maestranze locali, per i quali la
manutenzione risultasse poco onerosa nel tempo,
preferendo ad esempio ripristinare i dispositivi
dell’architettura tradizionale — come lo smaltimento e
raccolta delle acque o il sistema di raffrescamento

naturale delle murature — piuttosto che inserire
elementi ad alto contenuto tecnologico, la cui durata
del tempo & dipende dalla loro manutenzione.

Il concetto di museo a cui siamo abituati, come luogo
di fruizione di un patrimonio storico culturale ben
definito 0 come esposizione multimediale, non poteva
essere applicato in questo caso, dal momento che una
struttura ad alto contenuto tecnologico avrebbe creato
problemi di manutenzione e di gestione. Alla luce di
guesto con il progetto si € cercato di promuovere una
riflessione critica a partire dalla destinazione d’uso fino
alle scelte tecnologiche. Preferendo un approccio
‘flessibile’, nel quale I'edificio fosse messo in grado di
assorbire un eventuale cambio di funzione, da centro
museale a punto di assistenza sanitaria. Tale scelta ha
avuto delle precise conseguenze sui materiali e sulle
tecniche costruttive, improntate alla massima

b o

Fig. 5 Forte Apollonia oggi: I’edificio, recuperata la caratteristica immagine delle strutture difensive ghanesi, é diventato la nuova
centralita per la comunita Nzema di Beyin, che ripone numerose speranze per la sua futura crescita
culturale e sociale.
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semplicita per evitare problemi di manutenzione e
garantire cosi la sostenibilita economica.

La conoscenza dell’edificio su cui intervenire € il punto
di partenza per ogni progetto di recupero, nel caso di
forte Apollonia ha assunto un ruolo ancora maggiore:
la scarsa documentazione storica ha reso I'edificio il
principale ‘testo’ dal quale recuperare le informazioni,
mentre il rilievo metrico del forte e la sua restituzione
grafica hanno costituito un momento fondamentale sia
per la conoscenza del manufatto, sia come primo
approccio metodologico da parte delle autorita e degli
operatori locali in merito anche alla definizione dei
diversi livelli di conoscenza propedeutici agli obbiettivi
del progetto.

La base metodologica e I'impostazione del progetto e i
criteri con cui é stato portato avanti sono stati
fortemente debitori della cultura del recupero
occidentale ed italiana in particolare. La scelta infatti di
prevedere una struttura museale in un edificio storico
quale strumento per la conoscenza e la valorizzazione
del patrimonio culturale di un paese e fortemente
ancorata alla nostra formazione.

Questo passaggio logico che per noi appare quasi
scontato, non lo & stato altrettanto per un paese
dell’Africa, dove le possibilita della comunita locale di
sostenere un’istituzione museale nel tempo non sono
sempre sicure.

A queste difficolta si sono aggiunte quelle di carattere
pil generale, legate alla necessita di avvicinare la
societa locale ai valori che sono la base del
riconoscimento di un patrimonio culturale, in una
situazione politica ed economica che spesso rende
faticosa la condivisione di questi stessi valori.

CONCLUSIONI

Le scelte tecnologiche sono a loro volta rientrate nell’altro
obbiettivo del progetto, quello cioé di renderlo uno
strumento per lo sviluppo economico della regione,
impiegando materiali e maestranze locali e attivando un
tessuto di piccole imprese edili, & diventato durante la
difficile fase di cantiere anche un momento formativo per
apprendere un modo di operare sul costruito e
condividere una metodologia operativa per la
conservazione e la gestione del patrimonio culturale del
Ghana.

Recuperare edifici, recuperare memorie, nel caso di Fort

Apollonia ha significato immergersi in un’intera comunita
che per tradizioni, modi di vivere e di pensare e
profondamente lontana dalla nostra, ma il linguaggio
universale dell'architettura ha fatto si che in un rapporto di
scambio reciproco le numerose componenti del fare si
intrecciassero senza distinzione di lingua, di ruolo e di
cultura, ma tutte insieme contribuissero alla rinascita di
Fort Apollonia, all'interno di un disegno progettuale che
vede le genti locali come il principale interlocutore.

Il Forte come secoli orsono e ritornato con i suoi bastioni
e le imponenti mura a dominare il bagnasciuga di Beyn,
allinterno di un nuovo progetto mirato ad aprire una
finestra storica non pit di dominazione e repressioni di
popoli, bensi di collaborazione, di aiuto e di rispetto dove
I'architettura ¢ il tramite e nello stesso tempo il contenitore
di questi oramai imprescindibili valori.
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NOTE

1 Dal punto di vista logistico il sistema di forti portoghesi in
Ghana e lungo le coste del Golfo della Guinea rientrava nel
sistema di rotte commerciali che i portoghesi realizzarono nel
corso del XVI secolo per gestire i traffici delle spezie
dell’Estremo Oriente e allo stesso tempo costituivano la base
per lo sfruttamento delle materie prime dell’Africa e solo
successivamente per la tratta degli schiavi. Le caratteristiche
delle prime strutture dai portoghesi (disposizione geografica,
scelte tipologiche e costruttive) rimarranno pressoché
inalterate anche durante le successive dominazioni — in
particolare olandese ed inglese — che si succedettero fino alla
meta del XIX secolo, quando cesso la tratta degli schiavi.

2 Nel caso del castello di Sdo Jorge la maggior parte della
pietra venne cavata sul posto da maestranze fatte venire
direttamente dal Portogallo, mentre i mattoni impiegati per
parte delle strutture e per opere di finitura, la malta, calce e
le travi sagomate vennero importate, e solo successivamente
furono prodotte in loco.

3 Le nuove fortificazioni costruite dagli olandesi sono: forte
William (1640), forte Batenstein e forte Crevecoeur (1649),
forte Orange (1652), forte Ruijghaver (1654), forte Witsen
(1665), forte Goede Hoop (1668), forte Vredenburgh (1682).
4 A partire dalla fine del XVII secolo, attirati dalle ricchezze
della regione si affacciarono sulle coste ghanesi anche
francesi, danesi, svedesi, tedeschi ed inglesi, dando luogo ad
una geografia politica e difensiva della Costa d’Oro molto
variegata e complessa, fino a quando nel corso del XVIiI
secolo I'Inghilterra sostitui progressivamente la supremazia
della Compagnia Olandese delle Indie Orientali.

5 Questo ¢ il frutto di un continuo adattamento del modello
originario europeo alle condizioni materiali e logistiche delle
colonie, e di un continuo processo di contaminazione tra le
differenti culture costruttive e poliorcetiche, che imposero
I'adattamento dei ‘tipi teorici’ contenuti nella manualistica a
nuove varianti tipologiche il cui utilizzo é trasversale e non piu
legato esclusivamente alle esperienze delle singole nazioni.
6 Tra la seconda meta del XVII e la prima meta del XVIII
secolo la Royal African Company costrui delle nuove
strutture: forte James (1673), forte George (1682), forte Metal
Cross (1692), forte Winneba (1694), forte Komenda (1698),
forte Tantumquery (1720), forte Vernon (1742), forte William
(1753) e forte Apollonia (1767).

71l recupero di Forte Apollonia si & svolto allinterno del
progetto di cooperazione internazionale «Forte Apollonia e gli
Nzema: gestione comunitaria del patrimonio naturale e
culturale nel Ghana occidentale», voluto e gestito dal
Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione
Internazionale, che ha visto impegnata I'Universita di Pisa tra
il 2007 e il 2010 e successivamente I'Universita di Padova tra
il 2014 e il 2016.

8 Per far fronte a queste problematiche e non rinunciare alla
tutela del patrimonio culturale e naturale dell’Africa,
PTUNESCO continua a promuovere, attraverso l'inserimento
nella World Heritage List, quei progetti che rendano fattibile e
sostenibile la tutela e la valorizzazione di questi patrimoni nei
paesi in via di sviluppo.

9 Nonostante le difficolta iniziali di promuovere la
conservazione di un patrimonio legato alla schiavitu e al
colonialismo, I'interesse per i luoghi della Diaspora Africana
e tuttavia cresciuto negli ultimi anni, soprattutto a seguito
della visita del presidente degli Stati Uniti d’America, Barack
Obama, al castello di Cape Coast in Ghana, nel luglio del
2009.

10 Gli aspetti metodologici prima e quelli operativi poi, sono
sempre stati presentati e discussi con la Direzione del
Ghana’s Museums and Monuments Board, e in particolare
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con Nicholas K. Ivor, direttore regionale del GMMB di Cape
Coast. L'indagine sui materiali e sulle tecniche costruttive e
stata condotta attraverso I'analisi di altri forti e castelli del
Ghana, come quelli di Cape Coast, ElImina, Axim, Dixcove e
Princess Town, valutandone differenze e affinita con forte
Apollonia, per poter redigere un progetto critico di recupero

che salvaguardasse gli elementi di maggior rilievo. Il progetto
esecutivo e stato affidato ai prof. Massimo Dringoli e Giorgio
Croatto, insieme alling. Sara Benvenuto e all'architetto
Davide Strambi, mentre la Direzione dei lavori é stata affidata
agli ing.Giuseppe Di Stefano, Roberto Curzio e Alessandro
Bertoli. | lavori sono stati eseguiti tra il 2009 e il 2010.
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