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...0gni poesia € misteriosa; nessuno sa interamente cio che gli € stato
concesso di scrivere. La triste mitologia del nostro tempo parla della
subcoscienza ovvero, cio che e anche meno piacevole, del subconscio; i greci
invocavano la musa, gli ebrei 1o Spirito Santo; il senso e lo stesso.

J.L.Borges
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PREMESSA.

La tes ripercorre la storia del tépos dell’entusiasmo poetico da Democrito e
Platone fino a Romanticismo, con particolare riferimento al’estetica e ala
letteratura italiana. In ambito classico, il tema dell’ entusiasmo, trattato nello lone e
nel Fedro e ripreso nelle Enneadi di Plotino e nel Commento alla Repubblica di
Platone di Proclo, s trasmette alla cultura latina soprattutto attraverso il pensiero di
Cicerone e |’opera poetica di Ovidio. Nel Medioevo il tépos viene recuperato in
chiave cristiana e costituisce un tema non secondario di certa poesia religiosa
duecentesca (basti pensare a lacopone da Todi); ma il momento della storia letteraria
italiana in cui I'ispirazione viene diffusamente ritenuta un presupposto essenziale
della creazione poetica € rappresentato dall’avvento della lirica stilnovista. Con la
Commedia, inoltre, Dante sara il primo ad introdurre nella letteratura volgare la
figura delle Muse, veicolo, per eccellenza, dell’ispirazione divina, e ad equiparare 1o
statuto del poeta a quello del profeta e dell’ evangelista. Sul concetto di poesia come
dono divino insisteranno anche Mussato, nelle sue Epistolae in difesa dell’arte
poetica, e Petrarca (Collatio laureationis, Invective contra medicum), che trovo un
fondamentale e autorevole riferimento nel Pro Archia di Cicerone. Nella scia di
Petrarca s pone Boccaccio che, soprattutto negli scritti danteschi e negli ultimi due
libri delle Genealogie deorum gentilium, nell’ ambito di un’ agguerrita apologia della
poesia, sottolinea a pill riprese come essa abbia un’ origine divina. Alle Genealogie si
rifa Salutati che, nel De laboribus Herculis, prospetta un’idea di poesia come
rivelazione, assimilabile alateologia

Nel primo Quattrocento Leonardo Bruni si cimenta nella traduzione del Fedro e
rimettein circolo il temadel furor attingendo di primamano al testo greco di Platone
(la lettera di Bruni a Marrasio costituisce infatti la prima testimonianza
quattrocentesca sul furor); a Bruni si richiamo Ficino, che procede ad una traduzione



sistematica del corpus platonico, lone compreso, e scrive la celebre e fortunata
epistola De divino furore. Il temadel furor percorre gli scritti danteschi di Landino e
diviene un tema ricorrente anche della poesia (dalle Slvae di Poliziano agli Hymni
naturales di Michele Marullo). Nel Cinquecento sarebbe esplosa addirittura una sorta
di “moda’ del furor, non soltanto in Itaia. Nella trattatistica cinquecentesca é
difficile trovare uno scritto di poetica che non alluda, almeno cursoriamente, al tema
del furore poetico. Se, in generale, i fautori di questa concezione appartengono a
versante platonico, non mancano autori, come Lorenzo Giacomini e Girolamo
Frachetta, che assorbono il furor nel quadro di poetiche di matrice sostanzia mente
aristotelica. Ma gli esiti piu interessanti in questa prospettiva si raggiungono nel
versante platonico, con Francesco Patrizi che, esaltando la poesia divinamente
ispirata delle origini, giunge addirittura a negare il principio aristotelico della
mimesis, messo in discussione anche nel dialogo De gli eroici furori di Bruno, che
puo considerarsi in definitiva una sortadi trattato sull’ entusiasmo.

Nel Seicento il tema del furor percorre ancora la trattatistica letteraria, da
Campanella a Tesauro, ma in modo piu sotterraneo. Invece, a partire da primo
Settecento, il tema dell’ispirazione torna ad essere un motivo centrale dell’ estetica
italiana ed europea. In questo senso, | testi-chiave sono la Lettera sull’ entusiasmo di
Shaftesbury e la voce «entusiasmo» del Dizionario filosofico di Voltare.
Nell’estetica italiana il topos riemerge nella teoria del «delirio» prospettata in Della
ragion poetica di Gravina (un testo amato e citato sia da Foscolo sia da Leopardi),
nel «furor poetico» a cui s alude sia in Della perfetta poesia di Muratori sia nel
Trattato de' fantasmi poetici di Conti, nel De mente heroica e nel De Ratione di
Vico, e, come e evidente fin da titolo, in Del’entusiasmo delle belle arti di
Bettinglli. Né s puo dimenticare che in un trattato importantissimo per |’ estetica
sette-ottocentesca, Del Sublime dello Pseudo-Longino, s allude al’ispirazione nel
termini di un «soffio carico di entusiasmo» con il quale un dio penetra nelle anime
nobili. Lo Pseudo-Longino e una fonte di Alfieri, il quale, nell’importante trattato
Del principe e delle lettere, recupera in una chiave personale il concetto di
entusiasmo, proponendo una teoria estetica basata sulla valorizzazione dell’ energia



produttiva del genio poetico. Riferimenti all’entusiasmo sono inoltre riscontrabili
anche in altri autori di non secondario rilievo riconducibili al’area del cosiddetto
preromanticismo italiano, da Cesarotti a Pindemonte.

Con l'avvento delle poetiche romantiche, il tema dell’entusiasmo conosce,
soprattutto in Germania e in Inghilterra, il momento della sua massima
consacrazione. In ambito italiano, gli autori che sviluppano I’ argomento in modo piu
esteso sono Foscolo, soprattutto nell’orazione Dell’origine e del’ufficio della
letteratura, Di Breme, e Leopardi. Per quest’ultimo I’entusiasmo costituisce un
motivo costante di riflessione, dalla giovanile Lettera ai sigg. compilatori della
Biblioteca italiana alla memorabile pagina dello Zibaldone di Pensieri del 1828, in
cui egli, dopo aver definito la poesia una «facolta divina», afferma, come gia Pope
nella sua prefazione alle opere di Shakespeare, che il poeta non imita la Natura, ma
che questa parla attraverso di lui. Il caso di Leopardi, inconsapevolmente
sintonizzato con le piu rivoluzionare intuizioni dell’ estetica romantica europea,
mostra chiaramente come la riflessione sull’entusiasmo accompagni e solleciti il
superamento del tradizionale principio mimetico, che rappresenta uno dei connotati

piu riconoscibili del pensiero estetico moderno.

Questo percorso tematico attraverso la storia della letteratura e delle idee non
pretende certamente di  essere esaustivo; rappresenta soltanto un primo passo
verso laricostruzione della storia di un tépos, di cui manca ad oggi una ricognizione
organica. In ambito italiano, i saggi dedicati al tOpos sono assai rari e, per quanto
riguarda il periodo compreso tra Seicento e Ottocento, sarebbe addirittura difficile
trovare un solo intervento specifico sull’argomento. Tuttavia, il concetto di
entusiasmo attraversa pressoché tutta la storia della nostra letteratura, dala lirica
stilnovistica a Foscolo e Leopradi, non senza propaggini novecentesche; in certi
momenti, il tOpos assume un’importanza decisiva nello sviluppo dell’ estetica e delle
poetiche, ed ignorarne la presenza significherebbe trascurare aspetti e figure

tutt’ altro che marginali del nostro panorama letterario.



La scelta di fermarsi all’etd romantica non & dovuta a fatto che il tema
dell’ entusiasmo non sia piu riscontrabile dopo quel momento storico: esso, come s
detto, continua a perpetuarsi anche nel Novecento, seppure in maniera piu occulta
(anche sotto questo profilo, la presente ricerca non puo non considerarsi provvisoria
e lascia ampi margini per ulteriori approfondimenti e integrazioni); si é scelto di
chiudere laricerca con un capitolo sul Romanticismo perché e in quel contesto cheil
tema conosce il momento della sua ultima eclatante val orizzazione.

Oltre che aripercorrere la storia del tépos, questa ricerca mira a mettere in luce il
contributo che la teoria dell’ entusiasmo fornisce, attraverso i secoli, ala revisione o
al superamento del tradizionale principio mimetico. Se non tutti gli autori che
attribuiscono importanza alla matrice entusiastica della poesia, mettono in
discussione il principio della mimesis; tutti (o quasi) gli autori che mettono in
discussione tale principio - da Proclo a Patrizi, da Bruno a Leopardi - danno grande
rilievo a tema dell’ entusiasmo, che diviene in tal modo il presupposto di unavisione

non mimetica della poesia.



Capitolo|

CONCEZIONI EIMMAGINI DELL’ISPIRAZIONE
NELL’ANTICHITA

|.1 Platone eladivina mania del poeta.

Ogni ricerca sul concetto di entusiasmo poetico nella cultura occidentale non puo
non prendere le mosse da Platone, cosi come ogni storia dell’ ispirazione poetica sara
inevitabilmente anche la storia della fortuna di certi persistenti motivi platonici. Se,
infatti, allusioni all’entusiasmo sono rinvenibili gia in acuni frammenti di
Democrito®, & nei dialoghi platonici che questo tema viene svolto per la prima volta
in forma organica e articolata. Ma cosa significa propriamente il termine greco
enthousiasmos, con cui sia Democrito sia Platone designarono I’ ispirazione poetica?
Esso s riferisce ala condizione di chi € éntheos, ossia a chi & posseduto dal dio

! Nel corpus democriteo si incontra la prima significativa testimonianza sull’ entusiasmo poetico: «@
veramente bella qualsiasi opera che un poeta scriva con passione [enthousiasmds], e invasato da uno
spirito sacro [hieron pnéuma]», DEMOCRITO, frammento 18 (si cita da | presocratici. Prima
traduzione con testi originali a fronte delle testimonianze e dei frammenti nella raccolta di H. Diels e
W. Kranz, acuradi G. Reale, Milano, Bompiani, 2006°). Il filosofo afferma anche: «Omero, cui toccd
in sorte una natura divina [physis thedzousa], ha generato un cosmo di parole di ogni sorta», ID., fr. 21
(ale prime testimonianze filosofiche sull’entusiasmo € dedicato lo studio di A. DELATTE, Les
conceptions de I'enthousiasme chez les philosophes presocratiques, Paris, Les belles lettres, 1934).
Democrito viene ricordato per la sua teoria dell’ entusiasmo sia da Cicerone (De Oratore, |1, 194; De
Divinatione, I, 80) sia da Orazio (Ars poetica, vv. 295-298), nonché, in eta umanistica, da Marsilio
Ficino (Epistola a Pellegrino Agli [De divino furore]). Secondo lo stesso Platone, del resto, I'idea del
divino entusiasmo del poeta costituisce un «antico mito [palaids mathos]» (Leggi, 719c). Pur tenendo
conto di questa testimonianza platonica e dei frammenti democritei, Dodds sostiene che «la
concezione del poeta “frenetico” che compone in stato di estas non s incontra [...] prima del V
secolo», mentre anteriormente I’ispirazione divina sarebbe stata attribuita soltanto alla Musa, e non a
poeta (Cfr. E. R. DoDDS, | greci e I'irrazionale, Nuova edizione italiana a cura di R. Di Donato,
Presentazione di A. Momigliano, Milano, Sansoni, 2005%, pp. 126-127).



(theds); e, dunque, per i fautori della teoria dell’ entusiasmo, il poeta € letteramente
riempito, invaso dalla divinita, e la poesia &€ da considerarsi un dono €elargito dalla
divinita. Curtius ha ravvisato nella teoria dell’ entusiasmo il topos del «divino furore
del poeta», che, con poche variazioni, percorre la letteratura occidentale dai Greci
fino a Rinascimento: «Alla base di questa concezione», afferma, «c’e il profondo
pensiero che la poesia € ispirata dagli déi — un’idea questa che affiora ripetutamente
di epoca in epoca e s presenta quasi come un sapere esoterico sulla divina origine
della poesia»®.

Il nucleo della teoria platonica dell’ispirazione s ricava sostanzialmente dal
dialogo giovanile lone®. Ripercorriamone il contenuto. Socrate interroga il rapsodo
lone - che si e guadagnato una notevole reputazione per la sua straordinaria abilita
nel recitare i poemi omerici - a proposito della sua arte e delle sue competenze. Al
contrario di cio che sostiene lone, le cui argomentazioni vengono sistematicamente
confutate con la consueta ironia socratica, la poesia, come |’ abilita nel recitare la
poesia, non € il frutto di conoscenze specifiche e non pud dunque definirsi un’arte
(téchne), ma é ispirata dagli dei, e, piu precisamente, trae origine da una «forza
divina [théia dynamis]»*. Ecco in cosa consiste il fenomeno dell’ enthousiasmos. La
passione entusiastica investe, in vario grado, il poeta, chi ne recitai versi, e chi li
ascolta (sl ricordi il fatto che la poesia greca e intrinsecamente |legata alla dimensione

dell’ oralit®’). Per spiegare questo circolo di contagi emotivi, Platone utilizza la

2 E. R. CURTIUS, Letteratura europea e Medio Evo latino, acuradi R. Antonelli, Firenze, La Nuova
Italia, 20023, p. 528. Del tépos dell’ origine divina della poesia s & occupato, sulla scia dello stesso
Curtius, O. POGGELER, Dichtungstheorie und Toposforschung, in Toposforschung, herausgegeben von
M. L. Baeumer, Darmstadt, Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 1973 (s veda, in particolare, il
capitolo Der Topos vom géttlichen Wahnsinn der Dichter, pp. 31-44)

3 Per un’aggiornata introduzione a dialogo, per il suo rapporto con I’insieme dell’ opera platonica e
per una prima informazione sulla sua fortuna, cfr. G. REALE, Per una rilettura e una corretta
interpretazione del dialogo «lone», in PLATONE, lone, Prefazione, saggio introduttivo, traduzione,
note e apparati di G. Reale, Milano, Bompiani, 2001, pp.13- 76 (in questa edizione & contenuta anche
un’ampia bibliografia critica sul dialogo compilatada M. Andolfo, pp. 183-189)

* PLATONE, lone, 533d (Le citazioni delle opere platoniche sono tratte da PLATONE, Tutti gli scritti,
acuradi G. Reale, Milano, Bompiani, 2001°, con I’indicazione del traduttore).

® Tragli studi sull’argomento non possono essere trascurati i contributi di E. A. HAVELOCK (cfr., in
particolare, Cultura orale e civilta della scrittura da Omero a Platone, introduzione di B. Gentili,
Roma-Bari, Laterza, 1973) e di W. J. ONG (Oralita e scrittura. Le tecnologie della parola, Bologna, I
Mulino, 1976) .



celebre metafora della «pietra che Euripide ha chiamato “Magnete” e che la gente
chiama pietra di Eraclea»®: come «questa pietra non solo attira gli anelli di ferro, ma
infonde altresi una forza negli anelli medesimi», dando luogo in tal modo ad «una
lunga catena di anelli che pendono I’uno dall’atro», «la Musa rende < i poeti>
ispirati [éntheoi], e attraverso questi ispirati, s forma una lunga catena di atri che
sono invasati dal dio [enthousiazontes]»’.

La fenomenologia dell’ entusiasmo poetico e assimilabile a furore dionisiaco dei
coribanti o all’ ebbrezza delle baccanti®: cioé a quegli stati di estrema esaltazione in
cui I’uomo diviene uno strumento della divinita. Allo stesso modo delle baccanti che,
guando sono invasate, «attingono ai fiumi miele e latte», i poeti stess «ci dicono che
attingono i loro canti dafonti che versano miele e da giardini e da boschetti che sono
sacri ale Muse, che a noi i portano come fanno le api, anch’essi volando come le
api»°. In effetti, com’ & noto, sia Omero sia Esiodo ricorrono alle Muse per intonare il
loro canto. Nell’ incipit dell’lliade «Canta, o dea [thed], I'ira di Achille figlio di
Peleo, I’ira funesta che ha inflitto agli Achei infiniti dolori [..]»™, il soggetto del
predicato «canta» € propriamente la Musa, e non il poeta. E lo stesso si puo dire a

proposito del proemio dell’ Odissea: «L’uomo cantami, dea[Modsa], |’ eroe del lungo

® PLATONE, lone, 533d [trad. di G. Reae], Cfr. G. LOMBARDO, Un'antica metafora
dell’intertestualita: la pietra di Eraclea, in ID., La pietra di Eraclea, Tre saggi sulla poetica antica,
Roma, Quodlibet, 2006, pp. 11-49. || motivo del magnete avrebbe avuto un’ampia e prolungata
fortuna nel corso della storia della letteratura e del pensiero europei. In piena temperie romantica,
Shelley, che tradurra lo lone rimanendone profondamente suggestionato, riprende tale motivo nel suo
importante trattato A Defense of Poetry: «Mai sono stati spezzati del tutto i sacri anelli di quella
catena, che attraversando le menti di molti uomini, si unisce alle grandi intelligenze da cui, come da
un magnete, emana I'invisibile fluido che connette, anima e regge la vita di tutti», P. B. SHELLEY,
Difesa della poesia, in ID., Opere, edizione presentata, tradotta e annotata da F. Rognoni, Torino,
Einaudi-Gallimard, 1995, p. 1029.

" PLATONE, lone, 533d-e.

8 Cfr. H. JEANMAIRE, La «mania divina», in ID. Dioniso. Religione e cultura in Grecia, Appendice e
aggiornamento bibliografico di F. Jesi, Torino, Einaudi, 1972, pp. 104-157 e R. VELARDI,
Enthousiasmods: possessione rituale e teoria della comunicazione poetica in Platone, Roma, Edizioni
dell’ Ateneo, 1989

° PLATONE, lone,534 a-h.

9 OMERO, lliade, I, 1 (si citada ID., Iliade, introduzione e traduzione di M. G. Ciani, commento di
E. Avezzy, terza edizione riveduta e ampliata, Venezia, Marsilio, 2002).



viaggio, colui che errd per tanto tempo dopo che distrusse la citta sacra di Ilio»™. In
guesto senso, Walter Friedrich Otto pud acutamente asserire: «ll poeta € colui che
ascolta [der Horende], e solo sulla base di questa esperienza & colui che parla»™.
Alle Muse — figlie di Zeus e di Mnemosine (Ila memoria)*® - Omero ricorre affinché
gli rammentino il catalogo delle truppe greche'®; mentre Esiodo, nella Teogonia,
riceve dalle Muse, insieme al’ispirazione divina, la garanzia della veridicita del suo
canto™.

Dell’ispirazione divina — € questa la tesi centrale dello lone — il poeta non puo
assolutamente fare a meno, dal momento che questi € «incapace di poetare, se prima
non sia ispirato dal dio e non sia fuori di senno, e se la mente non sia interamente
rapita. Finché rimane in possesso delle sue facolta nessun uomo sa poetare o
vaticinare». Il poeta & tale per «sorte divina [théia moira]»™: e certamente Platone

avrebbe sottoscritto il detto latino poeta nascitur'’. In questo senso, il tema

1 OMERO, Odissea, I, 1 (s cita da ID., Odissea, introduzione e traduzione di M. G. Ciani,
commento di E. Avezzu, Venezia, Marsilio, 1994).

2W. F. OTTO, Le Muse e I’ origine divina della parola e del canto, acuradi S. Mati, postfazione di
F. Rella, premessa di G. Moretti, Roma, Fazi, 2005, p. 40. Sulle Muse, Otto scrive pagine assai
illuminanti anche in Teophania. Lo spirito della religione greca antica (a cura di A. Caracciolo,
Genova, || melangolo, 1996, in particolare, pp. 47-49).

3 sulle funzioni delle Muse, oltre agli studi di Otto appena citati, s possono vedere E. BARMEYER,
Die Musen. Ein Beitrag zur Inspirationstheorie, Minchen, Fink, 1968, M. T. CAMILLONI, Le Muse,
Prefazione di G. D’ Anna, Roma, Editori Riuniti, 1998 (con utili rimandi alla bibliografia pregressa),
C. LAGANDRE, L'inspiration des Grecs, Paris, L’'Harmattan, 2000 (di taglio piu filosofico),
Cultivating the muse : struggles for power and inspiration in classical literature, edited by E.
Spentzou and D. Fowler, Oxford, Oxford University Press, 2002.

14 «Ditemi ora, Muse che in Olimpo avete dimora - dee che siete dovunque e tutto sapete, mentre
noi nulla sappiamo e ascoltiamo solo la fama -, ditemi dunque chi erano i capi, i duci dei Danai: non
parlerod degli uomini, non li chiamerd per nome, neppure se avessi dieci lingue, o dieci bocche, una
voce instancabile, un cuore di bronzo nel petto; le Muse d’Olimpo soltanto, figlie di Zeus signore
dell’ egida, potrebbero ricordare quanti vennero ad Ilio; io invece nominero tutti i condottieri e tutte le
navi», OMERO, lliade, 11, 484-492.

5 «Questo discorso, per primo, ame rivolsero le dee, / le Muse d’ Olimpo, figlie dell’ egioco Zeus:/
“O pastori, cui lacampagna € casa, mala genia, solo ventre;/ noi sappiamo dire molte menzogne simili
a vero,/ ma sappiamo anche, quando vogliamo, il vero cantare”./ Cosi dissero le figlie del grande
Zeus, abili nel parlare,/ e come uno scettro mi diedero un ramo d’ alloro fiorito,/ dopo averlo staccato,
meraviglioso; e m'ispirarono il canto/ divino, perché cantass cid che sara e cio che ¢/ e mi
ordinarono di cantare la stirpe dei beati, sempre viventi», ESIODO, Teogonia, vv. 24-33 (s cita
dall’edizione acuradi G. Arrighetti, Milano, Rizzoli, 2004%).

' Ibid., 534b-c.

Y Non di rado, la teoria dell’ origine divina della poesia s intreccia con I'idea del carattere innato
dellavocazione poetica: basti pensare al Boccaccio delle Genealogie deorum gentilium (XV, 10, 6-7),



dell’ispirazione divina pud essere messo in rapporto ad un’atra idea-cardine del
pensiero platonico: la teoria del daimon - il «demone» depositario della vocazione
inscritta in ogni destino umano che, secondo Platone, accompagna fin dalla nascita
la nostra esistenza -, esposta nell’ ultimo libro della Repubblica® (gia per Democrito,
del resto, era impossibile «che s potessero e elaborare canti cosi belli e ricchi di
sapienza [si riferisce ad Omero] senza avere una natura divina e demonica [théia kai
daimonia physig]»'°).

A sostegno della tesi sull’ afflato divino della poesia, Platone fa riferimento a caso
di Tinnico di Calcide, «l quale non compose alcun carme degno di ricordo, ma solo
il peana che tutti cantano, che e forseiil piu bello di tutti i canti e che, come dice lui
stesso, € interamente “invenzione delle Muse’». Se, dunque, i poeti sono «gli
interpreti degli del presso di noi», i rapsodi possono considerarsi «interpreti di
interpreti [hermenéon hermenés]»?°. Dopo avere svolto queste riflessioni, Platone s
sofferma sul legame di totale identificazione emotiva che si crea, da una parte, trail
rapsodo e la materia del poemi da lui recitati («Quando recito qualcosa che muove a
compassione, gli occhi mi s riempiono di lacrime; e quando recito qualcosa di
pauroso e terribile, i capelli mi s rizzano sul capo dalo spavento,e il cuore mi
sussultal»*!, afferma lone), e dall’altra, tra gli ascoltatori e le vicende cantate dal

rapsodo («ogni volta, dall’ato del mio palco,» - & sempre lone che parla - «i [gli

che affermava di essere «ad poeticas meditationes dispositum ex utero matris»; o a Sidney di Defense
of Poesie (dove dlo lone s fa esplicito riferimento), che, pur non negando la necessita dell’ esercizio,
dichiarava: «LLa Poesia non va tirata per le orecchie; deve essere guidata con gentilezza, o meglio,
deve essere lei la guida. Questo erain parte il motivo per cui gli antichi saggi la definivano un dono
divino e non una capacita umana; infatti, tutti gli altri saperi sono alla portata di chi possieda un’ acuta
intelligenza, mentre la semplice diligenza non puo trasformare nessuno in poeta, se non vi &
predisposto per natura. Percio I'antico proverbio recitava: Orator fit, poeta nascitur», P. SIDNEY,
Elogio della poesia, a cura di M. Pustianaz, Genova, || melangolo, 1989, pp. 65-66. Sul tépos della
vocazione artistica come predestinazione si puo vedere il densissimo studio di E. KrRis e O. KURz, La
leggenda dell’artista: un saggio storico, Presentazione di E. Castelnuovo, Prefazione di E. H.
Gombrich, Torino, Boringhieri, 1980.

18 |p., Repubblica, X!, 614a- 621d. La teoria platonica del daimon & stata brillantemente sviluppata,
in chiave psicologica, da James HILLMAN nel suo fortunato libro Il codice dell’anima. Carattere,
vocazione, destino, trad. di A. Bottini, Milano, Adelphi, 1997.

9 DemocriTo, fr.21.

% p| ATONE, lone, 534a.

?! Ibid., 535¢.
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ascoltatori] vedo piangere, guardare attoniti e alibire alle mie parole»). Per
spiegare la catena di empatia emotiva che legalaMusaal poeta, il poetaal rapsodo, e
questi a pubblico, Platone ricorre nuovamente al’efficacissima metafora della

«pietradi Eracela»; dice Socrate:

E sai che questo spettatore € I’ultimo degli anelli, che, come ti dicevo, ricevono, I’uno
dall’atro, laforzadellapietradi Eraclea?

Quello che stain mezzo seai tu, rapsodo e attore; il primo & il poeta stesso.

E il dio, attraverso tutti questi anelli trae I’anima dell’ uomo dove vuole, facendo in modo
chericevano laforza uno dall’ atro.

E dal poeta come da quella pietra, pende un’'assai lunga catena di coreuti, di maestri e
istruttori, che stanno appesi lateralmente agli anelli che pendono dalla Musa®

L’idea che il poeta sia ispirato dagli dei fa capolino anche nell’ Apologia di
Socrate, in un passo in cui viene ribadito il parallelismo, presente anche nello lone,
tra poesia e divinazione, basato sul fatto che i poeti «non per sapienza componevano
le cose che componevano, ma per una certa dote di natura e perché erano ispirati da
un dio, come i vati e gli indovini»**. Ma la massima celebrazione dell’ entusiasmo
poetico & contenuta nel Fedro. Nel dialogo, Socrate contrappone allates di Lisia
(riferita da Fedro), secondo la quale I’amore si baserebbe sull’ utile reciproco, |’ idea
di amore come forma suprema della «mania divina [théia mania]»®, dala quale,
secondo quanto si legge nel Fedro, derivano i beni piu grandi: «i beni pit grandi ci
provengono mediante una mania che ci viene data per concessione divina»®. Come
ha rilevato Giorgio Colli, questa affermazione platonica mostra che «la follia dovra
essere assunta come intrinseca alla sapienza greca, sin dal suo primo apparire nel
fenomeno della divinazione»?’. La divinazione deriva dal primo dei quattro tipi di

«mania» elencati da Socarte: la maniamantica, il cui nume tutelare € Apollo. Ad

% |bid., 535€.

% | bid., 535e-536a.

2 PLATONE, Apologia di Socrate, 22b-c [trad. di G. Real€].

% Cfr. E. R. DoDDS, | divini doni della pazzia, in ID., | greci el’irazionale, cit., pp. 109-147.

% P ATONE, Fedro, 244a.

' G. CoLLl, La nascita della filosofia, Milano, Adelphi, 1975, p. 39. Secondo Colli, «la mania &
qualcosa di piu dell’ebbrezza, € I'unico approccio autentico alla divinita, quando I’'uomo annulla la
propriaindividuazione», ID., Dopo Nietzsche, Milano, Adelphi, 1974, p. 39



11

s affiancano la mania telestica, tipica del coribanti, che proviene da Dioniso; la
mania poetica, ispirata dalle Muse, che é quella che qui piu interessa; e la mania
erotica, che deriva da Eros e Afrodite. Come illustra Socrate, riprendendo in forma

piu radicale e suggestiva concetti giaformulati nello lone, la mania poetica

impossessatasi di un’anima tenera e pura, la desta e la trae fuori di sé nella ispirazione
bacchica in canti e in altre poesie, e, rendendo onore ad innumerevoli opere degli antichi,
istruisce i poeti. Ma colui che giunge ale porte della poesia senza la mania delle Muse,
pensando che potra essere valido poeta in conseguenza dell’ arte, rimane incompleto, e la
poesiazgli chi rimane in senno viene oscurata da quella di coloro che sono posseduti da
mania.

Nella concezione di Platone il poeta € musoléptos, cioe «catturato/invasato dalle
Muse», allo stesso modo in cui Socrate, mentre passeggia in compagnia di Fedro
lungo I'lllisso, & nympholéptos («catturato/invasato dalle Ninfe»)®. Naturalmente
Platone tiene ben distintala follia divina da quella patologica: come afferma Socrate,
«ci sono due forme di mania una derivante da malattie umane, I’altra, invece,
derivante da un divino mutamento radical e delle consuetudini»*

Le considerazioni platoniche sulla divinafollia da cui la poesiatrae la sua origine,
da una parte illustrano la funzione essenziale attribuita alle Muse nella cultura
poetica dell’antica Grecia, dal’altra rappresentano la meditazione sull’ispirazione
poetica che piu incidera, se non come modello, come termine di confronto, nella
storia della letteratura, dell’ estetica e, piu in generale, del pensiero occidentali, dal

platonismo umanistico-rinascimentale fino a Nietzsche (e oltre). Vale la pena di

% PLATONE, Fedro, 245a

% Socrate rivolge a Fedro queste parole: «Dunque, ascoltami in silenzio. Infatti, il luogo mi sembra
proprio divino, e quindi se , procedendo nel discorso, io sar0 spesso invasato dalle Ninfe, non ti
meravigliare: non sono lontane dai ditirambi le parole che profferisco», 1bid., 238c-d. Come afferma
Calasso, «nympholeptos € un anello di una catena di parole composte allo stesso modo, usando il
verbo lambana e il nome della potenza che presiede a un certo tipo di possessione. Cosi incontriamo
il termine piu vago e pit vasto di thedleptos, che designa la possessione divina in genere e che ancora
Giuliano I'Apostata usava come appellativo per Omero. Ma s pud essere anche musbleptos,
daimonidleptos, phoibdleptos, demetridleptos», R. CALASSO, La follia che viene dalle Ninfe, Milano,
Adelphi, 2005, p. 22.

% PLATONE, Fedro, 265a [trad. di G. Reale]. Su questo argomento, cfr. M. G. CIANI, Psicosi e
creativita nella scienza antica, Venezia, Marsilio, 1983.
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citare, a questo proposito, una memorabile pagina di Aurora, che contiene un
esplicito richiamo al Fedro:

Se nonostante quell’ oppressione spaventosa del’ «eticita del costume», sotto la qual
vissero le comunita umane molti secoli prima della nostra éra e ancora in essa in tutto e per
tutto fino a nostri giorni (noi stessi abitiamo nel piccolo mondo dell’ eccezione e per cosi
dire nella zona cattiva); se, dico, nonostante tutto questo, irruppero sempre, ancora una volta,
pensieri, valutazioni, istinti nuovi ed irregolari, cido avvenne con un accompagnamento che
mette i brividi: quas ovungue € la follia che ha aperto la strada a nuovo pensiero, che ha
infranto il potere di una venerabile consuetudine e di una superstiziond|...]. Mentre oggi
risulta ancora una volta immediatamente constatabile che invece di una granello di sale e
dato a genio un granello drogato di follia, atutti gli uomini di unavolta era molto piu vicino
il pensiero che, ovunque esista follia, esiste anche un granello di genio e di saggezza —
qualcosa di «divino» come ci s andava bisbigliando all’ orecchio. O piuttosto, come s
andava esprimendo con discreta energia. «Mercé lafolliai piu grandi beni sono venuti ala
Grecia», diceva Platone con tuttal’ antica umanita.®

[.2 Immagini dell’ispirazione e dell’ entusiasmo in Aristotele.

L’ altro filosofo della classicita che, insieme a Platone, segnera maggiormente lo
sviluppo del pensiero occidentale e, si sa, Aristotele, al punto che, tra Umanesimo e
Rinascimento, il dibattito sull’origine della poesia e sul furore poetico consiste
essenzialmente in un confronto tra aristotelismo e platonismo, che peratro, come s
vedra, presso certi autori, potranno anche ibridarsi e fondersi tra loro. Da testi
aristotelici emerge un’immagine sostanzialmente naturalistica dell’arte poetica,
soprattutto se prendiamo come pietra di paragone i frammenti platonici
sull’ entusiasmo. Tuttavia, anche lo Stagirita riconosce che, in ambito poetico,

piu convincenti [...] in conseguenza della loro stessa natura, sono le persone in preda a una
passione, percheé turba chi € turbato e suscita ira I’ adirato nel modo piu veritiero. Percio la
poetica € tipica delle persone dotate o ispirate [manikoi], perché, di esse, le une sono duttili,
le altre estatiche [ekstatikoi] .

3 F. NIETZSCHE, Aurora. Pensieri sui pregiudizi morali, nota introduttiva di G. Colli, versione di F.
Masini, Milano, Adelphi, 2004°, p. 17.

% ARISTOTELE, Poetica, 1455a (si cita dall’edizione a cura di A. Barbino, introduzione di F.
Montanari, Milano, Mondadori, 1999).
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Come s vede, Aristotele utilizza gli aggettivi manikos ed ekstatikds che possono
ricondursi rispettivamente alla mania descrittanel Fedro e al sentimento dell’ ékstasis
(«’essere fuori di sé»), assa prossimo, anche semanticamente, all’enthousiasmos
platonico. Del resto, pure nella Retorica, Aristotele allude al’ afflato divino della
poesia affermando che gli oratori sono capaci di infilammare gli animi del loro

ascoltatori

con lalode o il biasmo, I'ira o la benevolenza, come fa ad esempio Isocrate ala fine del
Panegirico, «Quale fama, quale rinomanza...», e anche «che sopportarono...». Pronunciano
frasi del genere trasportati dall’ispirazione [enthousidzontes], ed & di conseguenza evidente
che I’ uditorio le accetta perché si trova in una simile disposizione d’ animo. Pertanto, questo
stile & appropriato anche alla poesia, poiché essa & ispirata [entheon].

Nella Politica, occupandos degli effetti della musica, Aristotele riconosce
all’entusiasmo un ruolo positivo per il raggiungimento della katharsis
(purificazione), che, com’é noto, rappresenta per il filosofo, la funzione essenziae
dell’ arte:

Percio evidentemente risulta che bisogna far uso di tutte le armonie, ma non di tutte allo
stesso modo, impiegando per I’ educazione quelle che hanno un maggiore contenuto morale,
per |’ascolto di musiche eseguite da altri, sia quelle che incitano all’azione, sia quelle che
suscitano entusiasmo. E queste emozioni come pietd, paura e anche entusiasmo, chein acuni
hanno una forte risonanza, si manifestano pero in tutti, sebbenein acuni di piu ein atri di
meno. E infatti vediamo che quando alcuni, che sono esposti all’entusiasmo, odono canti
sacri che trascinano I’anima, allora si calmano come se fossero nelle condizioni di chi é stato
risanato o purificato. La stessa cosa val e necessariamente anche per quelli che provano pieta
paura e in genere tutte le emozioni di cui abbiamo parlato; ma anche per gli altri nella misura
in cui hanno queste emozioni. E tutti possono procurarsi una purificazione [katharsis] e un
piacevole aleggerimento.®

Al tema dell’entusiasmo, inteso come presenza del divino nell’uomo, pud essere
ricondotto anche un passo dell’ Etica Eudemia, in cui si afferma: «Quel che si ricerca

e guesto: come nella totalita dell’ universo e Dio, cosi anche |3, [nell’anima], muove

% Ip., Retorica, 1408b (s cita dall’edizione a a cura di M. Dorati, Introduzione di F. Montanari,
Milano, Mondadori, 1996)
% ARISTOTELE, Politica, 1342a (s citadall’edizione acuraC. A. Viano, Milano, Rizzoli, 2002).
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tutto. Infatti, in certo senso, muove tutto il divino che € in noi e principio della
razionalita non é la ragione, ma qualcosa di superiore: e dunque che cosa potrebbe
essere superiore alla scienza <e dl’intelligenza> se non il dio?*.

Ad Aristotele e tradizionalmente attribuito il frammento Problemata, XXX, 1, da
cui non si pud prescindere per ricostruire la storia del tépos dell’ artista ispirato®. 11
tema centrale di questo testo € il nesso tra malinconia e genidita. Secondo I’ autore,
I”’umore malinconico, cioe atrabiliare, contraddistingue molti uomini illustri e la
maggior parte del poeti: e simile al vino che «conferisce baldanza nelle opere a
chi continua a bere, ma se la quantita & eccessiva rende sfrenati ed esaltati, e quando
& decisamente troppa toglie ogni ambizione e fa impazzire»®’. Secondo una visione
naturalistica, «Aristotele»» lega |’'umore malinconico a grado di riscaldamento
dell’ atrabile, cosicché quando questa s riscalda rende gli animi «invasati, geniali,

inclini ad amare, facili agli scoppi d'irae ai desideri, acuni anche assal ciarlieri».

Moalti, in cui questo fluido caldo € vicino al’ organo intellettivo, sono preda di access di
invasamento entusiastico : ne fanno parte le sibille, gli indovini e tutti i posseduti dalla
divinitd, quando sono tai per loro naturale temperamento e non per qualche causa
patologica. Maraco di Siracusa era miglior poeta quando si estraniava da sé.*

Il furor melancholicus di «Aristotele» rappresenta in certo senso una traduzione in
termini pitl fisiologici e razionalistici del furor divinus platonico®. I due tipi di furor
finiranno poi per coincidere nelle interpretazioni elaborate dai neoplatonici fiorentini,
e speciadmente da Marsilio Ficino, che, come illustra Panofsky, avrebbero
riscontrato nel Problema, XXX, 1 la «base scientifica alla teoria platonica del furore

divino»*.

% ARISTOTELE, Etica Eudemia, V111, 148a (si citadall’ edizione tradotta, introdotta e commentata da
P. Donini, Roma-Bari, Laterza, 1999)

% Cfr., in proposito, R. WITTKOWER, Nati sotto Saturno: la figura dell’artista dall’ antichita alla
rivoluzione francese, trad. di F. Salvatorelli, Torino, Einaudi, 2004°.

3" ARISTOTELE, Problemata, XXX, 1, 953b (si citada ID., La “melanconia” dell’ uomo di genio, a
curadi C. Angelino e di E. Salvaneschi, Genova, || melangolo, 1981).

% |bid., 954a

% Cfr., su questo aspetto, R. KLIBANSKY — E. PANOFSKY - F. SAXL, Saturno e la melanconia. Sudi
di storia della filosofia naturale, religione e arte, Torino, Einaudi, 1983, in particolare, pp. 19-39.

“0 E. PANOFSKY, La vita ele opere di Albrecht Diirer, Milano, Feltrinelli, 1967, p. 216.
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1.3 «Furor» eispirazione nella cultura latina.

Nella cultura latina il tema dell’ entusiasmo continua a sopravvivere, tanto nella
letteratura quanto nel pensiero, ma in modo meno diffuso. Il termine greco
enthousiasmos viene reso in latino con furor, espressione usata anche per tradurre
mania, mentre il termine entheus, usato da Stazio*, & meno frequente. Come ricorda
Curtius®, in Plinio s trova la frase «poetis furere concessum est (ai poeti & lecito
abbandonarsi a furore)»®. 1l vocabolo furor pud riferirsi alla passione amorosa,
specie nella sua forma piu frenetica: Virgilio descrive Didone come «subito accensa
furore (arsa da repentina follia)»*, quella stessa follia che travolse Medea e Fedra
Ma il furor indica innanzitutto lo stato di esaltazione in preda al quale venivano
pronunciate le profezie. La prossimita tra profezia e poesia, d’ altronde, spiegail fatto
cheil poeta venga chiamato anche vates («veggente/ profeta»)®: il termine, usato per
la prima volta in questa accezione da Virgilio nelle Bucoliche (VII, 28 e IX, 34),

avra, com’ & noto, grande fortuna nella storia della letteratura occidental e®.

*L Cfr. STAZIO, Silvae, I, 4, 25 el, 5, 1.

“2 Cfr. E. R. CURTIUS, Letteratura europea e Medio evo latino, cit., p. 527.

“ PLINIO , Epistolae, VI, 4, 10 (Si cita ID., Lettere ai familiari, vol. 1. (libri 1-1X), introduzione e
commento di L. Lenaz, traduzione di L. Rusca, Milano, Rizzoli, 1994 [la traduzione é stata lievemente
ritoccata)).

“ VIRGILIO, Eneide, 1V, v. 697 (s cita dalla traduzione di M. Ramous, introduzione di G. B. Conte,
commento di G. Baldo, Venezia, Marsilio, 1998).

> A questo riguardo, René Guénon ha proposto un affascinante parallelismo con la cultura induista:
«in latino, i versi erano chiamati carmina, designazione che s riferiva al loro uso nella celebrazione
dei riti, dal momento che la parola carmen e identica al sanscrito Karma, che deve essere preso qui nel
suo senso speciale di “azione rituale’; e il poeta stesso, interprete della ‘lingua sacra’, attraverso la
quale traspare il Verbo divino, era vates, termine che lo caratterizzava come dotato di un’ispirazione
in gqualche modo profetica», R. GUENON, La Lingua degli Uccelli, in ID., Smboli della Scienza sacra,
trad. di F. Zambon, Milano, Adelphi, 1990, p. 59.

“ Cfr., sul concetto di «vates», H. D. JOCELYN, «Poeta» and «vates». Concerning the nomenclature
