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ABSTR ACT  
 

M o st  o f t h e m eta b ol ic  d i s ea se s o f da i r y  c o ws o c cu r  wi th in  t h e t r a n s i t i on  

p er i o d a n d m o st  p er i pa r tu r i e n t  a b n or ma l i t i e s  ha v e so m e m eta b ol i c  e l e m e nt  

a s a  co m p o n e nt  o f  t h e su f f i c i e nt  ca u se o f  c l in i ca l  d i s ea se.  I n  pa r t i cu la r ,  

du r i n g th e t r a n si t i o n  p er io d ,  t h e g lu c o se r e qu i r e m e nt s a r e  c o n si d e ra b l y  

h i g h a n d l i p i d  m e ta b o l i sm i s  r e la t e d  to  i n su l i n  s e cr et i o n  a n d s e n si b i l i t y .  

T he a i m o f t h i s  s tu d y wa s t o  e va lu a te  c o ws r e sp o n se to  a  fi e l d  g lu co se  

to l era n c e t e s t  (F GT T )  i n  or d er  t o  i d en t i fy  po t e nt i a l  d i f f er e n c e s  i n  

e n er g et i c  m eta b ol i sm  a s se s sm e nt  i n  ea r l y  l a c ta t i o n a n d t h e in c i d en c e o f  

pr in c i pa l  p o st pa r tu m d i s ea se s .  7 8  da i r y  co ws  i n  l a t e  dr y  p er io d (1 0 ±5  da y s  

f ro m pr e di c t e d  ca l vi n g)  ha v e b e e n su b m i t t e d  t o  a   FGT T  tha t  c o n s i st e d  i n  

i . v .  i n j e ct i o n o f 0 .5 g o f g lu c o se p e r  k g o f b o d y we i gh t .  G ly ca e m ia  wa s  

m ea su r e d b e for e  t h e g lu co se i n fu si o n (T 0 )  a n d a t  8 0  m in u te s (T 8 0 )  a ft er  

th e in fu s i o n a n d T 8 0 /T 0  r a t i o  wa s ca l cu la t e d  i n  or d er  t o  su bd i vi d e a ni ma l s  

in t o  2  gr ou p s:  T 8 0 /T 0 < 1 .0 5  (gr ou p n or ma l ) ,  T 8 0 /T 0 > 1 .0 5  ( gr ou p  co n t r ol ) .  

A b lo o d sa m p l e wa s c ol l e c t e d  du r i n g ea r ly  l a cta t i o n  (5 -1 5  da y s o f  

l a c ta t io n )   a n d a na l y z ed  for  t he  fo l lo wi n g pa ra m et e r s:  NE F A,  B -OHB ,  

c h ol e s t er ol ,  in su l i n ,  g lu c o se ,  a lbu m i n a n d u r ea .  Da ta  wer e a na l y z e d b y  

AN O VA t o  v e r i fy  t h e e f f e c t  o f t h e gr ou p  u si n g SIG M A ST AT  3 .0 5 .  T h e  

r e su l t s  sh o w a  s t a t i s t i ca l  s i g ni f i ca nt  d i f f e r e n c e fo r  B -OH B (P< 0 .0 5 )  

b et we e n g r ou p  n or ma l  (0 .4 3 ±0 .1 6  m mo l / L) ,  gr ou p c o nt ro l  (1 .6 6 ±0 .1 3  

m m ol /L )  a n d N EF A b et we e n gr ou p n or m a l (0 ,2 9 ±0 .0 5  mE q /L) ,  gr ou p  

c o nt r o l  (  0 ,4 4 ±0 .0 5 ) ;  i n ci d e n c e o f Su b c l i n i ca l  Ke t o si s  ( P< 0 .0 5 )  b e t we e n  

gr ou p n or ma l  (2 0 %)  a n d gr ou p co n t r ol  (5 7 %) ;   a n d B C S a t  d ry  p er i o d  

(P< 0 .0 5 )  b et we e n g r ou p no r ma l  (3 .3 2 ±0 .0 5 ) ,  a n d  gr ou p c on t r ol  

(2 .8 9 ±0 .2 9 ) .  T h e se da ta  su g g e s t  tha t  t h i s  f i e l d  GT T  cou l d  be u se d to  a s s e s  

m eta b o l i c  r i sk  o f  da i r y  c o ws to  d e v el o p p o st pa r tu m d i s e a se s a s r e ta i n e d  

pla c e nta  a n d su b cl i n i ca l  k et o s i s .  Fu r t h er  i n v e s t i ga t io n s n e e d to  c o n fi r m  
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th e se da ta  a nd t o  u nd e r sta n d t h e pa th o g e ni c   fa ct or s  i n vo l v e d in  th e se  

c or r e la t io n .   
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RI ASSUNT O  
 

Le p r i n ci pa l i  pa t ol o gi e  m e ta bo l i c h e  s i  v c e r i f i c sno n el  p er i od o di  

t a n s i zi o n e p er  u n ’a l t er a zi o n e d el  m eta b ol i sm  en e rg e t i c o .  

T a l i  pa t ol o gi e  so n o  c o n s id e ra t e  c o m e d e i fa t to r i  l i m i ta nt i  p e r  u na  bo v i na  

in  qu a n t o  c o m pr o m e t t o  l a  ca r r i er  pr odu t t iva  e  r i p ro du t t iva  d el l a  b o vi na  

s t e s sa .  

S on o ,  i n ol t r e ,  c o n si d era t e  u na  p er di t a  e co n o m i ca  p er c h è in c i do n o  

n ot e v ol m e nt e  su i  c o st i  d i r et t i  e d  i n di r e t t i  d i  u n’a zi e n da .  

Lo s c o p o  di  qu e s ta  t e s i  è  s t a t o  qu e l l o  d i  va lu ta r e  l a  r i sp o s ta  d e l l e  va c c h e  

a d  u n t e st  da  ca m p o di  to l l er a n za  a l  g lu co s i o  ( FG T T ) ,  a l  f i n e d i   

in d iv i du a r e s e  e si s t e  u na  c or r ela zi o n e t r a  t a l e  r i sp o s ta  e  l o  st a to  d el  

m eta b o l i sm o e n er g et i c o  e  so pra t tu t t o  l ’ i n ci d e n za  d el l e  pr i n ci pa l i  pa t ol o gi e  

m eta b o l i c h e r i s c o nt r a t e  a l l ’ in i zi o  d e l l a  l a t t a zi o n e .  

La  p ro va  è  s t a t  c o n do t ta  su  7 8  b ov i n e a l l e  qu a i l  è  s t a t  so m mi n i st r a ta  p er  

v ia  e nd o v e n o sa  u na  so lu zi o n e glu c o sa ta  a l  5 0 %  a  1 0 ±5 gi or n i  pr i ma  d el  

pa r t o  ed  è  s t a t o  va lu ta t o  i l  r a p p or t  d el l a  g l i c e m ia  pr i ma  d e l l a  

so m m in i st r a zi o n e (T 0 )  e  d op o  8 0 ’ (T 8 0 ) .  

G l i  a ni ma l i  so n o sta t i  su dd i vi s i  in  2  g ru p p i :  a n i ma l i  c h e pr e se nta va n o u n  

r a p p or t  T 8 0 /T 0  < 1 .0 5  gru p po c o nt ro l l o  e  a ni ma l i  c h e pr e se nta va n o u n  

r a p p or t  T 8 0 /T 0  > 1 .0 5  gru p po  pa t ol o gi c o .  So n o s ta t i  a n c h e r a c c ol t i  

ca m pi o ni  d i  sa ngu e pr i ma  d el l a  so m mi n i st r a z i o ne di  g lu c o si o  e  a  5 gi or ni  

d op o  i l  pa r to  e  a  1 5  gi or n i  d o po  i l  pa r t o .  

I  r i su l t a t i  o t t e nu t i  so n o s ta t i  s o t to p o s t i  a d  a na l i s i  s t a t i s t i ca  a t t r a v er so  

l ’u so  de l  so f t wa r e SI GM A ST AT  3 .0 5  m e dia n t e  l ’ a na l i s i  d e l l a  va r ia n za  

(ANO VA)  u t i l i z za n d o la  pr o c e du ra  “ G LM”  p er  o s se r va zi o ni  r i p etu t e  a  du e  

vi e  a l  f in e  d i  va lu ta r e  l ’ e f f e t t o  d el  p er io d o (T O,  T 8 0 ,  + 5 g g,  + 1 5 g g)  e  d el  

gru p po  ( c o nt r o l l o  e  pa t ol o g ic i )  su i  pa ra m et r i  e ma t i ci  e  s a n i t a r i .  

I  r i su l t a t i  ha n n o d i m o st r a t o  u na  d i f f er e n za  sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t iva  t r a  

I  s e gu e n t i  pa ra m et r i c :  
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P er  i l  B -OH B ( P< 0 .0 5 )  t r a  i l  g r ou p p o c o nt r o l l o  (0 .4 3 ±0 .1 6  m m ol / L) ,  

gr ou pp o pa t o lo g i co (1 .6 6 ±0 .1 3  m m ol /L )  i  N EF A t r a  i l  gru p po c o nt ro l l o  

(0 ,2 9 ±0 .0 5  m E q/ L) ,  gru pp o  pa t ol o gi c o(  0 ,4 4 ±0 .0 5 ) ;  l ’ in c i d en za  di   

Ch e to s i  Su b c l i n i ca  (P< 0 .0 5 )  t r a  i l  gru p p o co n t r ol lo  (2 0 %)  e  i l  gru p po  

pa t ol o g i co (5 7 %) ;   e  i l  BC S i n  a sc iu t t a  (P< 0 .0 5 )  t r a  i l  gru p po c o nt r o l l o  

(3 .3 2 ±0 .0 5 ) ,  e  i l  gru p po pa t ol o g i co (2 .8 9 ±0 .2 9 ) .   qu e s s t i  d a t i  su g g er i s c on o  

c h e i l  t e st  da  ca r i c o  d e l  g lu c o si o  (F GT T )  p ot r eb b e  e s ser e  u sa t o  p er  

va lu t a r e  i l  r i s c h i  d i  pa t ol o gi e  m e ta bo l i c h e a l l ’ in i zi o  l a t t a z io n e n el l e  

va c c he da  l a t t e .  P er  po t er  c on fe r ma r e qu e s t i  da t i  e  c a p i r e  m e gl i o  l a  

c or r e la zi o n e c h e e s i st e  t r a  pa t o lo g i e  m e ta mo l i c h e  e  m eta b ol i sm o  

e n er g et i co  so n o n e c e s sa r i e  u l t er i o r i  i n da g i ni .  
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PRE ME SSA 
 

Le pa to l o gi e  po s t -pa r tu m d e l l a  b o vi na  da  l a t t e  r a pp r e se nta n o u n gra v e  

pr o bl e ma  p e r  l ’ a l l e va m e nt o  e  so no  a n ch e  ca u sa  d i  n ot e v ol i  p er di t e  

e c o no m i c h e.   

T a l i  p er di t e  s i  r i f er i s c on o  a :  

 Di mi nu zi o n e d e l l a  p ro du zi o n e  l a t t ea ,  

 Ma gg i or  r i for m a  d e gl i  a ni ma l i  ( va c ch e  e  v i t e l l i ) ,   

 Au m e nt o d e l l e  sp e se e xt r a  p e r  pr e sta z i on i  v et er i na r i e ,  t er a pi e  e  

fa r m a c i .  

Un p r og ra m ma  di  pr e v e n zi o n e c h e p e r m et ta  d i  d i mi nu i r e  l ’ in c i d en za  di  

qu e st e  pa t ol o gi e  p ot r e b b e e s se r e  u n’ o p p or tu ni tà  pr o f e s s io na l e  p er  i  

v et er i na r i  pra t i c i ,  o l t r e  c h e  u n  va nta g gi o  e c o n o mi c o  p e r  l ’ a l l e va t or e .  

S eb b e n e  qu e s t i  a r go m e n t i  a b b ia no  da  s e m pr e  st i m ola t o  l ’ i n t er e s se  d i  m ol t i  

r i c er ca t or i ,  a nc o ra  o gg i  è  d i f f i c i l e  p ot e r  pr e v e ni r e  a l c u n e s i tu a zi o ni  o  

qu a n t o  m e n o p r ev e d er l e  p e r  a t tu a r e  d e l l e  s c el t e  s t r a t e g i ca m e nt e r i solu t iv e  

e d  e f f i ca ci ,  a n c h e p er c h é l ’ i dea  d e l l a  pr e v e n zi o n e n o n è  ma i  e n t r a ta  a  

p i e n o n e l l a  m e n ta l i t à  d e i  v et e r i na r i  e  d e g l i  a l l e va t o r i .   

A l l ’ i n i zi o  d el l a  fa s e  pr o du t t i va  d e l l a  bo v ina  di v er s i  so n o i  fa t t o r i  ch e  

in c id o n o su l  p o s s i b i l e  svi lu p p o d i  t a l i  pa t ol o g ie  c o m e a d  e se m pi o :  

 La  di m i nu z i on e  d el l ’ a s su n zi o n e di  so sta n za  s e c ca ,   

 I l  b i l a n ci o  e n er g e t i c o  n e ga t i vo ,  

 Un’a sc iu t t a  n o n c or r et t a ,  da l  pu nt o  d i  v i s t a  g e st io na l e ,  sa ni t a r i o  e  

nu t r i z i o na l e ,  

 S ov ra f fol l a m e nt o .  

 

Qu e s t e  pa t ol o gi e  p o s so no e s se r e  i n qu a d ra t e  i n  m o m e nt i  f i s io l o gi ci  d e l  

m eta b o l i sm o b e n  d e f i n i t i  co m e  a d e se m p i o :  
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1 )  Lo  s ta to  d i  i ng r a s s a me nto  e  l a  fu n zi o na l i t à  e pa t i ca  e  pa n cr ea t i ca  

d e gl i  a ni ma l i  c o n l e  r e la t i v e r i p er cu s si o ni  su l l ’ o m e o sta s i  d el  

m eta b o l i sm o e n e rg e t i c o  e  su l l a  r i sp o sta  i n f i a m ma t or ia  d el l ’ i nd i vi du o  

2 )  Lo  s t ato  de l l e  r i s e r v e  m ine r a l i  e  d e l  m e ta b o l i sm o a d  e s s e c or r ela t o  

c o n pa r t i c ola r e  r igu a r d o  a l l a  r e g ola z io n e  de i  l i v el l i  d el l a  ca l c e m ia .   

3 )  Lo  s t ato  de l l a  fu n zio n al i t à  e  d el l e  f er m e nta z i on i  ru m ina l i  c o n  

pa r t i c ola r e  r i gu a r d o  a l l a :  

o  Pr o du z i o ne  di  a ci d i  gra s s i  v ola t i l i ,   

o  En d ot o s s i n e,  

o  P er m ea bi l i t à  ru mi na l e  e d  e f f e t t i  c h e qu e s t o  st a t o  c o m p or ta  

su l l a  sa lu t e  a n i ma l e .  
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I NTRODU ZI ONE  
 

Ne gl i  u l t i m i  d i e c i  a n ni  i  m o d er ni  a l l e va m e nt i  d i  b o vi n i  da  l a t t e  s i  so n o  

svi lu p pa t i  p iù  i n  m o do i n t e n si v o c h e n o n e st e n s iv o .  M e nt r e  i l  nu m er o  

to ta l e  d e gl i  a l l e va m e n t i  ,  i n  tu t t a  Eu r opa ,  è  i n  c o nt i nu a  di m i nu z i o n e,  l a  

m e dia  d el  nu me r o di  va c c h e  p er  a l l e va m e nt o  e  l a  m ed ia  d el l a   pr o du zi o n e   

ha nn o  su bi t o  u n  n ot e v ol e  a u m e n to .  

L’a u m en t o  d ei  l i v el l i  d i  pr o du zi o n e p er  va cca  è  i l  r i su l t a t o  d i  u na  

s e le z i o ne  g e n e t i ca ,  c o s ì  c o m e u n r i l e va nt e  m i gl io ra m e nt o  n ei  s i s t e m i  d i  

a l i m e nta zi o n e ,  n el  b e n e s se r e  a ni ma l e ( h ou s in g)  e  n el l a  g e s t i o n e  ( Pr y c e e t  

a l .  2 0 0 4 ) .  

T u t ta via ,  i  va n ta gg i  ec o n o mi c i  p e r  l e  a l t e  pr o du z i o ni  so no  sp e s so o f fu sca t i  

da  d i so rd i ni  m e ta bo l i c i ,  pr o c e s s i  in f i a m ma to r i  e  da  pr ob l e mi  r i p ro du t t i v i ,  

a u m e nta n d o,  p oi ,  i  co s t i  s i a  pr i ma r i  c he  s e c on da r i  e  c o n u na  c on se gu e n za  

n e ga t i va ,  a n c h e ,  su l l a  cu r va  d i  l a t t a z i on e  (C o o l s e t  a l  2 0 0 8 ) .  

Ne l  g iu s t i f i ca r e  qu e s t i  pr o bl e m i  si  è  a n c h e so s t e nu t o  c h e l e  va c c h e da  

l a t t e  a d  a l t a  pr odu z i on e so n o più  so g g et t e  a d  a v er e p r ob l e mi  si a  

r i pr odu t t iv i  c h e  m eta b ol i c i  (N e b el  e  M c G i l l a r d ,  1 9 9 3 ) .  

D iv e r si  s tu di  s e m bra n o da v v er o  g iu st i f i ca r e  qu e s t e  a f f e r m a zi o ni .  

In fa t t i ,  d i v er s i  r ep or t  r i p r o du t t i v i  m et t o no i n  r i sa l to  g l i  s ca r si  i n di c i  

r i pr odu t t iv i  d e l l e  va c c h e a d  a l t a  pr o du z i on e n ei  c o n fr o nt i  d i  qu el l e  a  ba s sa  

pr o du zi o n e ( B ea m e  Bu t l er ,  1 9 9 7 ) .  

T u t ta via ,  l ’ in t er a zi o n e t r a  pr o du zi o n e e  f er t i l i t à  n o n è  c o sì  n et t a  c o m e  

sp e s so s i  vu o l e  c on s i d era r e ,  i n fa t t i ,  i n  qu e s t e  va lu ta z io n i  c i  p o s so n o  

e s ser e ,  a n c h e,  d e i  fa t t or i  c h e in du c o n o a  va lu ta zi o n i  no n  co r r et t e ,  

so vra s t i ma n d o o  sot to s t i ma n d o gl i  e f f e t t i  n ega t i v i  d e l l a  pr o du zi o n e su l l a  

f er t i l i t à  ( Lu cy ,  2 0 0 1 ) .  

S i m i l i  c o n si d era zi o n i  s i  p o s so no  r ela z i ona r e a n c h e t r a  pr o du zi o n e e  

d i sor d i ni  m e ta b ol i c i  o  p r ob l e mi  i n fe t t iv i .  

Al cu n i  s tu di  r e t r o sp et t i v i  ha n n o m e sso i n  r e la z i on e u n’ e le va ta  i n ci d e n za  

di  r i t e n zi o ni  d i  p la c e nta ,  ma s t i t i ,  c h et o s i ,  c ol l a s s o  pu er p era l e  e  
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di s l o ca zi o n e  d e l l ’ a b o ma so in  va c c h e c o n a l t e  p ro du zi o n i  (F l e i s c h er  e t  a l .  

2 0 0 1 ) .  

Re c e n te m e n t e a n c h e qu e st e  su p p o si z i o ni  so n o s ta t e  c o n t e s ta t e ,  p er c h é n on  

ha nn o  t r o va t o  c or r ela zi o n e t r a  va c c h e c on  el e va t o   p o t e n zia l e  pr o du t t iv o   

e  i n ci d e n za  t r a  d i sor d in i  m e ta bo l i c i  e  i n fe zi o ni ,  sa l vo  c h e p er  l e  ma s t i t i  

in i z i o  l a t t a zi o n e ( In g va r t s e n e t  a l  2 0 0 3 ) .  

R ia s su m e n do è  v era m e nt e d i f fi c i l e  t r ova r e l a  g iu sta  ca u sa  t r a  p ro du zi o n e e  

d i s fu n z i on i  m e ta bo l i c h e e  r ip r odu t t i v e .  

La  ma gg i or  pa r t e  d el l e  ma la t t i e  s i  v e r i f i ca no  du ra n t e  u n a rc o d i  t e m p o c h e  

s i  e st e n d e a l l ’ i n c i r ca  da  3  s et t i ma n e pr i m a  d e l  pa r t o  a  3  s et t i ma n e d o po  i l  

pa r t o ,  i n  l e t t e r a tu ra ,  qu e st o  p e r i o d o  vi e n e d e f i n i t o  c o m e “ t r a n si t i o n  

p er i o d”  ( I n g va r t s e n  et  a l  2 0 0 3 ,  Kel t on  et  a l  1 9 9 8 ) .  

L’ i n i z i o  d el l a  l a t t a zi o n e è  ge n e ra l m e nt e ca ra t t e r i z za t o  da  u n B i la n c i o  

En e rg e t i c o  N e ga t iv o ( BEN ) ,  a  ca u sa  d i  u na  a u m e n ta ta  r i c hi e s ta  d i  e n er g ia  

p er  l a  pr o du zi o n e di  l a t t e  e  u na  c o nt e m p ora n ea  d i mi nu zi o n e di  Assu n zi o n e  

di  S o s ta n za  S e c ca  ( DM I) .  

Qu in d i ,  i n  ca so d i  d e f i c i t  e n er g et i c o ,  l a  va c ca  m o bi l i z z erà  l e  pr o pr i e  

r i s er v e d i  gra s so  e  d i  pr ot e in e  p er  a s s i cu ra r s i  l ’ e n er gi a  n e c e s sa r ia  p e r  

ma nt e n er e  l a  p r odu z io n e  di  l a t t e .  

Ne gl i  u l t i mi  a nn i  s i  è  s e l e zi o na t o  mo l t o  d i  p iù  su l l a  p r odu zi o n e ,  fa v or e n d o  

i l  c o n su m o di  e n er gia  v e r so  l a  m a m m el la  a  d i s ca pi t o  d el l a  ca pa c i t à  d el l a  

r ea l e  a s su n zi o n e  d i  so s ta nza  s e c ca  (D MI)  ( Va n  Ar e n do nk  et  a k  1 9 9 1 ) .  

D i  c o n se gu en za ,  l a  s el e zi o n e g e n e t i ca  p e r  l a  pr o du zi o n e di  l a t t e  ha  

a u m e nta t o  i l  d i va r i o  t r a  l ’ e n er gia  c o n su ma ta  e  qu el l a  a s su nta ,  o bb l i ga n d o  

l ’ a n i ma l e  a  u t i l i z za r e  qu a s i  i n  ma n i era  a g gr e s s i va  l e  pr o pr i e  r i s er v e  

e n er g et i ch e  n el  t r a n s i t io n  p e r i o d (F r i g g en s  et  a l  2 0 0 7 ) .  

Da n d o or ig i n e a l l a  for ma z i on e  di  Ac i di  Gra s s i  n o n E s t er i fi ca t i  ( NE F A)  e  

Cor p i  C h e to n i ci  i  qu a l i  a l t e r a n o l e  n or ma l i  fu n zi o ni  f i s i o l o gi c h e d ei  va r i  

or ga ni  i n t e r v e n e n d o i n  m o d o n e ga t iv o  su l  f ega t o  su l l a   r i pr o du zi o n e e  su l  

s i s t e ma  i m mu n i ta r io  e  so n o s t r e t t a m e nt e  c or r e la t i  a l l ’ in c i d e n za  fi na l e  d ei  



10 
 

di sor d i ni  m e ta bo l i c i  ( L e B la n c  e t  a l ,  2 0 0 5 )  e  r i pr o du t t iv i  ( S i lk e et  a l ,  

2 0 0 1 )  a  d i s ca pi to ,  c o mu n qu e d el l a  pr o du zi o n e .  

L’a s so cia z io n e t r a  pr o du zi o n e e  in c i d en za  a l l e  pa t ol o gi e  s i  p ot r e b b e  

s in t et i z za r e  co m e  u na  s el e z io n e s e m pr e pi ù  spi n ta  p e r  l a  pr o du z i on e c h e   

ha  cr ea to  u na  va c ca  da  l a t t e  s e m p re  più  s e n s i bi l e  a l l e  ca r e n z e s ia  d e l  

ma na g e m e nt  c h e  de l l a  nu t r i z i o n e.  

Qu in d i  l e  va c c h e s el e zi o na t e  so pra t tu t to  p er  l a  pr o du z i o n e ha n n o c o m e  

pr io r i t à  d i  u t i l i z za r e  i l  ma g gi or  a p p or t o  d i  e n er g ia  p e r  l a  ma m m e l la ,  a n c h e  

s e  qu e st o  è  c o n si d era to  u n fa t t or e  d i  r i s c h io  p er  i l  p o s s ib i l e  sv i lu p p o d e l l e  

pa t ol o g i e  m eta b o l i c h e a d  i n i z io  l a t t a zi o n e .  

Ra ra m en t e i  pr o bl e m i  c h e si  ve r i f i ca no  n el  t r a n si t i o n  p er io d  son o  d e g l i  

e v e nt i  i so la t i ,  ma  p iu t to s t o  c o m e ev e n t i  p iù  c o m pl e s s i  c h e c oi n v ol g o no  i l  

b ov i n o s ia  su gl i  a sp e t t i  pr o du t t i v i  e  r ip r odu t t iv i .  

P er ci ò ,  p iu t to s t o  ch e c o n s id e ra r e  i  pr o bl e m i  d el  p er i pa r t o  c o m e e v e nt i  

in d ip e n d e nt i  sa r eb b e m e gl io  fo ca l i z za r e  co m e qu e st i  pr o c e s s i  m e ta bo l i c i  

c o ndu ca n o a d u n d et e r i ora m e nt o  d el lo  s t a t o  ca ta b ol i c o  de l l ’o rga n i sm o  

in f lu e n za n d o d i v er si  or ga ni .  

In  qu e s t o  c o nt e s t o  l ’ i n su l i na  s e m b ra  a s su m er e u n i mp o r ta n za  n ot e v ol e  p er  

i  s e gu en t i  m ot iv i :  

 La  r idu z i on e  d el l a  c o nc e n t r a zi o n e d e l l ’ i n su l i na  e  l a  r i spo s ta  p er i f e r i ca  

a l l ’ in su l i na  so p pr i m e  i l  c on su m o d i  g lu c o si o  a i  t e s su t i  p er i f er i c i ,  

c o n si d era t i  t e s su t i  i n su l in o di p e n d e nt i ,  c o m e i  mu sc o l i  e  i l  gr a s so ,  e  

m ig l i ora n d o  la  d i sp on i bi l i t à  d el  g lu c o si o  p er  i  t e s su t i  i n su l in o  

di p e n d en t i  c o m e la  ma m m e l la  ( B el l ,  1 9 9 5 ) .  I n su l i na  i n t er vi e n e ,  a n c h e,  

n ei  pr o c e s si  d i  mo b i l i z za z i on e  d ei  l i p i d i  e  d el l e  pr ot e i n e.  

 La  s e cr e z i on e  e  l a  r i sp o s ta  d i  in su l i na  n e l l ’u o m o pa r e  si a  u n fa t t o  

g e n et i c o  (B e l l ,1 9 9 5 )  g l i  e f f e t t i  co l l a t er a l i  d i  u na  i n t e n sa  s e le z i o ne p er  

l a  p ro du zi o n e n el l a  va c ca  da  l a t t e  p ot r e b b er o  a v er  m o di f i ca t o  l a  

s e cr e z io n e  d el l ’ i n su l i na  e  l a  r i sp o sta  p er i f e r i ca  de l l a  s t e s s a .  

 In ol t r e ,  è  s t a ta  d e scr i t t a  l ’ i n t er a zi o n e di r e t t a  t r a  in su l i n a  e  f o l l i co l o  

g e n e si  ( S pi c e r  a n d E c ht er nk a m p,  1 9 9 5 ) .  Qu i n di   l ’ i n su l ina  p ot r eb b e  
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e s ser e  co i n vo l ta  i n  u na  co r r ela z i on e  s fa v or e vo l e  t r a  pr o du zi o n e e  

f er t i l i t à .  

I  m ed ia t or i  m e ta b o l i c i  e  g e n et i c i  d e l l a  s e c r ez i o n e d el l ’ in su l i na  e  d e l l a  

r i spo s ta  n e l l e  b o v in e  so no  a p p ena  do cu m e n ta t i .   

La  r a cc o l ta  d i  i n fo r ma zi o ni  i n  qu e st o  ca m p o è  m o l t o  i m p or ta n t e  p e r  p o te r  

m ig l i ora re  l a  c o m pr e n s i on e di  c i ò  c h e a c ca d e a  l i v el l o  m e ta bo l i c o ,  

r i pr odu t t iv o  e  i n fe t t i vo  ne l l a  va c ca  da  l a t t e ,  qu e st o  è  a n c h e u no  d eg l i  

o bi et t i v i  d el l a  t e si .  

No n o sta n te  i  c o sta nt i  pr o gr e s s i  n e l  c er ca r e  d i  ca pi r e  l a  b i o lo g ia  e  i l   

m eta b o l i sm o d e l l e  va c c h e da  l a t t e ,  i l  b en e f i t  e c o n o m ic o di  u n ’a l t a  

pr o du zi o n e è  spe s s o  o f fu sca t o  da  u n’a l t a  i n ci d e n za  di  pa t o lo g ie .  

La  ma g gi or   pa r t e  de i  d i stu r bi  m eta b ol i c i  s i  v e r i f i ca n o  n e l lo  spa zi o  c h e va  

t r a  l a  f i n e d e l l a  gra v i da n za  e  l ’ i n i z io  de l l a  l a t t a z io n e (G o f f  a n d  

Hor s t ,1 9 9 7 ) .  

Una  d e l l e  pr i n ci pa l i  pr i or i t à  d i  tu t t i  i  ma m mi fe r i  e  qu el l o  d i  ga ra nt i r e  

a l l ’ in i zi o  d e l l a  l a t t a z io n e l ’ e n e rg ia  a t t r a v er so  i l  l a t t e  a l  ne o na to  a  

d i s ca p i t o  d i  tu t t e  l e  a l t r e  fu n zi o ni  ( B el l ,  1 9 9 5 ) .  

P er  s t a b i l i r e  qu e s ta  g era r c hia  e n er g et i ca ,   i  t e s su t i  e xt r a ma m ma r i  pa s sa n o  

da  u na  r idu z io n e d el l ’u t i l i z z o d el  g lu c o si o  a  u na  st r e t t a  d i p en d e n za ,  

in v e c e,   ne l l ’u t i l i z za r e  l e  r i s er v e e n er g e t i c h e s ia  da l  t e s su t o  a di p o so c h e  

da  qu el l o  mu sc ola r e  ( Va n  Kn e g sel  e t  a l l ,  2 0 0 7 ) .  

I l  p e r i o d o c h e va  da l l a  fi n e gra vi da n za  a l l ’ i n i z i o  d e l l a  l a t t a z io n e è  i l  

m o m e nt o di  g ra n  lu nga  p iù  p e r i c ol o so n e l  c i c l o  d e l l a  va c c a  da  l a t t e  p er c h é  

l ’ a n i ma l e  v i e n e so t t o p o st o  a  nu m er o si  e  dra s t i c i  ca m bia m e nt i  m e ta b o l i c i .  

I l  fa b bi so g n o e n er g e t i c o  e  l ’ e n er g ia  n e c e s sa r ia  p er  c ia s cu n or ga n o  

a l l ’ in i zi o  d el l a  l a t t a z i on e  di f f e r i s c e n o t ev o l m en t e da  qu e l l a  r i c hi e s ta  n el  

p er i o d o d i  a s c iu t t a .  

Le  va c c h e  d e v o n o fa r  fr o nt e  a d  u n ca m b ia m e nt o  a m bi e n ta l e ,  d i  g era rc h ia  e  

n on  m e n o i m po r ta nt e  a nc h e  nu t r i z i o na l e .  

L’ e pi t e l i o  ru mi na l e  e  l a  f l ora  si  d e vo n o a da t t a r e  a i  ca m bia m e n t i  d el l a  

d i e ta  c o n u na  r a zi o n e più  r i c ca  i n  e n er g ia  e  p o v era  i n  st ru t tu ra .  
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I l  f ega t o  ha  b i so g no di  a u m e nta r e  l a  pr o du zi o n e di  g lu c o si o  e  d i  

m eta b o l i z za r e  i l  f lu s so  d e l l e  r i s er v e e n er g et i c h e  (Dra c k le y ,  1 9 9 9 ) .  Un  

in su c c e s so di  en t r a m b e l e  fu nz i o ni ,  p or t e r eb b e  a d  u n so p pr e s s io n e n el l a  

for n i tu ra  d i  e n er g ia .  

In  m o d o pa r t i c ola r e  n el l e  va c ch e  a d  a l t a  pr o du z i o n e u n d e f i c i t  e n er g et i c o  

c o ndu r rà  a d  u na  a l t er a z i on e  n ei  pr o c e s s i  f i s io l og i ci  d e i  va r i  t e s su t i  p er  

fa v or i r e  e  sa l va gu a r da r e l a  fo r ni tu ra  d i  en e r gia  a l l a  ma m m el la .  

In  u na  c er ta  mi su ra  l e  va c ch e  p o s so n o fa r  fr o nt e  a  qu e st o  d e f i c i t  

e n er g et i co  m o bi l i z za n do da i  t e s su t i  d i  r i s e r va ,  ma  u n u l t er io r e  u t i l i z zo  

d el l ’ e n er gia  da i  t e s su t i  d i  r i s er va  a u m e nt e rà  i l  r i s c h io  d i  pa t ol o gi e  

m eta b o l i c h e,  d i  pr o bl e m i  su l l a  r i pr o du z i on e  e  u n r i s c hi o  ma g g io r e  d i  

pa t ol o g i e  i n fe t t i v e .  

 

Bil an c io E n er g et ic o  N eg at iv o  

E n e r g i a  R i c h i e s t a  

L’ e n er gia  n e c e s sa r ia  p er  l e  va c c h e  da  l a t t e  v ie n e  e spr e s sa  c o m e  e ne r gia  

n et t a  pe r  l a  l a t t a z i o n e,  c o n si s t e  pr i n c ipa l m e nt e in  e n er gia  p er  i l  

ma nt e n i m en t o  e  p er  l a  l a t t a zi o n e.  L’ e n er gia  r i c hi e s ta  p er  l a  g e s ta zi o n e  

di v e nta  n e ce s sa r ia  d op o  i  1 9 0  g i or ni  f ì d i  gra vi da n za . .  

L’ e n er gia  g i or na l i er a   n e c e s sa r ia  p e r  u na  va c ca  da  l a t t e i n  a s ciu t t a  d el  pe so  

di  7 0 0  Kg  è  d i  1 1 ,5  MCa l  d i  e n er g ia  n et t a  da  2 2 0  g i or ni  d i  g e sta z i on e ,  

a u m e nta n d o,  i n  ma ni e ra  a p p r o s si ma t i va ,  d i  1 3  M Ca l  v e r so  i  2 7 0  gi or n i  d i  

g e sta z i on e .  

A l l ’ i n i zi o  de l l a  l a t t a zi o n e l ’ e n er gia  n ec e s sa r ia  a u m en ta  d ra st i ca m e n t e a  

ca u sa  d e l  r e p e nt i n o a u m en t o  d e l l a  pr o du zi o n e d i  l a t t e  ( Go f f a n d H or s t ,  

1 9 9 7 ) .  

S ol o  p o c hi  g io rn i  do p o i l  pa r t o ,  d o vr e bb e ro  a v er  b i so g n o d i  2 5  MCa l  a l  

g i or n o c on s i d era n d o u na  pr o du z i on e m e d ia  d i  2 0  l i t r i  d i  l a t t e  e  d i  4 5  MCa l  

a l  p i c c o di  l a t t a zi o n e p er  u na  pr o du z i on e  m e dia  d i  4 5  l i t r i  (Na t i o na l  

Re sea r ch  C ou n ci l  2 0 0 1 ) .  
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Di  co n se gu e n za ,  l ’ e n er gia  n e c e s sa r ia  a l l ’ i n i z i o  l a t t a zi o n e pu ò ,  a n c h e ,  

a u m e nta r e  d i  b e n 3  v ol t e  qu e l l a  r i ch i e sta  da l l ’u t er o  g ra vi d o i n  p o c hi  

g i or n i .  

As s un z i on e di  E n er g ia  

L’a s su n zi o n e di  so s ta n za  s e c ca   e  l e  fu n z i o ni  ru m i na l i   a  m e tà  e  f i n e  

l a t t a z io n e e  a n c h e a l l ’ in i zi o  d el  p e r i o d o  d el l ’ a s ciu t t a  so n o,  i n  co n d i zi o ni  

f i s i o lo g i ch e n or ma l i ,d i  fa ci l e  g e s t i o n e  a n ch e i l  fa b bi so g no e n er g e t i c o  è  

r i sp et t a t o  e  s e  i n  a l cu n e o c ca s io n i  è  i n  e c c e s so  va  a d  a u m e n ta r e   l e  

r i s er v e d i  gra s so  e  pr o t ei n e d el l a  va c ca  (Gru m m er ,2 0 0 8 ) .  

Du ra n t e  l ’u l t i m o p er i o d o di  g e sta z io n e  l ’ a s su n zi o n e d i  so sta n za  s e c ca  e  i  

fa b bi so g ni  en e r ge t i c i  d i v e nta n o l i m i ta t i   a  ca u sa  d el l a  c r e sc i t a  d e l  f e to .  

L’a t t i v i t à  or m o na l e  su b i s c e d ei  ca m bia m e nt i  c o n u n  a u m e nt o  d e l l e  

c o n c en t r a zi o n e  d i  e s t r o g e ni  e  d i  g lu c oc o r t i c o id i  (Gru m m er  e t  a l  2 0 0 4 ) .  

La  d i mi nu zi o n e di  a s su n zi o n e di  s o s ta n za  s e c ca  è  st a ta  s t i ma ta  d el  5 % a  

pa r t i r e  da i  2 1 5  gi or ni  d i  g e s ta zi o n e p er  a r r i va r e  s i n o a l  3 0 % n el l e  pr i m e  

du e s e t t i m a n e  di  l a t t a zi o n e (D o ep e l  e t  a l  2 0 0 2 ) .  

L’a s su n zi o n e di  so sta n za  s e c ca  r a g g iu n g e i  l i v el l i  p iù  ba s si  a t t or n o a l  

pa r t o ,  p er  ca m bi  d i  r a z io n e ,  d i  a m b i e n t e  e  a n c he  l o  s t r e s s d el  pa r t o  

c o nt r i bu i s c e a  qu e s t o  d e c l i n o.  

Do p o i l  pa r t o ,  s i  ha  u n r e cu p er o  m ol t o  l e nt o  n e l l ’ a s su n z io n e di  so s ta n za  

s e c ca ,  ma  è  i l  f a b b i sog n o  en e rg e t i c o  c h e  no n  si  r i e s c e  a  so s t en e r e .  

M e nt r e  i l  p i c c o d i  l a t t a z i on e  a vv i e n e sol i t a m e nt e  da l l e  4  a l l e  8  s et t i ma n e  

d op o i l  pa r t o ,  l ’ a s su n z io n e di  so s ta n za  s e c ca  r a g g iu n g e i l  su o p i c c o a  1 0 -

2 2  s et t i ma n e p o s t  pa r t o ,  i n  qu e s to  p e r i o d o l ’ a n i ma l e  s i  t r ova  i n  u n  

B i la n ci o  E n er g et i c o  N e ga t i v o (B EN)  (B ea m a n d Bu t l e r ,  1 9 9 7 ;  Bu t l er ,  

2 0 0 0 ) .  

I l  B EN ra g giu n g e i l  su o  l i v e l l o  p iù  ba s so  a t t or n o a i  1 4  gi or ni  d i  l a t t a zi o n e  

e  qu e s to  p er i o d o du ra  fi n o  a i  7 0  g i or ni  d i  l a t t a zi o n e c i r ca  (D o e pe l  e t  a l ,  

2 0 0 2 ) ,  ma  la  gra vi t à  e  l a  du ra ta  so n o so g g et t e  a  e no r mi  va r ia z i on e  t r a  l e  

va c c he s t e s s e .  I  fa t t or i  c h e in f lu e n za n o l ’ a s su n z i o ne di  e n er gia ,  c o s ì  c o m e  
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l a  c o n di z i on e  c o rp o rea  a l  pa r to ,  l e  pa t ol o gi e  d el  p e r i pa r t o ,  l a  qu a l i t à  d e gl i  

a l i m e nt i ,  l a  fu n z io na l i t à  ru m i na l e  e  l ’ a da t t a m e nt o  a l  nu o v o g ru p p o ha n n o  

u n i m pa t t o  p iù  i m p or ta nt e  su l  B EN c h e no n i  r ea l i  fa b bi so g ni  e n er g et i c i  d i  

in i zi o  l a t t a zi o n e.  ( J or r i t sma  et  a l ,  2 0 0 3 ) .  

 

M e c c ani s mi  d i  Ad at t a me nto  

La  qu a nt i t à  d i  l a t t e  pr od o t t o  d i p e n d e da l  t a s so  d i  l a t t o si o  s i n t et i z za t o  

da l l e  c el lu l e  d e l l a  g hia n d ola   ma m ma r ia .  I l  l a t to s i o  a gi s c e c o m e a g e nt e  

o sm ot i c o ,  r i ch ia ma n do  a c qu a  n el  lu m e d e l l a  ma m m el la  ( Zha o a n d  

Kea t i n g,2 0 0 7 ) .  I l  l a t t o si o  è  for ma t o  da  du e m ol e c ol e  d i  ga la t t o si o ,  

d er i va t e  da l  g lu c o si o  e ma t i c o .  P er  l a  p ro du z io n e  d i  1  Kg di  l a t t e ,  s er v o n o  

ci r ca   7 2  g  d i  g lu c o si o .  La  qu a nt i t à  d i  g lu c o si o  n e c e s sa r ia  a l  p i c c o d i  

l a t t a z io n e pu ò r a g giu n g er e a n c h e i  4  Kg a l  g i or n o  ( B el l ,1 9 9 5 ;  Dra ck l e y et  

a l ,  2 0 0 1 ) .  

I  t e nta t i v i  p e r  d i m i nu i r e  i l  BE N m e dia nt e  l ’u t i l i z z o di  g ra s s i  n el l a  d i e ta  s i  

è  d i m o s t r a t o  c o nt r op ro du c e nt e ,  m e nt r e  l ’  u t i l i z z o  d ei  p r ecu r sor i  

g lu c o n eo g e n ic i  ha n n o r i d ot t o  i l  B EN  (Gru m m e r ,  2 0 0 8 ) .  

S i  pu ò  c o n si d era re  i l  g lu c o si o  c o m e u n fa t t or e  l i m i ta n te  n el l a  l a t t a z io n e e   

i l  BE N c or r i sp on d e  a  u n b i l a n ci o  n e ga t i v o di  g lu c o si o .  

 N on o s ta nt e  l a  d i mi nu i ta  a s su n z i on e di  so sta n za  s e c ca  l e  b o vi n e   

ma nt e n g o no  el e va t e  pr o du zi o ni  p er c h é l a  g hia n do la  ma m ma r ia  ha  u na  v ia  

pr e fe re n z ia l e  n el l ’ a s sor b i m e nt o  d el  g lu c o s i o .  T u t t o  qu e s to  è  d i m o st r a t o  

da l l a :  

 Di mi nu zi o n e d e l  c o n su m o di  g lu c o si o  i n  t e s su t i  e xt r a -ma m ma r i ;  

 Ma ssi m i z za zi o n e d e l l a  p ro du zi o n e  d i  g lu c o s i o  e pa t i co ;  

 M ob i l i z za zi o n e d e l l e  r i s er v e e n er g et i c h e p er  fo rn i r e  e n er gia  a i  t e s su t i  

e xt r a -m a m ma r i .  

Qu e s ta  su d d iv i si o n e d el l e  va r i e  f o n t i  d i sp o ni b i l i  d i  e n er gia  è  i l  r i su l t a t o  

d i  u na  s e r i e  d i  a l t er a zi o ni  n e l l a  c o n c e nt r a z i on e  e  n el l a  r i sp o s ta  d i  a l cu n i  

or m o ni  c h e i n flu e n za n o i l  f e ga t o ,  i l  t e s su t o  a di p o so,  i l  mu sc ol o  
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s c h el e t r i c o  e  l a  ma m m e l la .  Qu e s t e  a l t er a z i on i  so n o  d e f in i t e   c o m e ” ca m bi  

o m e or et i c i”  (Ba u ma n a n d  Cu r r i e ,  1 9 8 0 ) .  

 

C on c en tr az ion e b as s a di  in s ul in a  

C o n s e g u e n za   s u l la  R i p a r t i z i on e  d e l  G l u c o s io  

L’a s sor bi m e n t o  d el  g lu c o si o  a l l ’ i n t er n o d el l e  c e l lu le  a v vi e n e m e d ia n t e  d e i  

t r a spo r ta to r i  d i  g lu c o s i o  ( GL UT ) .  S o no s ta t i  i d e nt i fi ca t i   1 2  t ip i  d i  GL UT .   

P er  m e z z o  d i  qu e st i  t r a sp or ta to r i  l ’ i n su l i na  r i e s c e  a  c o nt r ol l a r e  l a  

r i pa r t i z i o n e d el  g lu c o si o  n e l l ’ i n t er o  or ga n i sm o (Z ha o a n d Kea t i n g,  2 0 0 7 ) .  

Ne i  mu sco l i  s t r i a t i  e  n el  t e s su t o  a di p o so,  so n o p r ed o m ina nt i  i  G L UT 4  

in su l i n o di p e n d e nt i .  

M e nt r e  n e l l a  ma m m e l la  n e i  t e s su t i  f e ta l i  e  n el  f e ga t o  s i  t r ova n o  

pr in c i pa l m e nt e i  GL UT 1 ,  2  e  3   c h e a gi s c o n o i n  ma n i er a  in d i p en d e nt e  

da l l ’ i n su l i na  (Z ha o e t  a l ,  2 0 0 6 ;  Z ha o a n d Ke a t i n g ,  2 0 0 7 ) .  

I l  p er ipa r t o  è  ca ra t t er i z za to  da  u na  for t e  d i m i nu z i o n e d el l a  c o n c e nt r a z i on e  

ba sa l e  d el l ’ i n su l i na  e  d e l  r i l a s ci o  d el l ’ i n su l i na  pa n c rea t i ca  g lu c o si o  

in d ot ta  ( B el l ,1 9 9 5  H o l t e niu s ,  2 0 0 3 ) .  

S eb b e n e  n o n a b b ia  e f f e t t i  d i r e t t i  su l l a  l a t t o ge n e s i ,  u na  ba s sa  

c o n c en t r a zi o n e di  in su l i na  r idu c e for t e m e nt e l ’ a zi o n e d e i  GL UT 4   e  qu i n di  

l ’ a s sor bi m e n to  d el  g lu c o si o  n e i  mu sc o l i  s c h el et r i c i  e  n e l  t e s su t o  a d ip o so ,  

a u m e nta n d o la  d i sp o ni bi l i t à  d i  g lu c o si o  p e r  i  t e s su t i  i n su l i n o in d ip e n d e nt i .  

Qu e s t i  m e c ca ni sm i  p er m et to n o di  a v er  u n ma g gi or  a s sor b i m en t o  d i  

g lu c o si o  a  l i v el l o  d el l a  ma m m e l la .  

L’a s sor bi m e n t o  d e l  g lu c o si o  è  c o s ta n t e  e  l a  ma m m e l la  p u ò c on su ma r e i l  

9 7 % di  tu t t a  l ’ e n er gia  d i sp on i bi l e ,  e n er g ia  for ni t a  a t t r a v er so  

l ’ a l i m en ta zi o n e ( Dra ck l e y,  1 9 9 9 ) .  La  ma m m e l la  pu ò,  i n ol t r e ,   u t i l i z za r e  

l ’8 5 %  di  tu t to  i l  g lu c o s i o  e ma t i c o  ( Kn i g ht  e t  a l ,  1 9 9 4  Z ha o e t  a l ,  1 9 9 6 ) .  
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C o n s e g u e n za  s u l la  M o b il i z za z io n e  d e i  T e s s u t i  

Pr o po r zi o na l m e nt e  a l  f a b b i sog n o e n er g e t i c o  c h e s i  ha  a l l ’ i n i zi o  d e l l a  

l a t t a z io n e ,  l e  va c c h e ,  p er  f a r  fr o n te  a l  d e fi c i t  e n er g e t i c o ,   m o b i l i z za n o  

l ’ en e r gia  da l l e  p ro p r i e  r i s er v e  c or po r e e.  

Qu e s ta  mo b i l i z za z i on e e  qu i n di  qu e s ta  p e rd i t a  d i  p e so  è  po s s i b i l e  è  

m i su ra bi l e   m e d ia n t e   i l  Bo d y  C o nd i t i on  S co r e ( BC S) .  

La  p er d i t a  d i  B CS t r a  i l  pa r t o  e  i l  p i c c o di  l a t t a z io n e  n o rma l m e nt e va  da  

0 ,5  a  1  pu nt o ,  su  u na  s ca la  d i  5  pu n t i  (E d m o n d so n et  a l ,  1 9 8 9 ) .  

La  p er di t a  d i  1  pu n to  d i  BC S s i  r i f er i s c e a  u na  di m i nu zi o n e d el  7 -8 %  de l  

p e so co rp o r eo ( c i r ca  6 0  Kg )  e  fo rn i s c e a pp ro s s i ma t i va m e nt e  4 1 7  M Ca l  d i  

e n er gia  n et t a  (O ik a wa  a n d O t z el ,  2 0 0 6 ) .  

I l  t e s su t o  a di p o so è  i n  pa r t i c ola r e  u n d e p o s i t o  d i  e n er gi a   e st r e m a m en t e  

d i na m i co e  fl e s s i b i l e  (T a m mi n ga  et  a l  1 9 9 7 ) ,  i n fa t t i  i l  gr a s so  c or po r eo pu ò  

e s ser e  f a ci l m e n t e  i m ma ga z zi n a to  e  m o b i l i z za t o ,   in  u n a  l a t t a z io n e u na  

va c ca  pu ò i m m a ga z z i na r e  e  m ob i l i z za r e  f i n o a  1 0 0  Kg  di  g ra s so  c or p or e o  

(M c Na ma ra ,  1 9 9 7 ) .  La  c o n c e nt r a z i o n e d i  a c id i  g ra s si  no n e st e r i f i ca t i  

(NE F A)  a u m e nta  n ot e v ol m e n t e i n  pr o s s i mi tà  d e l  pa r t o  e  pu ò a n c h e  

r a g giu n g e

(He r z og ,  2 0 0 1 ;  H o l t e niu s  e t  a l ,  2 0 0 3 ) .  L’ i n su l ina  è  i l  m e d ia t or e  pr in c i pa l e  

d i  qu e s t i  pr o c e s si  d i  m ob i l i z za zi o n e.  Una  ba s sa  c on c e n t r a zi o n e d i  i n su l i na   

in i b i s c e  l ’ a s so r bi m e nt o  di  NE F A,  d i  g l i c er o l o  e  d i  g lu c o s io  a t t r a v er so  l a  

v ia  d e gl i  a d i p oc i t i  p er  l a  d i m i nu i ta  a t t iv i t à  d el l e  l ip o pr ot e i n e l i pa s i  e  

d el l ’ e spr e s s i on e  d ei  GL UT 4  (M c  Na ma ra ,  1 9 9 7 ) .  

L’ i n su l i na  n o n i n f lu e n za  d i r et t a m e nt e l a  pr o t eo l i s i ,  ma  u na  ba s sa  

c o n c en t r a zi o n e d i  i n su l i na  i n i b i s c e fo r t e m e nt e  l a  s i n t e s i  d el l e  p r ot ei n e ,  

sp o sta n d o  l ’ equ i l ib r i o  t r a  a c cr e sci m e n to  e  m ob i l i z za zi o n e d el l e  pr ot e in e  

d el  mu sc o lo  s c h e l et r i c o  a  fa v or e d el  ca ta b o l i sm o ( B e l l  a n d Ba u ma n,  

1 9 9 7 ) .  S i  fa v or i s c e a n c h e i l  r i l a s c i o  d i  a mi n oa ci di  mi g l i ora n d o la  

d i sp o ni b i l i t à  d e l  g lu c o s io ,   p er c h é  so n o pr i n ci pa l m e n t e u t i l i z za t i  p er  l a  

g lu c o n eo g e n e s i  a  l i v el l o  epa t i c o .  La  d i m inu i ta  c o n ce n t r a zi o n e di  i n su l i na  

e  l ’ a u m en ta ta  c o n c e nt r a z io n e d i  g lu ca g o n e a l l ’ in i zi o  d el l a  l a t t a zi o n e  
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s er v o n o p er  a t t i va r e  d i r e t t a m e n t e g l i  e n z i mi  p er  l a  g lu c o n e og e n e s i  a  

l i v el l o  e pa t i c o  (Gr e e n f i el d  et  a l ,  2 0 0 0 ) .  

 

F i g u r a  1 .  S ud di v i s io ne  d e l l ’ en e rg i a  du r a n t e  i l  pe r io d o  d i  a s c iu t t a   

 

 

 

Du ra n t e  i l  p er io d o di  a s c iu t t a  i l  fa b bi so g n o e n er g e t i c o  vi e n e fa ci l m e nt e  

so d di s fa t t o .  Al t i  l iv e l l i  d i  i n su l ina  p er m e t t o n o a i  gra s s i  e  a i  mu sc o l i  

s t r i a t i  d i  fa v or i r e  l ’ a s sor bi m e nt o  d i  g lu c o si o  a t t r a v e r so  i  GL UT 4  i n su l i n o  

di p e n d en t i .   

In ol t r e ,  a  ca u sa  d i  u n’a l t a  c o n c e nt r a z i on e di  i n su l i na ,  l a  l ip o l i s i  a v vi e n e a  

u na  v e lo c i t à  ba s sa ;  i  NE F A d e po s i t a t i  n el  f e ga t o  so n o t r a s for ma t i  i n  gra s s i  

d i  d e p o si t o  c o m e VL DL  a n z i c hé  s e gu i r e  l a  v ia  d i  o s s i da zi o n e   

a l l ’ in t er n o d ei   m i t o c o n dr i .  

 

 



18 
 

Fig ur a  2 .  S u d d iv i s io n e  d e l l ’ en e rg i a  d u r an t e  i l  pe r i od o  d i  l a tt a z i o n e  

 

 

Bas s a R is p os t a I n s ul in ic a  

D e f i n i z io n e 

I l  n or ma l e s eg na l e  d i  t r a s f e r i m e nt o  d el l ’ i n su l i na  s i  v e r i fi ca  s e c on d o la  

s e gu e nt e  mo da l i t à :  l ’ in su l i na  si  l e ga  a i  su o i  r e c et t o r i ,  c o n c o n se gu en t e  

fo s fo r i l a z i on e  d ei  r e c et to r i  d e l l ’ i n su l ina .  

Qu e s to  a  v ol t e  a t t i va  d ei  m e s sa g g er i  s e c on da r i ,  i nc lu sa  l a  

fo s fa t i d i l i n o s i t o l -3  k i na se,  i  qu a l i   po s so n o i nn e sca r e   o  i n i b i r e  u na  

va r i e tà  d i  e n zi m i  e  pr ot ei n e  i n  u n  a m pi a  ga m ma  di  o r ga n i  b er sa gl i o .  
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Ne i  mu sc ol i  s c h el e t r i c i  e  n e l  gra s so ,  p er  e s e m pi o,  u n  i m p or ta n t e  e f f e t t o  d i  

qu e st e  k i na si  è  l ’ a t t i va zi o n e e  l ’ e s t er i o r i z za zi o n e d ei  GL UT 4  ( Avru c h  

1 9 9 8 ) .  

L’ I n su l i no  r e s i st e n za  è  d e f i n i t a  c o m e u na  c o n di z i on e  n el l a  qu a l e  u na  c er ta  

c o n c en t r a zi o n e d i  i n su l ina  pr o du c e u na  r i sp o s ta  m in o re r i spe t t o  a l l a  

n or ma l e  r i sp o s ta  b i ol o gi ca ,  qu e sta  pu ò e s se r e  ca u sa ta  da  u na  di m inu z i on e  

d el l ’ e f f i ca cia  ma s s i ma  d e l l ’ in su l i na  ( d i m i nu i ta  r i sp o sta  a l l ’ in su l i na ) ,  u n  

a u m e nt o  d e l l ’ e f f i ca c ia   d el l a  m e tà  d e l l a  c on c e n t r a z io n e  ma s s i ma  

d el l ’ i n su l i na  ( d i m inu i ta  i n su l i no s e n s ib i l i t à )  o  u na  c o m bi na zi o n e di  

e nt r a m b e .  

Qu a n d o di m inu i s c e l ’ i n su l i no  s e n si b i l i t à  i  r e c et t or i  d el l ’ i n su l i na ,  

g e n era l m e n te ,  d i mi nu i s c o n o la  l or o  de n s i t à  e  a f f i n i t à ,  m e n t r e  u na  

di m i nu z i on e  d e l l a  r i sp o sta  i n su l in i ca   è  a s so c ia ta  a d  u na  a l t er a zi o n e a  

l i v el l o  d i  p o s t -r e c e t t or i  ( H er z og ,  2 0 0 1 ) .  
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I n s u li n o R e s i s t e n z a  n e i  D i f f e r e n t i  S t a t i  M e t a b o l ic i  

Una  m o d era ta  i n su l i n o r e s i st e n za  du ra nt e  l a  gra vi da n za  è  s t a ta  o s se rva ta  

in  d i v er s e  sp e ci e  d i  ma m m i fer i  (P er e  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  J o h n so n ,  2 0 0 8 ) .  

Una  d i mi nu zi o n e n el l ’ a s su n zi o n e d i  a l i m e nt i  pu ò  p e g g io ra re  l a  for ma  d i  

in su l i n o r e s i st e n za ,  ca u sa nd o p e rd i t a  d i  p e so n el l ’ a ni m a le  s e n za  c h e i l  

f e to  n e r i s e n ta  e  p er da  p e so .   L ’ o bi et t i v o  d el l ’ in su l i n o r e s i st e n za  è  qu el l o  

d i  fa v or i r e  c o mu nqu e   l ’ e n er gia  a l  f e t o ,  a n ch e  s e  c i  so n o n ot e v ol i  

ca m bia m e n t i  d e l l o  s t a t o  en e r ge t i c o  n e l l a  ma dr e (P e t er so n et  a l .1 9 9 3 ) .  

L’ i n su l i n o r e s i st e n za  ol t r e  c h e  du ra nt e  l a  g e sta z io n e pu ò a n c h e v er i fi ca r s i  

du ra nt e  l a  l a t t a zi o n e.  

P er  e s e m p io ,  in  u n  e spe r i m e nt o  fa t to  i n  v i t r o  s i  è  n ota t o  su  ca m p io n i  d i  

t e s su t o  a di p o so di  a n i ma l i  i n  l a t t a z io n e  c h e  l ’ i n su l i na  ha  r i d o t t o  

n ot e v ol m e nt e  l ’ a s sor bi m e nt o  de l  g lu c o s i o  r i sp et to  a d  u n o  st e s so  ca m p i on e  

ma  d i  a n i ma l i  n on  i n  l a t t a zi o n e ( Ver n o n a n d T a y l or ,  1 9 8 8 ) .  

T u t ta via ,  l e  d i f f i c ol t à  so r go n o n el l a  va lu ta zi o n e i n  v i v o d e l l ’ i n su l i n o  

r e s i st e n za .  L’ i n t er pr eta z i on e di  u n c o mu n e t e s t  p er  l ’ i n su l i n o r e s i s t en za  è  

c o m pl i ca t o  p er  i l  s e m p l i c e f a t t o  c he  i l  c o n su m o d i  g lu c o si o  è  in su l i n o  

in d ip e n d e nt e  p er  p iù  d el l ’8 0 % du ra nt e  l a  l a t t a z i on e  (H ol t e n iu s a n d  

Hol t e niu s ,  2 0 0 7 ) .  

Ma ni fe s ta zi o ni  t i p i c h e di  in su l i n o r e s i st e n za ,  c o s ì  c o m e i p er i n su l i n e mia  e   

ip er g l i c e m ia  n e l l ’u o m o ( P et er s e n a n d Shu l ma n,  2 0 0 6 ) , so n o  ne l l a  va c ca  i n  

l a t t a z io n e  d i  d i f f i c i l e  i n t er pr eta z i on e  p e r  v ia  d ei  ba s s i  v a lor i  e ma t i ci  s i a  

p er  i l  g lu c o si o  ch e  p er  l ’ in su l i na  a s so cia t i   a  u n BE N.  

S on o s ta t i  e s e gu i t i  d i v er s i  t e s t  i n  va c c h e n e gl i  u l t i mi  q u in di c i  g i or ni  d i  

a s ciu t t a ,  i  m et o di  u t i l i z za t i  so n o s ta t i  o  i p er i n su l i n e m ia  e u gl ic e m i c c la mp ,  

g lu c o si o  i n t r a v e n o so  (GT T )  o  in su l i na  cha l l e n g e s.  
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C o i n v ol g im e n t o  d e l l ’ A s s e  S o ma t o t r o p ic o  

Un i m po r ta nt e  f a t t or e  ch e a l t er a  l a  r i sp o sta  d ei  t e s su t i  a l l ’ i n su l i na  e  

l ’ or m o ne  d el l a  cr e sc i t a  (GH ) .   

L’ or m o n e d el l a  cr e s c i t a  a n c h e c o n o sciu t o  c o m e so ma to t r o pi na  è  u n o  d e i  

p iù  i m p or ta nt i  o r m on i  n el  c o nt r o l l o  d el l a  c r e sc i t a  e  d e l  m eta b ol i sm o n eg l i  

a ni ma l i .  

Un o d ei  pr i n ci pa l i  e f f e t t i ,  a n c he  n e i  bo v i ni ,  è  l a  s t i m ola z i on e n e l l a  

pr o du zi o n e d el  l a t t e  e  d el l a  cr e sc i t a  mu sc ola r e  i n i b e n d o  i l  d e p o si t o  d ei  

gra s s i .  

Un’a l t r a  i m p or ta nt e  a zi o n e d i  qu e s to  or m o n e è  qu el l a  d i  s t i m ola r e  l a  

c o n c en t r a zi o n e s er i ca  d i  i n su l i n - l ik e gr o wt h fa ct or - I  ( I GF -I )  e  s i  p e n sa  

c h e l ’ I GF - I  p o s sa  m e dia r e  a l cu ni  d eg l i  e f f e t t i  d el  GH s ia  su l l a  cr e sc i t a  c h e  

su l l a  l a t t a z i o ne .  

L’a zi o n e d e l  GH su l  I GF - I  n e l  f e ga t o  e  a n c h e su l l a  c o n c e n t r a zi o n e e ma t i ca  

d i p e n d e da l l o  s t a t o  nu t r i z io na l e  d el l ’ a ni ma l e.  

I l  GH s t i m o la  m e no  o  n o n a u m e nta  l a  co n c e nt r a zi o n e s e r i ca  d i  I GF - I  i n  

a ni ma l i  so t t oa l i m e nta t i  o  a  d i g iu no ,  qu e st o  p e rc h é  si  c r ea  a  l i v el l o  e pa t i c o  

u na  r e s i st e n za  a l  GH  e  u na  r i do t t a  s t a b i l i t à  d el l ’ I GF - I  n e l  s i er o .  

In  u ma na  i l  GH  se m bra  st i m ola r e ,  a n c h e,  l a  co n c e nt r a zi o n e s er i ca  d i  

in su l i na  (F e n g e t  a l . ,  2 0 0 9 ) .  

I l  GH mi g l i ora  l a  g i t t a ta  ca rd ia ca  e ,  qu i n di ,  i l  f lu s so  d i  sa n gu e d i r et to  a l l a  

ma m m e l la  (Da vi s  e t  a l . ,  1 9 8 8 ) .  

I l  GH a u m e nta  l a  p r odu z io n e di  en e rg ia  p er  ma nt e n er e l a  pr o du z i o ne di  

l a t t e ,  s e n za  a u m en ta r e  in  c o n c o mi ta n za  l ’ a s su n z io n e d i  so s ta n za  s e c ca  

(Ba u ma n  et  a l  1 9 8 8 ) .  

In v e c e,  u n o  d ei  p r i n ci pa l i  e f f e t t i  ex t r a -ma m ma r i  d e l  GH è l a  s t i m o la zi o n e  

d el  c o n su m o d e i  t e s su t i  c or po r ei  a t t r a v er so  l ’ a l t e r a zi o n e d el l a  r i sp o sta  

a l l ’ in su l i na  e  a l l e  ca te c o la mi n e  ( B el l ,  1 9 9 5 ) .   

Ne gl i  a di p o ci t i ,  i l  GH a m pl i fi ca  l a  r i sp o s ta  a l l o  s t i m o l o  l i po l i t i c o  c o sì  

c o m e a l l e  ca t e co la mi n e ( S e c h e n e t  a l . ,1 9 9 0 )  e  r i d u c e l a  r i spo s ta  
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a l l ’ in su l i na  (Ba u ma n a n d Ve rn o n,  1 9 9 3 ) ,   c on u n ma r ca t o  a u m e n to  d el l a  

l i p ol i s i .  

Ne l  mu sc ol o  e  n el  t e s su t o  a di p o so i l  G H di m i nu i s c e l ’ a zi o n e  d e i  G L UT 4  

(Z ha o a n d Kea t i n g,2 0 0 7 ) ,   c h e c or r i spo n d e a d u na  di m inu z io n e  

d el l ’ o s si da z io n e d e l  g lu c o si o  i n  fa v or e d e l l ’ a s so rb i m e nt o  d e l  g lu c o si o  

ma m ma r i o  ( Ba u ma n et  a l  1 9 9 8 ) .  

Ne l  f e ga to ,  i l  G H di m i nu i s c e l ’ i n su l i na -m e d ia ta  co n in i b i zi o n e d e g l i  

e n zi m i  d el l a  g lu c o n e o g e ne s i ,  a u m e n ta n d o la  p r odu z io n e di  g lu c o s io  

e pa t i co  (Du n sha e e t  a l . ,1 9 9 2 ) .  

Ne l  c o m pl e s so ,  qu e st i  da t i  su pp o r ta n o i l  c o n c et t o  ch e  i l  GH c on t r ibu i s ca ,  

n el l ’ a l t er a zi o n e d ei  t e s su t i ,  n el l a  r i spo s ta  a l l ’ i n su l i na .  C i ò  a v vi e n e c o n  

u na  mo d era t a  p r odu z io n e di  g lu c o s io  e  c o n  u na  di m inu z io n e d el l a  

g lu c o n eo g e n e s i ,  i l  tu t t o  f a v o r i s c e  u na   l i p ol i s i  a l l ’ i n i z i o  l a t t a zi o n e.  

 

C a m b iam e n t i  E nd oc r i n i  n e l  T r an s i t i on  P e r i o d  

La  c o n c e nt r a z i on e di  a c i d i  gra s s i  l i b er i  n e l  sa ngu e in i z ia  a d  a u m e nta r e  

pr i ma  d e l  pa r t o  e  i l  p i c c o si  ha  i m m e d ia ta m e nt e d o p o i l  pa r t o ,  m en t r e  i l  

g lu c o si o  e  l ’ i n su l i na  r a g g iu n g o n o i  l or o  va l or i  p iù  ba s s i  a l cu n i  g i or ni  

d op o  i l  pa r to  (G ru m m er ,  2 0 0 8 ) .  

L’ i n su l i n o r e si s t e n za  si  ma ni f e s ta   v er so  f i n e g ra vi d a n za ,  qu a nd o i l  

b i l a n c i o  e n er g et i c o ,  g e n era l m e nt e , i n c o mi n cia  a d  e s se r e  n e ga t iv o  e  i l  GH è  

ba s so  (R h oa d s  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  

Qu e s to  i m pl ica  i l  c oi n v ol gi m e n t o  d e i  m ed ia t or i  l ip o l i t i c i  o l t r e  qu el l i  

d el l ’ i n su l i na  e  i l  co i nv o l gi m e nt o  d eg l i  i n du t t or i  d el l ’ i n su l i n o r e s i s t e n za  e  

qu el l i  a n c h e d e l  G ro wt h H or m o ne .  

S i  a vrà  a n c h e u n dra s t i c o  ca m bi o n el l a  c o nc e n t r a zi o n e d e l l ’ e s t r a di ol o ,  d el  

pr o g e st er o n e e  d e l l a  p ro la t t i na  pr i ma  d el  pa r t o .  Q u e s t i  ca m b ia m en t i  

a l t er a n o l a  r i sp o s ta  d e gl i  a d ip o c i t i  a gl i  s t i m ol i  d el l ’ i n su l ina  e  d el l e  

ca t e c o la mi n e (M c  Na ma ra ,  1 9 9 7 ,  Ha yr l i ,  2 0 0 6 ) .  

Le  ca t e c ola m i n e e  i  g lu c oc o r t i c o id i  a u m e nta n o  i n  pr o s s i mi tà  d el  pa r t o .   
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Le  ca t e c ola m in e s t i m o la n o l ’ a zi o n e d el l a  t r i a ci l  g l i c er o l  l i pa si  m e n t r e  i  

g lu c o c or t i c oi di  a u m e nta n o l a  r i sp o s ta  d e l  t e s su t o  a d i p o so a gl i  s t i mo l i  

a dr e n er gi c i .  E nt r a m b i  g l i  or m o ni  a u m e nta n o i  l i v el l i  d i  g lu c o s io  n e l  

sa n gu e a t t r a v er so  l a  g l i c o g e no l i s i  e  l a  g lu c on e o g e n e si  ( La y e t  a l ,  1 9 9 2 ) .  

I  ca mb ia m e nt i  d ei  c o m p o st i  e l e n ca nt i  so pra  so n o d i  br e v e du ra ta  r i sp e t t o  

a l  GH e a l l ’ i n su l ina  e  i l  l or o  c o nt r i bu t o  a l l ’  a s s e sta m e nt o  m eta b ol i c o  è  

pr o ba bi l m e n t e  l i m i ta t o .  T u t ta v ia ,  l ’ i n i z io  d el l ’ i n su l i n o r e s i st e n za  e  d el l a  

l i p ol i s i  s i  r i t i en e c h e i n i z i  t r a  l ’u l t i m o p er i od o di  gra vi da n za  e  l ’ i n i z i o  

d el l a  l a t t a z i on e  (B e l l  a nd  Ba u ma n,  1 9 9 7 ) .  

 

Ad at t a me nto  de l  me t a bo l i s mo  e p at ic o  

I  ca r b o id ra t i  d e l l a  r a z io n e so n o d e gra da t i  da l l a  f l ora  r u mi na l e  a d  a c id i  

gra s s i  v ola t i l i .  

I  r u m i na n t i  ha n n o u na  l i m i ta ta  o f f e r t a  d i r et t a  d i  g lu c o si o ,  c i r ca  i l  9 0 % d i  

tu t t o  i l  g lu c o si o  v i e n e s in t et i z za t o  d i r et t a m en t e da l  f e ga to  (Y ou n g ,1 9 7 7 ) .  

La  r i ch i e sta  g i or na l i er a  d i  g lu c o si o  pu ò  e s ser e  d i  4 Kg du ra nt e  i l  p i c c o  d i  

l a t t a z io n e ,  qu e st o  spi e ga  l ’ e le va ta  g lu c o n e o ge n e s i  e pa t i c a  do vu ta  pr op r i o  

a l l ’ e l e va ta  r i c hi e s ta  d i  g lu c o si o .  

In ol t r e ,  i l  f e ga t o  d e v e a da t t a r e  i l  su o m e ta b o l i sm o a i  ca m bia m e n t i  d ra st i c i  

e  v e l oc i  d e gl i  a l t i  l i v el l i  e m a t i c i  d ei  l i p i d i .  

S i  pu ò c on s i d era r e  i l  f e ga to  c o m e u n pu nt o  di  i n cr o ci o  d ei  va r i  

ca m bia m e n t i  m e ta b ol i c i  c h e  a v v e n g on o  du ra n t e  i l  t r a n s i t io n  p er i od .  

 

M e tabo l i s mo  de i  C ar bo i dr at i  ne l  Fe g a to  

Ne l l e  pr i m e s e t t i m a n e di  l a t t a z io n e l a  pr o du zi o n e d i  g lu c o si o  e pa t i co  

a u m e nta  p iù  d el  d o p pi o  r i sp et t o  a l  p e r i o d o d e l l ’ a s ciu t t a  (R ey n o ld s  e t  a l . ,  

2 0 0 3 ) .  

G l i  e n zi m i  d el l a  g lu c o n eo g e n e s i ,  p i ru va t o  ca r b o s si l a s i  e  fo s fo e n ol  

p i ru va to  ca r bo s s i l a s i ,  a u me n t a no fo r t e m e n te  l a  lo ro  a t t i v i t à .   A  l iv e l l o  

or m o na l e  c i  so n o d e i  for t i  ca m b ia m e nt i .  Q u e s t i  pr o c e s si  m e ta bo l i c i  so n o  

pr e va l e nt e m e n t e r iv o l t i  a  ga ra nt i r e  u n  r i spa r m i o e n er g et i co  e  d i  
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c o n se gu e n za  u na  mi n or  d i s t r i bu zi o n e di  g lu c o si o  a gl i  o rga ni  p er i f er i c i ,  

fa v or e n d o c o s ì  l a  g h ia n d ola  ma m ma r ia  p e r  l a  p ro d u zi o n e d i  l a t t e  

(Gr e e n fi e ld  et  a l ,  2 0 0 0 ;  Dra ck l e y e t  a l ,  2 0 0 1 ) .  

A  l i v e l l o  ru m i na l e  s i  d e v e ga ra nt i r e  u na  pr o du zi o n e su f f i c i en t e  d i  

pr o pi o na t o ,  i l  qu a l e  è  c o n s id e ra t o  i l  p r i n ci pa l e  su b st r a t o  g lu c o g e ni c o  

(da l  3 2  a l  7 0 % d el la  g lu c o n e og e n e s i  t o ta l e) ,  a l t r e  m o l e co l e  c h e  

c o nt r i bu i s c o no  i n  m i ni ma  pa r t e  a l l a  g lu c o n e og e n e s i  so n o i l  l a t t a t o ,  g l i  

a mi n o n oa ci di   e  i l  g l i c er ol o  (Gr e e n f i el d  et  a l .2 0 0 0 ;  R e y no ld s  e t  a l ,  2 0 0 3 ) .  

Qu a n d o  la  qu a nt i t à  d i  pr o pi o na t o  è  i n su f f i c i e nt e  a  so d di s fa r e  l a  d o ma nda  

di  g lu c o s i o ,  c o m e a d  e se m p i o a l l ’ i n i zi o  d i  l a t t a zi o n e,  l ’ or ga ni sm o s i  

a f f i da  a g l i  a mi n oa ci d i  g lu c o g e ni c i  e  c h et o g e ni c i ,  c on u n c o n su m o gra du a l e  

d ei  mu sc ol i (T a m mi n ga  et  a l ,  1 9 9 7 ;  O v er t o n et  a l ,  1 9 9 8 ;  Ov er t on a n d  

Wa l dr o n,  2 0 0 4 ) .  

 

Met ab ol is m o dei  L i pi d i  E p at ic i  

I l  l i p id i  c o n te nu t i  ne l  p la sma  so no pr in c i pa l m e nt e l ’ a c eta to  e  i l  bu t i r r a t o ,  

so n o du e a ci d i  gra s s i  v ola t i l i ,  i  qu a l i  ha n n o or i g i ne  da l l a   f er m e nta z i on e  

ru m ina l e  e  i n  pa r t i c o la r e  da l l e  f i br e  n o n  d i g er i b i l i .  V e n g on o  m o bi l i z za t i  

c o m e a c i di  g ra s si  no n  e st er i f i ca t i  ( Va n  Kn eg se l  e t  a l . ,2 0 0 5 ) .  

La  c o m p o si z io n e d ei  l i p i d i  d op o i l  pa r t o   ca m bia  c o m p le ta m e nt e si a  i n  

qu a l i t à  c h e i n  qu a nt i t à ,  qu e st o  è  d o vu t o  pr i n ci pa l m e n t e  a  u na  not e v ol e  

m o bi l i z za zi o n e d e i  gra s s i  da l  t e s su t o  a d ip o so .  

Una  f r a z i o n e d i  l ip i d i  v i e n e u sa ta  d i r et t a m e nt e da l l a  ma m m e l la  p er  l a  

s in t e si  d ei  g ra s si  o p pu r e co m e fo n t e  en e rg e t i ca  p er  i  t e s su t i  p e r i f e r i c i ,  ma  

u na  qu ota  r i l e va nt e ,  p ro p or z i ona l e  a l  f lu s so  sa n gu i g n o e pa t i co ,  a r r iva  a l  

f e ga t o  (R e y n ol d s  e t  a l ,  2 0 0 3 ) .  

A  l iv e l l o  e pa t i c o  s i a  i  N EF A c h e gl i  a c i d i  gra s s i  v o la t i l i  p o s so n o s e gu i r e  

du e vi e :  

 P en e t r a n o n e i  mi t o c o n dr i  e  c o m pl e ta n o i l  p ro c e s so  bi o c hi m i co  

d el l ’ o s si da z io n e  
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 Su b i sc o no  u na  r i e st er i fi ca z i on e e  r i e nt r a n o n el  to r r e nt e  c i r co la t or i o  

sot t o for ma  d i  l i p o pr ot e in e .  

 

Pr oc es s o  Os s i dat iv o  

I l  t r a spo r t o  d ei  NE F A a l l ’ i n t e r no  d e i  m i t o c o nd r i  è  co l l e g a to  m e d ia nt e  u n  

s i st e ma  di  t r a sp or t o  r eg o la t o  da  fo nt e  e n er g et i ca  a t t r a v er so  l a  ca r ni t i na  

pa l m i t i l  t r a n s fera s i ,  l a  qu a l e  è  a t t i va ta  da l  g lu ca g on e  e  i n ib i t a  

da l l ’ i n su l i na ,  da l  pr op i o na t o  e  da l  ma l o ni l  C o A ( J e s se et  a l ,  1 9 8 6 ;  

Dra ck l ey  et  a l ,  1 9 9 1 ) .  

Qu e s t ’u l t i m o è  u n c o m p o s to  in t er m e di o  d el  m e ta b ol i sm o d el  pr o pi o na t o  e  

d ei  gra s s i  e  v i e n e  a n c h e c o n si d e ra t o  u n “ t e r mo m e t ro ”  d el l ’ e ne r gia  

(Gru m m er  1 9 9 2 ) .  

I l  t r a spo r t o  d e i  N EF A a l l ’ i n t er n o d ei  m i t o c o n dr i  è  l i m i ta t o  so la m e nt e  

du ra nt e  l a  f a s e  d i   b i l a n ci o  e ne r g et i c o  p o s i t i vo .  

A l l ’ i n t er n o d ei  m i t o c on dr i  g l i  a c i d i  gra s s i  s e gu o n o la  v ia  d el l a  

 

In  qu e s t o  pr o c e s so du ra n t e  l a  fa s e  d i  B EN l ’ o s sa la c eta t o  d iv e nta  u n fa t t or e  

l i mi ta nt e  n el  c i c l o  d i  Kr e b s ,  p er c h é vi e n e qu a s i  t o ta l m e nt e  u t i l i z za t o  n el l a  

g lu c o n eo g e n e s i  e  d i  c on se gu e n za  n e l l a  for ma z io n e di  c or pi  c h et o ni c i  c h e  

so n o l a   p r i n ci pa l e  fo n t e  e n er g e t i ca  (G ru m m e r ,  1 9 9 2 ,  Va n Kn e g sel  e t  a l ,   

2 0 0 5 ) .  

 

V ia de l la   R ies ter if ic a zi on e e  R i d is tr i bu zi on e  

I  NEF A i n  e c c e s so a  l iv e l l o  epa t i c o  ch e  n on r i en t r a n o n el  pr o c e s so  

o s s i da z i o ne  v en g o n o r i e st er i fi ca t i  a  t r i g l i c e r i d i  ( Va n d e n T o p ,  e t  a l  

1 9 9 5 ) .  

I  t r i g l i c er id i  ve n g o n o t r a sp or ta t i  n e l  t or r e nt e  c i r c ola to r i o  sot to  fo r ma  d i  

l i p op ro t ei n e e  pr e c i sa m en t e c o m e Ver y L o w D e n si t y  L i p o pr ot e in  ( VLD L)  

(Pu pp i o n e,  1 9 7 8 ;  B ou c ha r t  e t  a l ,  1 9 8 9 ) .  
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Da to  ch e  i l  gr a s so  c o nt e nu t o  n el l a  r a z io n e d e l  b ov i no  è  e s t r e ma m e nt e  

ba s so ,  u na  d el l e  pr i n ci pa l i  fo n t i   p er  l a  l i p o g e n e si  d el  g r a s so  è  i l  t e s su t o   

a di p o so a n z ic h é  i l  f e ga to .  

T u t ta via  i l  f e ga t o  n o n è  f i s i o l o g ica m e n t e or ga ni z za t o  p er  p ot er  d i st r i bu i r e  

u na  co s ì  gra n d e qu a n t i t à  d i  g ra s si .  Qu e st o  p ot r eb b e sp i eg a re i l  m ot i vo p e r  

i l  qu a l e  n ei  ru mi na nt i  a  d i sp e t t o  d e gl i  a l t r i  ma m mi fe r i   l e  a p ol i po pr o t ei n e  

e  l a  s e c r e zi o n e di  l i po p ro t ei n e so n o co s ì  ba s se da  n o n so s t e n er e  

l ’ a p p ro v vi g i ona m e n to  d e i  NE F A a l l ’ i n i zi o  l a t t a zi o n e.  (Ka t oh ,  2 0 0 2 ;  

Ov er t on  a nd  a l t r o ,  2 0 0 4 ) .  

I l  c o n te nu to  m e di o  di  gra s so  a  l iv e l l o  d el  f e ga t o  a u m e nta  da l lo  0 ,3 5 %  

du ra nt e  l ’ a s ciu t t a  a l  4 ,5 % ,   p er  r a g giu n g er e a n ch e i l  1 0 %  n el l e  pr i m e du e  

s e t t i ma n e  di  l a t t a zi o n e.  D u ra nt e  i l  p er i od o di  l a t t a zi o n e è  po s s i b i l e  

t r ova r e a n i ma l i  c h e pr e se nta n o g ra d i  d i v er si  d i  s t ea t o s i  ( Jor r i t sma  et  a l ,  

2 0 0 1 ) .  

 

Co l le g ame nto  t r a  me c c a nis m i  d i  a d at ta me nto  ne l”  t r a ns i t io n  c o w”  e  

a l ta  i nc i de n z a di  ma l at t i e  

Le pa t o lo g i e  d el  p er i pa r t o   no n do v r eb b er o  e s ser e  c on s i d era t e  c o m e d e l l e  

e nt i t à  i so la t e ,  b e n sì  so n o s t r e t t a m e nt e  co r r ela t e  t r a  d i  l or o  i n t era g e n d o i n  

d i v er s i  pr o c e s s i  m e ta bo l i c i .  

Ad e se m p i o a ni ma l i  ch e  si  pr e se nta n o a l  pa r to  c on  u n  B CS  e l e va t o  ha n n o  

ma g gi or  pr o ba bi l i t à  d i  m et t er e  a  r i s c hi o  l a  pr o pr ia  sa lu te  e  d i  c o n se gu en za  

l ’ i n t e r a  l a t t a z io n e  r i sp e t t o  a d  a ni ma l i  c o n  u n  B CS  ne l l a  no rma .  

Le va c c h e o b e se ha n n o g e n era l m e nt e s ca r so  a p p e t i t o  v i ci n o a l  pa r t o  e  so n o  

più  i n cl i n i  a  u na  ma g g io r  m o b i l i z za z io n e da i  t e s su t i  c or po re i  p er  so p p er i r e  

a l  d e f i c i t  e n er g et i co  r i sp e t t o  a l l e  va c ch e  p iù  ma gr e  ( Ga rn swo r t h y a n d  

T op p s ,  1 9 9 2 ) .  

In ol t r e ,  u na  r a z io n e r i c ca  i n  a mi d i  n e l  p e r i o d o d e l l ’ a s c iu t t a  pa r e  c h e p o s sa  

fa v or i r e  i l  f e n o m e n o d el l ’ in su l i n o r e s i s t e n za  e  s ca t e na re  u na  s e r i e  d i  
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pa t ol o g i e  m eta b ol ic h e qu a l i :  l a  s t ea to s i  e pa t i c a ,  l a  c h e t o si  ( H ol t en iu s e t  

a l ,  2 0 0 3 )  e  l ’  l i p o ca l c e mia  (H or s t  e t  a l ,  1 9 9 0 ) .  

Le va c c h e c o n u n BC S su p e r i or e  a l  4  so n o a n c h e p iù  su sc et t i b i l i  a d  a v e r e   

pa r t i  d i s t o ci c i  c on  co n se gu e nt e  r i t e n z io n e d i  p la c e nta  e   p ro b l e mi  d i  

i m mu n o d e pr e s s io n e  ( Le c e t era  e t  a l ,  2 0 0 4 ) .  

Qu in d i ,   p e r  r i a s su m er e ,  n e l  p e r i o do di  t r a n si z io n e l ’ a n i m a le s i  t r o va  i n  u n  

m o m e nt o di  d e fi c i t  e n er g et i c o .  P er  fa r  f ro n t e  a  qu e st o  s i  t ro va  i n  u n o s ta t o  

ca ta b ol i c o  d o v e  v e n g o no a l t er a t e  l e  n o r ma l i  fu n z io n i  f i s i o l o gi c h e ,  s i  pu ò   

a v er e  u na  di m i nu z i on e o  so p pr e s s i o n e d e l l a  s e cr e zi o n e  de l l ’ i n su l ina  a  

l i v el l o  d e l  pa nc r ea s,  u na  r i du zi o n e d el l a  r i sp o s ta  i n su l in i ca  n ei  t e s su t i  

p er i f e r i c i ,  u na  s ca r sa  fu n zi o na l i t à  e pa t i ca .  

 

Ipo i ns ul i ne mi a  

Du ra n t e  l a  l a t t a z i on e l a  r i sp o sta  i n su l i n i ca  a l  g lu c o si o  e  a l  pr op i o na t o ,  

pr in c i pa l e  i n su l in o g e ni c o n el l e  va c c he ,  è  r i d ot t a  r i sp et t o  a l  p er i od o  

d el l ’ a s ciu t t a .  

La  r i du zi o n e d el l a  c o n c e nt r a z i o ne p e r i f er i ca  a l l ’ i n su l i na  pu ò r i su l t a r e  

i mp or ta nt e  pe r  u na  bu o na  o m e o r e si .  L a  so p pr e s s i o n e cr o ni ca  d i  i n su l i na   

r i su l t a  , i n v e c e,  pa r t i c ola r m en t e da n n o sa  i n  qu a nt o  fa v or i s ce u n a u m e nt o  

d el l a  l i p o l i s i ,   a u m e nta n do i l  r i s c hi o  d i  pa to l o gi e  m eta b o l i c h e (H ol t e niu s  

a n d T ra v en ,  1 9 9 0 ) .  

P er ci ò  l ’ i d en t i f i ca z i o n e d e i  fa t t or i  c h e r e go la no i l  r i l a s c io  d i  i n su l i n a  

n el l e  va c c h e da  l a t t e  è  d i  n ot e v ol e  i m p or ta nza .  

S tu di  fa t t i  i n  u ma na  e  a n ch e su i  r a t t i  ha n n o di m o s t r a to  c h e in  t e m pi  

r e la t i va m e n t e co r t i  e l e va t e  c o n c e nt r a z i o ni  d i  NE F A sca t e na no  i l  r i l a s ci o  

d i  i n su l i na .  

A l  c o nt r a r i o ,  u na  c o n c e nt r a z io n e e l e va ta  d i  NE F A,   p er du ra nt e  n el  t e m p o ,  

p or ta  a  u n da n n e g gia m e nt o  d el l e  c e l lu le   de l  pa n c r ea s c o n u na  r i du z i on e  

di  i n su l i na  e  a n c h e  u na  r i du zi o n e  d e l l a  su a  a t t i v i t à .  

Qu e s ta  e sp o s i zi o n e el e va ta  d e l  pa n cr ea s a i  NE F A g io ca  u n ru ol o  c e nt r a l e  

n el lo  svi lu p p o  d e l  d ia b e t e  d i  t i po  I I  n el l ’u o mo  (G ra ve na  2 0 0 2 ) .  
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Un m e c ca ni sm o s i mi l e  a  qu e l l o  d el l ’u o m o e d e l  r a t t o  s e m bra   p o s si b i l e  

a n c h e  n el l a  va c ca  da  l a t t e ,  c o n c o n c e nt r a z i on i   d i  N E F A a  l i v el l o  e ma t i c o  

e  co n u na  di m i nu z i on e d el l a  s e c r ez i o n e d el l ’ i n su l i na .  T u t ta via ,  è  s t a ta  

o s ser va ta  u na  r i spo s ta  mi n or e d e l l e  c el lu l e -

di  g lu c o si o  i n  so g g et t i  c o n  i p er c h et o n e mia  e  d e fe da t i ,  r i sp et t o  a  so g g e t t i  

n or ma l i  (H ov e ,  1 9 7 8 ) .  

I  m e dia t or i  d el  r i l a s ci o  d e l l ’ i n su l ina  e  l ’ i n t e r a zi o n e t r a  NEF A e fu n z i on i  

pa n cr ea t i ch e  so no  s ca r sa m e n t e d o cu m en ta t e  n el l e  va c ch e  d a  l a t t e .  

 

I ns ul ino  r e s i s t e n z a  

L’ i n su l i n o r e s i st e n za  d e sc r i v e l o  s t a t o  n e l  qu a l e  u n l i v el lo  fi s i o l o gi c o d i  

in su l i na  p ro du c e u na  r i sp o s ta  b io l og i ca  r i d ot t a  r i sp et to  a  qu e l l a  n or m a l e  

(Ka h n ,1 9 7 8 )  

Be r son  a nd  Ya l o w  (1 9 7 0 )  ha n n o d e sc r i t t o  l ’ i n su l i no  r e s i s t en za  co m e  u na  

c o nd i zi o n e n el l a  qu a l e  u na  qu a n t i t à  m a g g io r e  d i  in su l i n a  è  r i c hi e s ta  p er  

pr o du r r e  u na  r i spo s ta  n or ma le ,  c iò  i m pl i ca  c h e l ’ i n su l i n o r e s i st e n za  pu ò  

e s ser e  a l t e r a ta  da l l ’ i n su l i na  e so g e na .  

Qu e s to  pu ò e s se r e  v er o  qu a n do  l ’ i n su l in o r e si s t e n za  è  d ovu ta  a l  d i f e t t o  

lo ca l i z za t o  a  l i v el lo  d ei  p r e -r e c e t t or i .  

T u t ta via ,  l ’ i n su l i na  e sog e na  pu ò n o n a l t e r a r e  l ’ i n su l i no  r e s i st e n za  qu a n d o  

i  d i f e t t i  s o n o l o ca l i z za t i  a  l i v el l o  d ei  p o s t -r e c e t t or i .  

L’ i n su l i n o r e si s t e n za  è  u n t er m i n e g e ne r i c o  c h e pu ò  e s se r e  va lu ta to  

da l l ’ i n su l i n o -r i spo s ta  (  i n su l i no  r i sp o s ta  a l  g lu c o si o) ,  da l l ’ i n su l i no -

se n si b i l i t à  ( r i sp o s ta  d ei  t e s su t i  a l l ’ i n su l i na ) .  

I l  m e c ca ni sm o m o l e co la r e  d el l ’ in su l i n o r e s i st e n za  p u ò e s ser e  l o ca l i z za t o  a  

d i v er s i  l i v el l i :  

 Pr i ma   d e l l ’ i n t er a z io n e d el l ’ i n su l i na  c o n i  r e c e t t or i  ( a  l i v el lo  d ei  pr e -

r e c e t t or i ) ,  i l  qu a l e  i n clu d e u na  di mi nu i ta  pr odu z io n e di  in su l i na ,  u na  

a u m e nta ta  d e gra da zi o n e d el l ’ i n su l i na  o  en t r a m bi ;  
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 Alt era ta  i n t er a z io n e d el l ’ i n su l i na  c o n i  su o i  r e c et t o r i  ( a  l iv e l l o  d e i  

r e c e t t or i ) ,  c h e in c lu do n o  u n di m i nu i t o  nu m er o di  r e c et t or i  e  u n  

di m i nu i ta  a f f in i t à  d i  l e ga m e;  

 Di fet t i  a s so cia t i  co n a l t er a zi o n e d e l l ’ a z io n e d el l ’ i n su l i na  a  l iv el lo  d ei  

p o st - r e c et t o r i ,  c on  co n se gu e nt e  da n n e gg ia m e nt o  d el  s e g na l e  

in t r a c el lu la r e  e  l a  t r a sl o ca zi o n e d e i  G L UT .  

R ia s su m e n do :  a l t er a z i on e a  l i v el l o  d ei  pr e - r e c et t or i  ca u sa no  

ip o in su l i n e mia ,  a l t er a z io n i  a  l i v el l o  d ei  r e c e t t or i  ca u sa n o  u na  r i d o t t a  

r i spo s ta  i n su l i n i ca   e  a l t e r a zi o ni  a  l i ve l l o  d ei   p o st - r e c e t t or i  r i du co n o  la  

s e n si b i l i t à  a l l ’ i n su l ina  ( Ka h n ,  1 9 7 8 ) .  

 

E si s to n o d ei  t e s t  p er  d et er m i na r e l ’ in su l i n o r e si s t e n za  o  l a  in t o l l er a n za  a l  

g lu c o si o ,  qu e s t i  c on s i s to n o  n el l a  t e cn i ca  p e r  l a   v a lu ta zi o n e d e l l a  

n or m o gl ic e m ia  o   n el l a  va lu ta zi o n e d el l a  t o l l e r a n za  a l  g lu c o si o  (GT T ) .   

 

 

Dis or d in i  Me ta bo lic i  C or r e la ti  ai  L i pi di  

La  l ip i do s i  e pa t i ca  e  l a  ch e t o si  so n o c o mu ni  pa to l og i e  m e t a b ol i c h e r i f e r i t e  

a i  l i p i d i .  S o no  i l  r i su l t a t o  d i  in ca pa c i t à  d i  s e gu i r e  i  c a m bi  o m e or et i c i  

du ra nt e  i l  p er i pa r t o  ( H er dt  e t  a l ,  1 9 8 3 ;  D ra ck l e y e t  a l ,  1 9 9 2 ) .  

L’ e zi ol o gia  d el l a  l i p i d o si  e pa t i ca  e  d e l l a  c h e t o si  son o si m i l i  e  l e  fu n z io n i  

e pa t i ch e  so no  da nn e g gia t e  i n   en t r a m bi  i  ca si .  

S on o s ta t e  pr e di sp o s t e  d iv e r s e  st r a t e gi e  nu t r i z i o na l i  p er  c er ca r e  d i  

d i m i nu i r e  l a  g ra v i t à  d el l a  l ip i d o si  e pa t i ca  e  d e l l a  c h et o s i  (Ha yi r l i  e t  a l ,  

2 0 0 1 ) .  

La  l i p i d o si  e pa t i ca  si  r i f er i s c e a d  u n a c cu mu l o di  l ip i d i  n e gl i  e pa t o ci t i  

(P ea r so n a n d  Ma a s ,  1 9 9 0 ) .  

I  t r ig l i c er i d i  so n o i  p r i n ci pa l i  c o m po s t i  d e i  l i p i d i  i  qu a l i  s i  a c cu mu la n o  

n el  f e ga t o  s i a  d i  so g g et t i  n o r ma l i  (C o l i n  a n d Re i d ,  1 9 8 0 )  ch e  d i  so g g et t i  

o b e si  ( Fr o nk  et  a l . ,  1 9 8 0 ) .  
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M ol t e  va c c h e n el  p er i o d o d e l  p er i pa r t o  p o s so n o a n da r e in c o nt ro  a d  u na  

l i p i d o si  o  c h et o s i  d i  d i v er so  gra do  e  s e v e r i t à  (G ru m m er ,  1 9 9 3 ) .  

L’ i n ci d e n za  di  u na  l i p i d o s i  e pa t i ca  è  d i  c i r ca  i l  6 6 %  n el l e  Ho l st e in   (R e i d ,  

1 9 8 0 )  e  l a  gra vi t à  d el l a  l ip i d o si  e pa t i ca  è  i n  r e la zi o n e a l  g ra d o  d i  

m o bi l i z za zi o n e d ei  gra s s i  d i  r i s er va  co n t e nu t i  n el  t e s su t o  a di p o so (R o b er t s  

e t  a l . ,  1 9 8 1 ) .  

La  l i p i d o s i  e pa t i ca  è  in  gra d o d i  co m p ro m e t t e r e  l a  pr o du zi o n e ,  i l  s i s t e m a  

i m mu n i ta r i o ,  l a  f e r t i l i t à ,  a u m en ta n do  a n ch e  i l  r i s c hi o  d el l a  c h et o s i  

(Dra ck l e y e t  a l . ,  1 9 9 2 ) .  

E l e va t e  c o n c e nt r a z io n i  d i  N E F A n el  sa n gu e e  d i  t r i g l i c er i d i  n e l  f e ga t o  n ei  

pr i mi  g i or ni  d o p o i l  pa r to  so n o a s so cia t e ,  a n ch e ,  a d  u n gra du a l e  

d i m i nu z i on e  d el l ’ a s su n zi o n e di  so s ta n za  s e c ca  ( Gru m m er ,  1 9 9 5 ) .  

In  a s so cia zi o n e a d  u na  ma g g io r e  a s su n zi o n e d i  so s ta n za  s e c ca  u n’a t t iv i t à  

m i t o c on dr ia l e  p iù  ba s sa  d ev ia  g l i  a ci d i  gra s s i  d a l  p ro c e s so  d i  

u l t er i or e  a c cu mu l o d i  t r i g l i c er i d i  ( Bru s s ,  1 9 9 3 ) .  

G l i  a c i d i  g ra s si  n o n  e s t er i fi ca t i  son o  o  t r a sp o r ta t i  d i r e t t a m en t e a l l a  

ma m m e l la  o  so n o a s so r bi t i  da l  f e ga t o  in  r a p po r t o  a l  f lu s so  e ma t i c o  e  a l l a  

lo ro  c on c e n t r a zi o n e p la sma t i ca .  

Ne l  f e ga to  g l i  a ci d i  gra s s i  so n o r ei s t er i f i ca t i  a  t r i g l i c er id i  e  p o s son o  

a c cu mu la r s i  n el  f e ga t o  o  e s s er e  t r a sp or ta t i  c o m e  l i p o pr ot e i n e a  ba s sa  

d e n si t à  ( VLD L)  o ppu re e s se r e  o s s i da t i  c o m pl e ta m en t e e  e nt r a r e  n e l  c i c l o  

d el l ’ a ci d o t r i ca r b o s si l i c o  o ,  a n c ora ,  e s s e r e  o s s i da t i  i n  m o d o i n co m p l et o  a  

c or pi  c h et o ni ci .  

La  l i p i d o s i  d i v en ta  u n pr o bl e ma  c l i n i c o  qu a n d o c’ è  u n a u m e nta t o  

a s sor b i m en t o  d ei  NE F A e i l  f e ga t o  n o n r i e s c e a  p ro du r r e  su f fi c i e nt i  

l i p op ro t ei n e  p e r  d et o s s i f i ca r si .  

D iv e r si  fa t t or i  c h e ca u sa no l a  l i p i d o s i  e pa t i ca  i n clu d o n o u na  a u m e nta ta  

qu a n t i t à  d i  a c i d i  gra s s i  a  lu n ga  ca t ena ,  c o m pr o m et t e nd o la  for ma zi o n e di  

VLD L.  
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P er  d i mi nu i r e  l ’ i n ci d e n za  d i  l i p i d o s i  e pa t i ca  b i so g n er e b b e m i gl io ra r e  l a  

ca pa ci t à  d i  r i mu o v e re i  t r i g l i c er id i  da l  f ega t o  e  d i  l i m i ta r e  l a  

m o bi l i z za zi o n e d e gl i  a c i d i  g ra s si  da l  t e s su t o  a d i p o so ( Gru m m er ,  1 9 9 3 ) .  

La  c o n c e nt r a z io n e d ei  t r i g l i c er i d i  n e l  f e ga t o  è  n e ga t iva m e nt e c or r e la ta  c on  

l a  c o n c en t r a zi o n e  d e l  g lu c o s i o  e ma t i c o  e  l a  c o n c en t r a zi o n e d i  in su l i na  e  

p o si t i va m e nt e c o r r ela ta  c o n l a  co n c e nt r a zi o n e d ei  NE F A e d el  BH B A 

(Stu d er  e t  a l . ,  1 9 9 3 ) .  

Qu in d i ,  a u m en ta nd o l ’ a s su n zi o n e d i  so s ta n za  s e c ca  e  i l  b i l a n ci o  en e r g et i c o  

m e dia n te  u na  ma g gi or  qu a n t i t à  d i  ca r bo i dra t i  f er m e nt e sc ib i l i  n e l l a  d i eta  

n el  p er io d o di  t r a n s i zi o n e ,  s i  fa v or i s c e a u m e nt o  d ei  pr e cu r sor i  

g lu c o n eo g e n ic i .   T u t t o  c iò  è  a s soc ia t o  a d  u n a u m e nt o  d el l a  co n c e nt r a z i o n e  

d el  g lu c o si o  e ma t i co  e  a  u na  d i mi nu zi o n e d el l a  c o n c en t r a z io n e de i  NE F A e  

d el  B HB A ,  a u m e nta n d o,  a n c h e,  l a  c on c e n t r a zi o n e d i  g l i c o g e no n el  f e ga t o  e  

d i m i nu e n d o  la  c o n c e nt r a z i o ne  d i  t r i g l i c er i d i  ( Mi n or  e t  a l . ,  1 9 9 8 ,  Ra b e lo  e t  

a l . ,  2 0 0 3 ) .  

La  c h et o s i  s i  ma ni f e s ta  d o p o la  l ip i d o si  e pa t i ca  n el l e  va c c h e a d  a l t a  

pr o du zi o n e (R ei d ,  1 9 8 0 )  ed  è  ca ra t t e r i z za ta  da  u na  d i mi nu zi o n e  

d el l ’ a p pe t i t o ,  da  u na  di m i nu i ta  pr o du z i on e di  l a t t e  e  d a  u na  pe r di t a  d i  

BCS ,  i p o gl ic e m ia ,  ip o in su l i n e m ia ,  i p er c h et o n e m ia ,  i p e r l i p i d e m ia  e d  è  

p o s si b i l e  a v e r e  o  d ep r e s si o n e d e l  s en so r i o  o  a d di r i t tu ra  ip er e c ci t a bi l i t à  

( c h et o s i  ne r vo sa )  co n u na  d e p l e zi o n e d e l  g l i c o g e n o e pa t i c o  (Dra ck l ey e t  a l  

,1 9 9 2 ) .  

La  c h e to s i ,  g e n era l m e nt e ,  s i  ma ni f e s ta  da i  2 1  a i  2 8  gi or n i  d o p o i l  pa r t o  e  

a u m e nta  i l  r i s c hi o  p er  a l t r e  pa to l og i e  m e ta bo l i c h e  qu a l i  l a  d i sl o ca zi o n e  

d el l ’ a b o ma so (5 4 ,5  fo l d) ,  r i t e n zi o n e  d i  p la c e nta  (1 6 ,4  fo l d) ,  m e t r i t e  (1 5 ,3  

fo ld ) ,  e  c ol l a s so  pu er p era l e  (2 3 ,6  fo l d)  ( Co r r ea  e t  a l ,  1 9 9 0 ) .  

In ol t r e ,  u na  c on c e n t r a zi o n e di  c or pi  c h et o ni c i  n e l  sa n gu e è  a n ch e in  gra d o  

di  d i m i nu i r e  l ’ a t t iv i t à  d el  s i s t e ma  i m mu ni ta r i o  a t t r a v er so  u na  so p pr e s s i on e  

d el l ’ a zi o n e d e i  l i n fo ci t i  ( Sa t o  e t  a l ,  1 9 9 4 ) .  

I  fa t t o r i  nu t r i z i o na l i ,  c o m e a d e se m pi o i  ca r b oi dra t i  f e r m en t e sci b i l i ,   

u t i l i z za t i  p e r  c er ca r e  d i   c o nt r a s ta r e  l a  gra vi t à  d e l l a  l i p i d o si  e pa t i ca ,  
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in f lu e n za n o  a n c h e  l a  c h e to g e n e s i  ( Ha y i r l i  a n d  Gru m m er ,  2 0 0 4 )  so n o  

m e dia t i  a t t r a v er so  i l  p ot e n zia le  e f f e t t o  c h e t og e n i co d e l l ’ i n su l ina  (S c hu l t z ,  

1 9 7 1 ) .  

G l i  e f f e t t i  a n t i c h et o g e ni c i  d i r e t t i  e  i n di r e t t i  d el l ’ i n su l i n a  c h e i n clu d on o  

u na  d i mi nu zi o n e  d el l ’ a s sor b i m e n t o  d ei  N E F A a l  f e ga to  s t i m o la n o l a  

l i p og e n e s i  e  i n ib i s c o no  la  l i p ol i s i  ne l  t e s su t o  a di p o so ,  a u m e nta n o  a  

l i v el l o  d e i  t e s su t i  p er i f er i c i  l ’u t i l i z z o d ei  c or p i  c he t o n ic i ,  a l t er a n d o l e  

a t t i v i t à  e n z i ma t ic h e e  l a  d i spo n ib i l i t à  d e i  su b s t r a t i  c h e so n o co i n vo l t i  

n el l a  c h et o g e n e si  a  l i v el l o  e pa t i co .  

L’ i n su l i na  d i m i nu i s c e  l ’ a t t i v i t à  d e l l a  C PT -1  e  a u m e nta  l ’ a f f i n i t à  d el l a   

CPT -1  p er  i l  ma lo n i l  C o A.   

L’ e f f e t t o  i n i b i t or e  d e l l ’ in su l i na  su l l a  c h et o g en e s i  è  a n ch e r i f e r i t o  a l  su o  

e f f e t t o  s t i m ola t or i o  su l l ’ a t t i v i t à  d el ’ Ac e t i l  C o A ca rb o s s i l a s i  e  l a  

for ma z i on e  di  ma l o ni l  C o A i l  qu a l e  i n i b i s c e l ’ a t t i v i t à  d el l a  C PT -1  

(Za m mi t ,  1 9 9 6 ) .  
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R ap p or t o d el  f en om en o  d ell ’ in s ul in o r es is ten za p er  lo s v il u pp o 

del la  l i pi d os i  e p at ic a e  la  c h et os i .  

L’ i n su l i n o s e n si bi l i t à  d i mi nu i s c e du ra n t e  l ’ u l t i m o p e r i o d o di  gra vi da n za  

(Sa m o e t  a l . ,  1 9 9 1 ) .  

I  ca m bia m e n t i  m e ta b o l i c i  du ra nt e  i l  p er i o d o d el  p er i pa r t o  so n o  c o n t r ol l a t i  

a t t r a v er so  l ’ o m eo r e si .  L’ o m e or e s i  s i  r i f e r i s c e a d  u n  m e c ca ni sm o  di  

c o nt r o l l o  c h e c oi n v ol g e i l  or di na m e nt o  d e l  m eta b ol i sm o di  tu t t i  i  t e s su t i  

n e c e s sa r i  a  fa vo r i r e  l o  st a to  f i s i o l o gi c o .  

Du ra n t e  l ’u l t i m o p er io d o di  g e s ta z i o n e e  l ’ i n i zi o  d el l a  l a t t a z io n e s ia  i l  

f e to  c h e l a  ma m m e l la  ha n n o u na  p r i or i t à  e l eva ta  n e l  r i c ev er e  u na  qu a n t i t à  

d i  e n er gia  u t i l e  p er  l e  p ro pr i e  fu n z i on i  f i s io l og i c h e.  

Qu e s ta  p r i or i t à  c oi n c id e a d  u na  di m i nu z i on e  d e l l a  r i sp o s ta  e  d el l a  

s e n si b i l i t à  d ei  t e s su t i  e x t r a e pa t i c i  a l l ’ i n su l i na ,  i  qu a l i ,  pr e su m ib i l m e n te  

g i o ca n o u n ru ol o  ch ia v e n el lo  svi lu p p o d e l l a  l i p i d o s i  e pa t i ca  e  d e l l a  

c h et o s i  ( Ho l t e niu s ,  1 9 9 3 ) .  

Le va c c h e i n  c h et o s i  ha n n o u na  r i sp o s ta  m i no r e a l l ’ in su l i na  e  l a  

c h et oa ci d o s i  è  u na  d el l e  r a gi o ni  d e l l ’ i n su l i n o r e s i st e n za  (H o l t e niu s ,  

1 9 9 3 ) .  

 

C om pli c az i on e d el  Tr an s i t i on  P er i od :  Pr oc es s o  I n f iam mat or i o  

I  pr o c e s s i  i n f i a m ma t or i  n el  p er ipa r t o ,  c o m e a d e se m pi o  l a  r i t en z i on e d i  

p la c e nta  e  l a  ma st i t e ,  p o s so n o fa v or i r e  u n p e g gi ora m e nt o  d el l o  s t a t o  d i  

sa lu t e  d e l l ’ a ni m a l e,  i n  m o do pa r t i c ola r e  d i m i nu e n d o la  ca pa ci t à  fu n zi o na le  

d el  f e ga t o .  

Le ma la t t i e  me ta b ol i c h e a l l ’ i n iz i o  d e l l a  l a t t a zi o n e i n fl u e n za n o l o  st a t o  

e n er g et i co  r i du c e n do  l ’ a s su n zi o n e d i  so sta n za  s e c ca ,  fa v o re n d o la  l i p ol i s i  

e  a u m e nta n d o l ’ a t t iv i t à  d e l  s i s t e ma  n er v o so si m pa t i c o  ( M c Na ma ra ,  1 9 9 7 ;  

Ur t o n et  a l . ,  2 0 0 5 ) .  
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I l  p ro c e s so in f ia m ma to r i o  è  ca ra t t e r i z za t o  da l  r i l a s ci o  d el l e  c i t o c hi n e p ro -

in f ia m ma t o r i e  e  in  pa r t i co la r  m o d o da l  tu mo r  n e cr o si s  fa ct or -  e  

l ’ i n t e r l eu c hi na  1  e  6  da i  l e u c o c i t i .  

Le c i t o c hi n e a u m e nta n o l a  r i c hi e s ta  d i  e n er gia  a t t r a v er so  i l  pr o c e s so  

in f ia m ma t o r i o  e  m e d ia nt e  l a  r i spo s ta  d e l  s i s t e ma  i m mu ni ta r i o  ( J o hn so n  

a n d Fi n ck ,  2 0 0 1 ) .  

I l  f e ga t o  s i n t e t i z za  l e  pr ot e in e  po s i t i v e d el l a  fa s e  a cu t a  pr i n ci pa l m e nt e  

l ’ a p t o gl o bi na ,  s i e ro  a mi l oi d e -A  e l a  c eru lo  p la sm i na ,  m e n t r e  d i m i nu i s c o n o  

l ’ a l bu mi na ,  l ’ a p ol i p o pr ot e i n e,  l a  t r a n s fe r r ina  (  B i ona z et  a l . ,  2 0 0 7 ;  

Be r t o ni  e t  a l . ,  2 0 0 8 ) .  

Lo  s ca t e na r s i  d i  qu e s t i  e v en t i  p  c o n si d era to  c o m e u n e f f e t t o  p ro t et t i v o  

d el l ’ or ga ni sm o (P e t er s e n et  a l . ,  2 0 0 4 ) ,  ma  pu ò,  a n c h e,   e s s er e  co n s i d era t o  

u n e f f e t t o  n ega t i v o n e l  t r a n si t i o n  p er io d .  

In fa t t i ,  c o n l ’ a u m e nt o  d e l l a  s i n t e si  d i  a p t og l ob i na  e  d i  s i er o  a mi lo i d e -A  

l ’ or ga n i sm o r ea g i s c e a d  u n o s t i m o l o  n e ga t iv o  m et te n d o  i n  c o n di zi o n e i  

t e s su t i  d i  r ea gi r e  p o s i t i v a m e n t e,  ma  p ot r e b b e so p pr i m e r e l a  s in t e si  d i  a l t r e  

a p ol i p o pr ot e i n e c oi n vo l t e  n e l  t r a sp o r t o  d ei  l i p i d i  e pa t i c i ,  a u m e nta n d o i l  

r i s c hi o  d i  l i p i d o si  ( Ka t oh ,  2 0 0 7 ) .  

Ba s se  c on c e n t r a zi o ni  d e l l e  pr o t ei n e n e ga t iv e  d e l l a  f a s e  a cu ta  ( -AP)  so n o  

s ta t e ,  r e c e nt e m e nt e ,  a s so c ia t e  a  u na  r i d ot t a  fu n zi o na l i t à  e pa t i ca  ( c lea ra nc e  

d el l a  b i l i ru bi na ) ,  a d  u na  di m inu z io n e d e l l a  pr o du zi o n e e  a n c h e a  ba s se  

p er for ma n c e  r i pr o du t t i v e  (B er t o ni  e t  a l . ,  2 0 0 8 ) .  
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I mmun o de pr es s io n e  

L’ i ni z i o  d e l l a  l a t t a zi o n e è  ca ra t t er i z za t o  da  u na  di m inu z io n e  d el l e  

fu n zi o ni  d e l  s i s t e ma  i m mu n i ta r i o .  L e pa t ol o gi e  m eta b o l i c h e  

c o nt r i bu i s c o no i n  m od o c o n si d e re v o l e  a  d e pr i m er e l e  fu n z i on i  

i m mu n i ta r i e .  

Una  e l eva ta  c o nc e n t r a zi o n e di   e st ro g e ni ,  d i  ca t e c ola m i ne  e  d i  

g lu c o c or t i c oi di  a l  pa r to  a l t e r a n o l e  fu n zi o ni  d e l  s i s t e ma  i m mu ni ta r i o  

(La c et era  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

In  a n i ma l i  c on  st ea to s i  s i  è  o s se rva t o  a n ch e  u na  d i mi nu zi o n e d ei  l eu co c i t i  

(W e nt ink  et  a l . ,  1 9 9 7 ) .  

La  s e cr e z io n e  d i  i m mu n o g lo bu l i n e e  d i  i n t er f er o n e pu ò e s ser e  i n f lu en za ta  

da l  B EN,  da  a ni m a l i  o b e si  e  da l l a  s t ea t o s i  (W e nt ink  et  a l . ,  1 9 9 7 ;  La cc e t era  

e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

Una  d i mi nu zi o n e d el l a  c l ea ra n c e d el l e  e n do t o s si n e  n e l l a  s t ea t o s i   

(Br eu k i nk  a n d W e n s in g ,  1 9 9 7 )  co n t r i bu i s c e a d  u na  a u m e nta ta  s e v er i t à  

d el l e  in fe z i o ni  e  d el l ’ i n f i a m ma zi o n e.  
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Sc op o del la  Tes i  

Lo sc o p o  di  qu e s ta  t e s i  è  s t a t o  qu e l l o  d i  va lu ta r e  l a  r i sp o s ta  d e l l e  va c c h e  

a d  u n t e st  da  ca m p o di  to l l er a n za  a l  g lu co s i o  ( FG T T ) ,  a l  f i n e d i   

in d iv i du a r e s e  e si s t e  u na  c or r ela zi o n e t r a  t a l e  r i sp o s ta  e  l o  st a to  d el  

m eta b o l i sm o e n er g et i c o  e  so pra t tu t t o  l ’ i n ci d e n za  d el l e  pr i n ci pa l i  pa t ol o gi e  

m eta b o l i c h e r i s c o nt r a t e  a l l ’ in i zi o  d e l l a  l a t t a zi o n e.  

Ne l l o  sp e c i fi c o  g l i  ob i et t i v i   d i  qu e st o  stu di o  son o  sta t i :  

 Va lu ta r e  l ’ a p pl i ca b i l i t à  in  ca m po  d i  u n t e s t  da  ca r i c o  d el  g lu c o si o  

n el l a  b o vi na  da  l a t t e :  

 Va lu ta r e  i l  p o t er e  d i s c r i m i na n t e  d e l  t e s t  a l  f i n e d i  in d iv i du a r e b o vi n e  

in su l i n o s e n s i bi l i  (  g lu c o s io  i n to l l er a n t i ) .  

 In di v idu a r e  a l cu ni  pa ra m et r i  e ma t i ci ,  pr o du t t i v i  e  r i pr o du t t i v i  

fa c i l m e nt e  m o ni to ra b i l i  i n  ca m p o c he p er m e t ta n o d i  ev i d e nz ia r e  

a ni ma l i  ma g g i or m e nt e  sog g e t t i  a  r i s c hi o  d i  pa t ol o gi e  m eta b ol ic h e .  
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MATE RI ALI  E  ME TODI  

Pr og et t o  

Lo s tu di o  o g ge t t o  d el l a  pr e se nt e  t e si  è  s t a t o  c o n d ot t o  da  L u gl io  d e l  2 0 0 8  a  

S et t e m b r e d el  2 0 0 9  i n  qu a t t r o  Az i e n d e da  La t t e  d el l a  Pr o v in c ia  d i  T or i n o.  

Qu e s t e  Azi e n d e son o I s c r i t t e  a l l ’ Asso c ia zi o n e Al l eva t or i  e  so t t o p o st e  

m e n si l m e nt e  a i  c o n t r ol l i  f u n z i ona l i .  

I l  nu m er o d i  a ni ma l i  m e di o  p er  a zi e n da  è  d i  c i r ca  1 5 0 ,  g l i  a ni ma l i  son o  

tu t t i  d i  Ra z za  Fr i so na  I t a l i a na  c o n u na  pr o du z i on e m e dia  d i  c i r ca  9 0  q . l i  e  

c o n u na  p er c e n tu a l e  d i  gra s so  e  pr o t ei n e d i  c i r ca  3 ,6 4 % e di  3 ,4 2 %  i n  3 0 5  

gi or n i  d i  l a t t a zi o n e .  

 I l  nu m er o di  l a t t a zi o n e m e di o  p er  a ni m a l e è  d i  2 ,8 ,  l e  va c c h e so n o  

s ta bu la t e  i n  cu c c et t e  c o n pa dd o ck  a l l ’ e st er n o e  v en g o n o r e g ola r m en t e  

mu nt e  du e  vo l t e  a l  g i or n o.  

L’a l i m en ta zi o n e v i en e di s t r ibu i t a  du e vo l t e  a l  g i or n o c o n ca r r o  u ni f e e d ,  

s i a  p er  l e  va c c h e i n  l a t t a z i on e  c h e p er  l e  va c c h e  i n  a s c iu t t a .  

G l i  a l i m e nt i  u t i l i z za t i  n e l l a  r a z io n e  so n o:  i n s i l a to  d i  ma i s ,  f i en o di  

lo i et t o ,  c ot o n e,  fa r ina  d i  ma i s,  so ia  e s t ru sa  e  in t e gra t o r i  p er  c o pr i r e  i l  

fa b bi so g n o.   I n  du e  a zi e n d e è  u t i l i z za t o  a n c h e  i l  m ela s so .  

 

Sog g ett i  in c l us i  n e l  pr og e tt o  

S on o s ta t e  i n clu se 7 8  va cc h e p lu r i pa r e  pr o v e ni e nt i  da  qu a t t r o  a l l e va m en t i  

( c i r ca  2 0  va c c h e p er  a l l eva m e n to ) .  G l i  a ni ma l i  s c el t i  e r a n o i n  a s ciu t t a  e  

pr e ci s a m en t e n e l  p er i o d o d e l  c lo se  u p a  1 0 ±3  gi or n i  da l  pa r t o .  

G l i  a ni ma l i  r i s co n t r a t i  i n  bu o n e c on d i zi o ni  d i  sa lu t e  i n  s e gu i to  a d  a c cu ra ta  

v i s i t a  c l i n i ca  so no e nt r a t i  n e l  pr o g et t o .  I l  BC S no n è  s t a t o  c o n s id e ra t o  

c o m e f a t t or e  d i  e s clu s io n e ,  g l i  a n i ma l i  c h e d o po  i l  t e st  d a  ca r i c o  e  pr i ma  

d el  pa r t o  ha n n o ma ni f e s ta t o  u n  qu a l sia s i  t i p o  di  pa t o lo g ia  so no  sta t i  

e s clu s i  da l l a  pr o va  e  so s t i tu i t i  da  a l t r i  a ni ma l i  p er  r a gg iu n g er e  i l  nu m er o  

to ta l e   d i  7 8  a ni ma l i .  
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Pr oc e d ur a S per i men t ale  

T e st  da  Ca r i c o  di  G lu c o s i o  

La  t e c n i ca  p er  l a  so m m i ni s t r a zi o n e  d e l  g lu c o s i o  è  l a  s e gu e nt e :  

Pr el i e vo di  u n ca m p io n e di  sa ngu e da l l a  v e na  g iu gu la r e  p e r  t i to la r e  l a  

g l i c e mia  ba sa l e  d e gl i  a n i ma l i  (T 0 ) ,  m e dia nt e  u n  t e s t  r a p i d o.  

 so m m in i st r a zi o n e p er  v ia  e n d o v e no sa  (v e na  g iu gu la r e ) ,  c o n u n  

d e flu s so r e  a  im bu t o ,  d i  u na  solu z io n e di  g lu c o si o  a l  5 0 % a l l a  d o se  

d i  0 ,2 5 m g/ Kg  p . v .   

 pr el i e vi  d i  sa n gu e d o p o 8 0  m i nu t i  (T 8 0 )  da l l a  so m m i ni s t r a z io n e d el  

g lu c o si o .  

Lo s t ru m e nt o  u t i l i z za t o  p er  l a  d e t er mi na z io n e d el l a  g l i c e mia  è  l ’ Ac cu -

Ch ek ®  s t ru m e nt o    i n  u so  i n  u ma na  p er  pa zi e n t i  d ia b et i c i .  

L’ Ac cu -C h ek ® è di  fa ci l e  u t i l i z zo e  s e m pl i c e c o n su l ta z i on e ,  l e  

ca ra t t er i s t i ch e  di  qu e s t o  s t ru m e nt o  so n o:  

 Pr i n c ip i o  d i  m i su ra  g o c cia  d i  sa n gu e e  d o p o po c h i  s e c o nd i  v i e n e  

vi su a l i z za t o  i l  va l or e  d el l a  g l i ce m ia .  è  e l e t t r o ch i mi c o ;  

 I l  r a n g e d i  m i su ra  va  da  u n  m i n i m o di  0 ,6  m m o l / l  a  u n  ma ss i m o di  

3 3 ,3  m mo l / l ;  

 T e mp o  di  m i su ra  i n  c i r ca  5  s e c o nd i ;  

 Ra n g e d i  T e m p era tu ra  d i  u t i l i z z o da  + 6 °C  a  + 4 4 °C;  

La  m o da l i t à  d i  l e t tu ra  c o n si s t e  n el l ’ in se r i r e  u na  st r i s cia  r ea t t i va  c h e  

p o s si e d e   u na  z o na  r ea t t i va  d i  c ol or e  g ia l lo ,  su l l a  qu a l e  v i e n e p o sta  u na   

u na  g o c cia  d i  sa n gu e e  d o p o p o c hi  s e c o n di  v i e n e v i su a l i z za t o  i l  va l or e  

d el l a  g l i c e mia  
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An al is i  E mat ic he  

All e  bo v i ne so t t o p o st e  a l l a  pr o va  son o s ta t i  e s e gu i t i  pr el i e vi  e ma t i ci  

s e c o n do  i l  s e gu e nt e  p r ot o c ol l o :  

 c o nt e m p ora n ea m e nt e a l  pr e l i e v o d el l a  g l i c e mia  a  T 0  è  st a to  pr el e va t o  

u n ca m pi o n e  d i  sa n gu e c o n p ro v e t t e  c o n   l i t i o  e pa r ina ;   

 u n s e c o n d o ca m pi o n e è  st a t o  pr e l eva t o  d o po  i l  GT T ;  

 a l t r i  ca m pi o ni  d i  sa ngu e so n o s ta t i  pr el e va t i  a  5  e  1 5  g io rn i  d op o i l  

pa r t o .  

T u t t i  i  ca m pi o n i  d i  sa n gu e so n o s ta t i  c e nt r i fu ga t i ,  i l  m o d e l l o  d i  c e nt r i fu ga  

è  l a  U l t r a  8 V c e nt r i fu ga  da  ba n c o a  8  p o st i , l a  v e l o ci t à  d i  c e nt r i fu ga zi o n e è  

s t a ta  d i  3 0 0 0  gi r i  p er  1 5  m i nu t i ,  i l  p la sm a  o t t e nu t o  è  s t a t o  st o c ca t o  e  

c o ng e la t o  a  -1 8 °C .  

I  pa ra m et r i  e ma t i ci  a na l i z za t i  in  qu e s ta  pr o va  so n o:  NE F A ( mE q/ l ) ,  

in su l i na  ( p m ol / l ) ,  a l bu m i na  ( g / l ) ,  u r ea  ( m m ol / l ) ,  g lu c o si o  ( m m o l / l ) ,  

c ol e s t er ol o  ( m m ol / l ) ,  B .O HB  ( m m ol / l ) .  

T u t te  l e  a na l i s i  so n o s ta t e  e s e gu i t e  pr e s so  i l  La b ora t o r io  d i  Ana l i si  d i  

C l i n ica  M e di ca  d e l l ’ I s t i tu t o  Z o o pr o f i l a t t i c o  S p er i m e n ta l e  d el l e  Ve n ez i e  

m e dia n te  l ’ a na l i z za t or e  b io c h i mi c o a u t o ma t i zza t o  B o eh r i n g er  

Ma nn h e i m/H IT ACHI  9 1 1  (R o c h e ,  Ba se l ,  Sv i z z era ) .  

 

Mon it or ag g io  d at i  p er  s in g ole  b ovin e  

S on o sta t i  r a c c ol t i  i  da t i  d e l l e  s i n g ol e  b o vi n e r ela t i v i  a l l a  s i tu a zi o n e   

r i pr odu t t iva ,   pr o du t t i va  e  pa to l o gi ca .  

I  pa ra m et r i  r i l eva t i  son o :  

 BCS  (Bo d y  Co n d i t io n  S c o re ) ,  s e c o n do  la  pr o c e du ra  d i  E d m o n son  e t  

a l . ,  ( 1 9 8 9 ) ;  s i  t r a t t a  d i  u n  m e t od o di  va lu ta z io n e vi s iva  e  t a t t i l e  c h e  

da  l a  po s s i b i l i t à  d i  va lu ta r e  l a  c o nd i zi o n e c or p or ea  d i  u n  a ni ma l e,  

ba sa n do s i  su  u na  s ca la  da  1  a  5 :  i l  pu n t eg g io  1  c or r i sp o nd e a d u n  

so g g et t o  sot to p e so ,  e ma cia t o ,  m en t r e  5  i n di ca  u na  b o v ina  o b e sa .  

S on o pr e v i st i  a n c h e pu nt e g gi  in t er m e di  d i  qu a r t o  d i  pu nt o .  I  
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r i l e va m e nt i  so no  sta t i  e f f e t tu a t i  s e m pr e  da l l o  s t e s so  pu n te g gia t or e .  

I l  BC S è  st a to  r i l e va t o  a d  i n i z i o  a s c iu t t a  e d  a l  pa r t o ;  

 In te r va l l o  pa r t o  p r i m o s e r vi zi o ;  

 In te r va l l o  pa r t o  c o n c e pi m e n to ;  

 Da t i  p ro du t t i v i  ( l a t t e ,  g r a s so ,  pr ot ei n e ,  c e l lu l e ) ;  

 Cu rv e  di  l a t t a zi o n e ( t i p i ch e /a t ip i c h e) ;  

 Pa t ol o gi e  a l  pa r t o :  d i st o ci e ,  g e m el l i ,  r i t e n zi o n e di  p la c e n ta ,  m e t r i t e ,  

c h et o s i ,  ma st i t i  a l  pa r t o ,  d i sl o ca zi o n e d e l l ’ a b o ma so,  z o pp i e) :  p er  t a l i  

va lu ta z i on i  s i  è  i n di ca t o  pr e se n za  (1 )  o  a s s e n za  (0 ) .   

La  p r e sen za  d i  m et r i t e  e  c h et o s i  è  s t a ta  r i l e va ta  t r a  i  5 -1 2  gi or ni  d o p o i l  

pa r t o  su  tu t t i  g l i  a n i ma l i .  La  va lu ta z io n e fa t t a  i n  qu e s t o  m o m e nt o d o po i l  

pa r t o  c i  pe r m et t e  d i  va lu ta r e  u no  s ta t o  su b cl i n i c o  e  n on  cl in i co .  

T u t t i  g l i  a ni ma l i  c h e so n o p o si t i v i  a  qu e s t i  pa ra m e t r i  v er r a n no so t t o p o st i  a  

t e r a p ia .  

P er  l a  ch e t o si  s i  è  u t i l i z za t o  u n t e s t  r a pi d o m e d ia n t e  p r el i e v o e ma t ic o  p er  

l a  va lu ta z io n e d e l  B -OHB  i n  m m o l / l ,  l o  s t ru m e nt o  u t i l i z za t o  è  l ’ O pt iu m  

Xc e e d® .  La  va lu ta zi o n e d e i  co r pi  c h et o ni ci  v i en e f a t t a  m e dia n te  s t r i s c e  

r ea t t i v e  su  sa n gu e i n t er o  e  l a  mi su ra z i o n e è  d i  t i p o  qu a n t i t a t i vo .  

La  va lu ta z i on e  d el l e  m et r i t e  v i e n e fa t t a  o s se r va n d o l ’ a sp et t o  e  l ’ o d or e  

d el l e  l oc h ia zi o ni .  S i  c o n si d era  m et r i t e  qu a n do l e  lo c h ia z i o ni  s i  pr e se nta n o  

di  c ol or  g r i g i o -b ru n o  e  ma l e o d ora nt i .  
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An al is i  St at is t ic a  

Su l la  ba se d ei  r i su l t a t i  d i  u na  pr o va  pr e c e d en t e  (G ia n e se l l a  e t  a l . ,  2 0 0 9 )  

e f f e t tu a ta  su  1 8  a n i ma l i  c h e pr e se n ta va n o l e  s t e s s e  ca r a t t er i s t i c h e  d e l l a  

pr o va  i n  o g g et t o ,  s i  e r a  cr ea ta  u na  cu r va  gl i c e mi ca  ( g ra fi c o  n .1 )  c h e a v e va  

p er m e sso d i  i n di v idu a re  si a  i l  t e m p o n e ce s sa r i o  p er  o t t e n er e  l a  

c o n c en t r a zi o n e ma ss i ma  d i  g lu c o si o  e ma t i c o  sia  qu el l o  n e c e s sa r io  p er  i l  

r i t or n o d e l  g lu c o s io  e ma t i co  a i  va l or i  ba sa l i .  

 

Gr af ic o  n .1 .  An da me nto  de l l a  g l i c e m ia i n  u n g r u ppo  di  1 8  an i m al i  d i  

un a  pr o v a pr e l i mi n ar e  so t to po s t i  a  t e s t  d a  c ar ic o  de l  g l uc o s io .  

 

 

Co m e s i  pu ò o s se r va r e  da l  gra f i c o  i l  r i t or n o d el l a  co n c e nt r a z io n e d e l  

g lu c o si o  a l  va l or e  ba sa l e  s i  è  r a g giu nt o  a  T 8 0 .  

Su l la  ba se d i  qu e st e  o s ser va z io n i  s i  è  pr o c e du t o  qu i n di  a l l a  su d di v i si o n e  

d e gl i  a ni ma l i  o g g et t o  d e l  pr e se nt e  stu di o  i n  du e  gru p p i  i n  fu n zi o n e d el  

r a p p or t o  t r a  T 8 0  e  T 0 .  
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In  pa r t i c o la r e ,  s i  è  d e ci so  d i  u sa r e  co m e  di s cr i mi na nt e  i l  va l or e  1 .0 5  c o m e  

r a p p or t o  T 8 0 /T 0 ,  in  qu a n t o  qu e st o  va l or e ,  s e m pr e su l l a  ba se d e l l a  pr ova  

pr el i mi na r e  su i  1 8  a ni ma l i ,  r a p pr e se n ta  i l  va l or e  c h e  s ta t i s t i ca m en t e  

(P< 0 .0 1 )  d i f f e r en z ia  g l i  a n i ma l i  da l  pu n t o  di  v i s t a  d el l a  r i sp o sta  a l  t e s t  da  

ca r i co  d el  g lu co s i o .  

Su l la  ba se d i  t a l e  e vi d e n za ,  g l i  a ni ma l i  o g g et t o  d el  pr e se nt e  s tu di o  c he  

pr e se nta va n o u n r a p p or t o  T 8 0 /T 0  ≤1 . 0 5  so n o sta t i  i n s er i t i  n el  gru p po d e gl i  

a ni ma l i  p ot e n z ia l m e nt e  sa ni  ( “ c o nt r ol l o” ) ,  i nv e c e ,  g l i  a ni m a l i  co n  u n  

r a p p or t o  T 8 0 /T 0  > 1 ,0 5  son o s ta t i  i n s er i t i  n el  gru p p o de g l i  a ni ma l i  c o n u na  

r i spo s ta  c o n si d era ta  a l t er a ta  a l l ’ i n fu si o n e di  g lu co s i o  ( “ pa to l o gi ci ” ) .  

(G ia n e sel l a  e t  a l . ,  2 0 0 9 )  

I  r i su l t a t i  o t t e nu t i  so n o s ta t i  s o t to p o s t i  a d  a na l i s i  s t a t i s t i ca  a t t r a v er so  

l ’u so  de l  so f t wa r e SI GM A ST AT  3 .0 5  m e dia n t e  l ’ a na l i s i  d e l l a  va r ia n za  

(ANO VA)  u t i l i z za n d o la  pr o c e du ra  “ G LM”  p er  o s se r va zi o ni  r i p etu t e  a  du e  

vi e  a l  f in e  d i  va lu ta r e  l ’ e f f e t t o  d el  p er io d o (T O,  T 8 0 ,  + 5 g g,  + 1 5 g g)  e  d el  

gru p po  ( c o nt r o l l o  e  pa t ol o g ic i )  su i  pa ra m et r i  e ma t i ci  e  s a n i t a r i .  
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RI SULTATI  

In  t o ta l e  son o sta t i  c o nt r o l l a t i  7 8  a ni ma l i ,  d i  cu i  5 3  c o n r a p po r t o  T 8 0 /T 0  ≤  

1 .0 5 ,  d e fi n i t i  “ co n t r ol lo”  e  2 5  c o n r a p p or t o  T 8 0 /T 0  >  1 .0 5  d e fi n i t i  

“ pa t ol o g ic i” .  I  r i su l t a t i  d e i  pa ra m et r i  e ma t i c i  son o  i n di c a t i  i n  t a b el l a  1 ,  

su d di vi s i  t r a  a n i ma l i  c o nt r o l l o  e d  a ni ma l i  pa to l og i ci .   
 

Ta be l l a  n .  1 :  M e di a  SEM  ( me d i a de l l ’ e r r o r e  s t a n d ar d )  de i  r i s ul t at i   

e m at ic i  r i s c o n tr a t i  ne i  4  pr e l i e v i  ( T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  gg )  d i s t in t i  ne i  2  

g r up pi  ( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i )  

 
VALORI 

NORMALI  (§) 
T0 T80 +5 GG PP +15 GG PP 

NEFA 

mEq/l 

CONTROLLO 

0.2-2 

0.29 0.05* 0.20 0.12 0.23 0.07* 0.41 0.08* 

PATOLOGICI 0.44 0.05A** 0.18 0.07B 1.09 0.05C** 
0.72 0.06D*

* 

INSULINA 

pmol/l 

CONTROLLO 

40-180 
104.7 21.24 127.9 46.55 101.2 32.91 66.3 30.05 

PATOLOGICI 114.2 20.03 166.6 27.81 53.5 21.24 83.5 22.19 

ALBUMI

NA 

 g/dl 

CONTROLLO 

30-36 
33.42 0.61 34.20 1.11 33.93 0.61  

PATOLOGICI 32.96 0.81 33.43 0.89 27.25 0.79 28.14 1.05 

UREA 

 mmol/l 

CONTROLLO 

2.00-7.50 
3.24 0.18** 4.18 0.45 3.56 0.26 3.82 0.29 

PATOLOGICI 4.07 0.19AB* 4.69 0.27A 4.07 0.20AB 3.40 0.21B 

GLUCOSI

O mmol/l 

CONTROLLO 

2.70-4.12 
2.98 0.19 2.64 0.46 3.13 0.28 2.73 0.31 

PATOLOGICI 2.57 0.20 3.30 0.28 2.24 0.21 2.19 0.22 

COLESTE

ROLO 

mmol/l 

CONTROLLO 

2.08-3.12 
2.38 0.11 2.50 0.29 2.70 0.17* 2.52 0.18 

PATOLOGICI 2.18 0.12A 2.43 0.17A 1.55 0.13B** 2.21 0.14A 

B.OHB  

mmol/l 

CONTROLLO 

0.00-0.86 
0.38 0.11 0.41 0.28 0.43 0.16** 0.53 0.18 

PATOLOGICI 0.43 0.12B 0.47 0.16B 1.60 0.13A* 0.63 0.13B 

 

§  da t i  da  Ra d o st i s  e t  a l . ,  2 0 0 7  

A,B ,C :  l e t t er e  d iv e r s e  su l l a  s t e s sa  r i ga  i n di ca n o d i f f er e n z e s ta t i s t i ca m en t e  

s ig n i fi ca t i v e  ( P< 0 .0 5 ) * ,* * :  a st e r i s c hi  d iv e r si  su l l a  s t e s s a  c o l on na  

in d ica n o  d i f f e r en z e  sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t i v e  ( P< 0 .0 5 ) .  
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Ne i  gra f i c i  1 -7  s i  p o s so no  i n ol t r e  n ota r e  i  va l or i  m e di  e  l e  s i g ni f i ca t i v i t à  

t r a  i  va r i  gru p pi  e  n ei  va r i  pe r i o di  og g e t t o  d i  s tu d i o .  

 

Gr af ic o  n .  1 :  Valo r i  me di  de i  NE F A ( mE q/ l )  r i s c o n tr a t i  ne i  4  pr e l i e v i  

(T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up pi  ( c o ntr o l l o ,  p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  p er i od o  ( P< 0 .0 5 )  

A ,B ,C :  l e t t er e  d i v er s e  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t iv e t r a  

i  t e m p i  a l l ’ in t er n o d e l  s in g ol o  gru pp o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  2 :  Va lo r i  me di  d i  In su l i n a (p mo l / l )  r i s c o ntr a t i  ne i  4  pr e l i e v i  

(T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up pi  ( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gr af ic o  n .  3 :  Valo r i  me di  d i  A lb u mi n a ( m mo l / l )  r i s c o ntr at i  ne i  4  

pr e l i e v i  ( T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up p i  ( c o n tr o l lo ,  

p ato lo g ic i ) .   
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Gr af ic o  n .  4 :  Valo r i  me di  d i  Ur e a ( m mo l / l )  r i s c o n tr a t i  ne i  4  pr e l i e v i  

(T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up pi  ( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  p er i od o  ( P< 0 .0 5 )  

A ,B ,C :  l e t t er e  d i v er s e  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t iv e t r a  

i  t e m p i  a l l ’ in t er n o d e l  s in g ol o  gru pp o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  5 :  Valo r i  me d i  d i  G luc o s io  ( m mo l / l )  r i s c o ntr at i  ne i  4  

pr e l i e v i  ( T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up p i  ( c o n tr o l lo ,  

p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  p er i od o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  6 :  Valo r i  me d i  d i  Co le s te r o lo  ( m mo l / l )  r i s c o ntr at i  ne i  4  

pr e l i e v i  ( T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up p i  ( c o n tr o l lo ,  

p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A,B ,C :  l e t t er e  d i v er s e  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t iv e t r a  

i  t e m p i  a l l ’ in t er n o d e l  s in g ol o  gru pp o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  7 :  Va lo r i  me di  d i  B .O H B ( m mo l / l )  r i s c o ntr a t i  ne i  4  pr e l i e v i  

(T0 ,  T8 0 ,  + 5  g g ,  + 1 5  g g )  d i s t i nt i  ne i  2  g r up pi  ( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  p er i od o  ( P< 0 .0 5 )  

A ,B ,C :  l e t t er e  d i v er s e  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e  si g ni f i ca t iv e t r a  

i  t e m p i  a l l ’ in t er n o d e l  s in g ol o  gru pp o  ( P< 0 .0 5 )  

 

I  r i su l t a t i  d ei  pa ra m e t r i  sa n i t a r i  son o in d i ca t i  in  t a be l l a  2 ,  su d di vi d i si  t r a  

a ni ma l i  co n t r ol lo  e d  a ni ma l i  pa t ol o gi c i .  

 

  



50 
 

Ta be l l a  n .  2 :  M e dia   S E M ( m e d ia  d el l ’ er ro r e  s t a n da r d)  d e i  pa ra m e t r i  

sa ni t a r i  r i s c on t r a t i  n e i  2  g ru p pi  ( c o nt r o l l o ,  pa t ol o g i ci ) .  

 

 CONTROLLO PATOLOGICI 

BCS asciutta 3.32 0.05* 2.89 0.20** 

BCS parto 2.97 0.06 2.95 0.70 

Ritenzioni Placenta 

§ 
0.11 0.04 0.29 0.10 

Metriti 

§ 
0.28 0.06 0.48 0.11 

Chetosi 

§ 
0.20 0.05 0.57 0.11** 

N fecondazioni 3.04 0.05 2.65 0.33 

Diagnosi di 

Gravidanza 

§ 

0.74 0.09 0.74 0.10 

gg Parto- 

Primo servizio 
72.27 7.35 65.00 3.55 

gg Parto- 

Concepimento 
185.42 14.49 150.60 15.93 

 

§ :  i  va l or i  va nn o  da  0  ( a s s e nt e)  a  1  ( pr e se nt e)  

* ,* * :  a s t er i s c h i  d iv e r si  su l l a  s t e s sa  r i ga  i nd i c a n o d i f f er e n z e  

s ta t i s t i ca m e n t e s ig n i fi ca t i v e  ( P< 0 .0 5 )  

 

Ne i  gra f i c i  8 -1 1  v e n go n o r i p or ta t i  i  r i su l t a t i  d e i  da t i  pr o du t t i v i  

(pr o du zi o n e,  % gra s so ,  % pr ot e i n e,  c el lu l e  so ma t i c h e )  n e i  p r i m i  s ei  
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c o nt r o l l i  d el l a  l a t t a z i o n e,  d i s t i n t i  t r a  a ni ma l i  co n t r ol l o  e  a ni ma l i  

pa t ol o g i ci .  

 

Gr af ic o  n .  8 :  Va lo r i  me di  d i  Pr o d u zio ne  d i  la t t e  (K g /g g )  r i s c o ntr at i  ne i  

pr i mi  s e i  c o n tr o l l i  pr o d ut t iv i ,  d i s t i nt i  ne i  2  g r u pp i  ( c o ntr o l lo ,  

p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  c o nt ro l l o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  9 :  Valo r i  me di  d i  g r as so  s u l  l a t t e  (% )  r i s c o ntr at i  ne i  pr im i  

s e i  c o ntr o l l i  pr o dut t iv i ,  d i s t i nt i  ne i  2  g r up p i  ( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i ) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  c o nt ro l l o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  1 0 :  Valo r i  me di  d i  pr o te i ne  s ul  l at t e  (% )  r i s c o ntr at i  ne i  

pr i mi  s e i  c o n tr o l l i  pr o d ut t iv i ,  d i s t i nt i  ne i  2  g r u pp i  ( c o ntr o l lo ,  

p ato lo g ic i ) .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ,* * :  a st e r i s c hi  d i v er s i  i n di ca n o d i f f er e n z e sta t i s t i ca m e nt e si g n i fi ca t i v e  

t r a  i  gru p pi  a l l ’ i n t e rn o  d el  s i n go l o  c o nt ro l l o  ( P< 0 .0 5 )  
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Gr af ic o  n .  1 1 :  Valo r i  me d i  de l l e  c e l l u le  so m at ic he  s u l  l at t e  ( x  1 0 0 0 )  

r i s c o ntr at i  ne i  pr i m i  s e i  c o ntr o l l i  pr o d ut t iv i ,  d i s t in t i  ne i  2  g r up pi  

( c o ntr o l lo ,  p ato lo g ic i ) .   
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DI SCUS SI ONE  

I l  “ t r a n s i t i o n  p er i o d”  è  c on s i d era t o  u n o d e i  mo m e n t i  p iù  im p or ta nt i  n el l a  

ca r r i er a  p ro du t t i va  de l l a  va c ca  da  l a t t e .  

È   in  qu e s ta  fa s e   c h e si  d e c i d e i l  d e s t i n o pr odu t t iv o e  r ip ro du t t i v o d e l l a  

va c ca  da  l a t t e .  È  già  st a t o  d e t t o  c h e t r a  l a  f i n e d el l a  gra v ida n za  e  l ’ i n i zi o  

d el l a  l a t t a zi o n e l a  b o vi n e va n no in c o nt r o  a d  u na  s e r i e  d i  ca m bia m e nt i  

m eta b o l i c i  c o s ì  r ep e n t i n i  e  dra s t i c i  in  m o d o ta le  da  pr e giu di ca r e  u na  

r i pr e sa  f i s io l o gi ca  n or ma l e .  

L’ ob i et t i v o  d i  qu e s to  l a v or o è  st a to  a n c h e qu el l o  d i   in di v idu a r e a l cu ni  

pa ra m et r i  e ma t i c i ,  pr o du t t i v i  e  r ip ro du t t i v i  d i  fa ci l e  u t i l i z z o i n  ca m po ,  

c o m e i n di ca t or i  d i  ma gg i or  r i s c hi o  p er  a l cu n e pa to l og i e  m e ta b o l i c h e n ei  

b ov i ni  p o s s ia m o c o n s id e ra r e  qu a nt o  s egu e :  

 

An al i s i  de i  d at i  c l in ic i  pr o d ut t iv i  e  r i pr o d ut t iv i  

In  l e t t er a tu r e  v i en e  co n fe r ma t o  c h e b o vi ni  co n u n BC S su p er i o re  a  3 ,7 5  

p ot r e b b er o  e s se r e  p iù  a  r i s c hi o  d i  pa t ol o gi e  m eta b ol i ch e  c h e n o n b o vi n i  

c o n u n  BC S i n fer i o r e .  O sse r va nd o i  da t i  o t t e nu t i  n on  è  po s s i b i l e  

c o n fer ma r e  qu a n t o  vi e n e  d e sc r i t t o  i n  l e t t e r a tu ra .  

In fa t t i ,  n e l l a  d e scr i z i o n e d ei  g ra fi c i  c h e r i po r ta n o i  va l or i  de l  BC S s ia  i n  

a s ciu t t a  c h e a l  pa r to  i  b o vi ni  pa t ol o g i ci  p r e se nta n o u n  BC S i n fer i or e  

r i sp et t o  a l  BC S  d e i  so g g et t i  sa ni .  

I l  va l or e  d el  BC S n e i  so gg e t t i  pa t ol o gi c i  n e i  c on f r o nt i  d ei  so g g et t i  sa ni  

n el  p er i o d o d el l ’ a s c iu t t a  ha  a n c h e u na  s i gn i fi ca t i v i t à  s t a t i s t i ca  (P< 0 .0 5 ) .   

P er  qu e s t o  l a v or o tu t t i  i  pa ra m et r i  sa ni t a r i  c h e s i  ma n i f e s ta n o n ei  g io rn i  

su c c e s s iv i  a l  pa r t o  so n o sta t i  r e gi s t r a t i ,  ma   sola m e n t e  l a  r i t en z i o ne di  

p la c e nta ,  l a  m e t r i t e  e  l a  ch e t o si  ha n n o a vu t o  u n  i n t er e s se  cl i n i c o .   

I  b ov i ni  pa t ol o gi c i  ha n no a vu t o  u na  p e r c en tu a l e  ma g g i or e  d i  r i t e n z i on e di  

p la c e nta ,  d i  m e t r i t e  e  d i  c h e to s i  r i sp et t o  i  b o vi ni  sa ni .  
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La  c h e t o si  c o n fer ma  qu el l o  c he  è  st a t o  d e t t o  p er  l e  c o n c en t r a zi o n i  

e ma t i c h e di  g lu c o si o  e  d i  BHOB ,  i n ol t r e  l a  c h et o s i  è  l ’u n i c o pa ra m e t r o  c h e  

ha  a n c h e u na  s i g ni f i ca t iv i t à  s t a t i s t i ca  (P< 0 .0 5 ) .   

 

I l  g r a fi c o  r i f er i t o  a l l a  pr o du zi o n e di  l a t t e  n ei  pr i m i  s ei  m e s i  d i  l a t t a zi o n e  

e vi d e n zia  u na  p ro du zi o n e ma g gi or e  n ei  so g g et t i  pa t ol o gi c i  r i sp e t t o  a  i  

s o g g et t i  sa n i .  

L’ i n t e r pr eta z io n e di  qu e st o  da t o  r i su l t a  d i f f i c i l e  e d  è  pr o ba b i l m e nt e  

in f lu e n za ta  da l  fa t t o  c h e g l i  a n i ma l i  pa t o lo g i ci  so n o  sta t i  t r a t t a t i  p er  l e  

d i v er s e  pa t o l og i e  ch e ha n n o e v id e n z ia t o .  S i  pu ò i p ot i z za r e  c h e t a l e  

t r a t t a m en t o  a b bia  fa vo r i to  u na  ma g gi or  pr o du z i on e  di  l a t t e .  

Ana l i z za nd o i l  g r a fi c o  r ela t i v o a l l a  p er c e ntu a l e  d i  gra s s o  si  o s ser va  u na  

p er c e ntu a l e  mi n or e  n ei  so g g e t t i  pa t ol o gi c i .  

Le  c o n si d era z io n e  ch e  p o s so no  e s ser e  e f f e t tu a t e  so no  l e  s e gu en t i :  

 I l  pr i m o  co n t r ol lo  fu n zi o na l e  v i en e  fa t t o  do p o 1 5  g io rn i  da l  pa r t o  n o n  

p er m e t t e n do  di  va lu ta r e  l a  p e r c en tu a l e  d i  gra s so  su bi to  d o po  i l  pa r t o ,  

m o m e nt o i n  cu i  s i  p ot r e b b e a v er e u na  p er c e ntu a l e  p iù  a l t a  d i  g ra s s o  

c o n se gu e n t e  a  u na  m a g g io r e  e l i mi na zi o n e di  gra s s i  a t t r a v er so  l a  

ma m m e l la .  

 Gli  a n i ma l i  pa t ol o gi c i  c o m e o s se r va t o  pr e c e d e nt e m e n te  so no  più  

pr o du t t i v i  e  s i  p ot r eb b e a s si s t er e  a d  u n “ e f f e t t o  d i lu i zi o n e”  c h e p or ta  

a d  u na  m i n or  c o n c e nt r a z i on e  di  g ra s so .  

Ana l i z za nd o i l  gr a f i co  d e l l e  pr ot e in e p o s s ia m o a n c h e  in  qu e st o  ca so  

e vi d e n zia r e  u na  p er c e ntu a l e  p iù  ba s sa  n ei  so gg e t t i  pa t o lo g ic i .  

I n  qu e st o  ca so  l a  spi e ga z io n e p ot r e bb e e s se r e  r i c er ca ta  in  u n ma g g io r  

ca ta b ol i sm o n el  m eta b ol i sm o pr ot e ic o ,  qu e s ta  i p ot e s i  p ot r e b b e  e s ser e  

c o n fer ma ta  da l l a  c o n c en t r a z io n e  e ma t ica  d i  u r ea  p iù  el e va ta .   

An c h e i  da t i  r i p ro du t t i v i  n o n r i sp e c c hia n o l e  a t t e s e   r i su l t a n d o mi g l i or i  

p er  i l  gru p p o pa t ol o gi c o r i sp et t o  a  qu el l o  sa n o .  B i sog na  sot t o l i n ea re  p e r ò  

l e  pa t ol o gi e  ev i d en z ia t e  n e l  p o st  pa r t o  so n o fo r t e m e n te  l e ga t e  a l l ’ a p pa ra t o  
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r i pr odu t t or e  e  d i  c o n se gu e n za  i  sog g e t t i  pa t o lo g i ci  son o s ta t i  s e gu i t i  c o n  

ma g gi or  a t t e n z i on e  n el l a  r ip r e sa  d el l a  fu n z io na l i t à  r i pr odu t t i va .    

L’a na l i s i  d ei  da t i  pr o du t t i v i  e  r i pr o du t t iv i  r i su l t a ,  i n  u na  pr o va  d i  ca mp o ,  

d i  d i f f i c i l e  i n t er p re ta zi o n e i n  qu a nt o  i  so gg e t t i  pa t ol o gi c i  v e n g on o  

in e vi ta bi l m en t e  so t t o p o st i  a  t er a pia .   

 

M e tabo l i s mo  E ne r g e t ic o  

La  c o n c en t r a zi o n e d e i  NE F A  pr i ma  e  do p o la  so m m in i st r a z i o ne d el  

g lu c o si o  c o n fer m er e b b e l ’ ip o t e si  c h e i n  c o n di zi o ni  d i  B i l a n ci o  E n er g et i c o  

P o si t i v o  di m i nu i s c e l a  m o bi l i z za zi o n e da l  t e s su t o  a di p o so di  a ci d i  gra s s i .  

Qu e s ta  c o n di zi o n e v i e n e e vi d e n zia ta  da l l a  co n c e nt r a zi o n e d ei  N EF A pr i ma  

d el l ’ i n fu s i on e di  g lu c o s i o ;  e s sa  è  i n fa t t i   p iù  e l e va ta  n ei  so g g et t i  

pa t ol o g i ci  r i sp e t t o  a i  so g g et t i  sa ni  e  i l  da t o  è  s t a t i s t i ca m e nt e si g ni f i ca t i v o  

(P< 0 .0 5 ) .  In o l t r e  do p o  la  so m m i ni s t r a z io n e di  g lu co s i o  a l  5 0 %  si  pu ò  

o s ser va r e  c h e  i  NE F A d i mi nu i s c o n o i n  e n t r a m bi  i  g ru p p i ,  pro ba b i l m e nt e  a  

ca u sa  d el  fa t t o  ch e i n  c o n di z io n i  d i  b i l a n c io  e n er g e t i c o  p o si t i v o  v i  è  u na  

di m i nu z i on e  d e l l a  m o bi l i z za z io n e d e i  gra s si  da l  t e s su to  a d ip o so .  N el  

gru p po d e gl i  a n i ma l i  pa t ol o gi c i  l a  c on c e n t r a zi o n e e ma t ica  d ei  N EF A è p iù  

ba s sa  d e l  gru p p o sa n o ,  ma  i l  da t o  n o n è  st a t i s t i c a m e nt e  si g ni f i ca t iv o .   

 I  r i su l t a t i  c h e s i  son o o t t e nu t i  co n i  ca m pi o ni  e ma t i c i  e s e gu i t i  d o po i l  

pa r t o ,  c o n fer m e r eb b e ro  i n v e c e  l ’ i p ot e s i  c h e  i l  B EN  sia  u n  fa t t or e  

i mp or ta nt e  n e l  fa v or i r e  l a  l i p o m o bi l i z za zi o n e.  

Osse r va n d o i l  g r a fi c o  s i  e v id e n z ia  c h e  l a  c o n c e nt r a z i o n e e ma t i ca  d ei  

NEF A è n et t a m e nt e p iù  el e va ta  n ei  so g g et t i  pa t ol o gi c i  r i sp et to  a i  sa n i ,  s i a  

a  5  g i or ni  c h e a  1 5  gi or ni  d o p o i l  pa r to .  I n fa t t i ,  g l i  a ni ma l i  a  i n i z i o  

l a t t a z io n e d e v o no  c o pr i r e  i l  fa b bi so g n o e n er g et i co  n e c e s sa r i o  a l l a  

g hia n d ola  ma m ma r ia  p er  l a  p ro du zi o n e d i  l a t t e  p r ed i sp o n e nd o   l ’ a n i ma l e  

a d  u na  a u m e nta ta  l i p o m o bi l i z za zi o n e,  a n c h e qu e s t o  da t o  ha  u na  

s ig n i fi ca t i v i t à  s t a t i s t i ca  ( P< 0 .0 5 ) .  

L’ i n su l i na  n el  m eta b o l i sm o e n er g et i c o  g i o ca  u n ru o l o  m ol t o  i m p or ta n t e .  

Una  ba s sa  c o n c en t r a zi o n e d i  i n su l i na  r i du c e n o t ev o l m e nt e l ’ a s sor b i m e nt o  
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d el  g lu c o si o  n ei  t e s su t i ,  i n i b i s c e for t e m e nt e l a  s i n t e si  d el l e  pr o t ei n e  e ,  

in o l t r e ,  a l t e  co n c e nt r a zi o ni  d i  NE F A d i mi nu i s c o n o  la  s e cr e zi o n e  

d el l ’ i n su l i na .  

Qu e s t e  c o n si d e ra z i o ni  po t r e b b er o  t r o va r e u na  c o n fer ma ,  a n ch e s e  n on è  

e vi d e n zia bi l e  u na  s i g ni f i ca t i v i t à  s t a t i s t i ca ,  da i  r i su l t a t i  o t t e nu t i  n e l l o  

s tu d io .  

Co n f ro n ta n d o s ia  i l  gr a f i co  d e i  N EF A ch e  qu e l l o  d el l ’ i n su l i na  è  p o s s i b i l e  

e vi d e n zia r e  c h e do p o l ’ i n fu s io n e di  g lu c o si o  l a  c o n c e nt r a z io n e e ma t i ca  d e i  

NEF A d i mi nu i s c e  s i a  n e i  so g g et t i  sa ni  c h e pa to l o gi ci  e  l a  co n c e nt r a zi o n e  

e ma t i ca   d e l l ’ i n su l i na  a u m e nta  so pra t tu t to  n e i  so g g et t i  pa to l og i ci .  La  

c o n fer ma  di  qu a nt o  v i e n e so st e nu t o  i n  l e t t er a tu ra  si  pu ò e v id e n z ia r e  

ma g gi or m e n te c o n i  r i su l t a t i  e ma t i ci  r i f er i t i  a l  p r e l i e v o e se gu i t o  a  5  g i or ni  

d op o i l  pa r to .  I n fa t t i  i  s o gg e t t i  pa t ol o gi ci  p re se n ta no  u n a  c o nc e n t r a zi o n e  

e ma t i ca  d e l l ’ i n su l i na  mi n or e r i sp et t o  a i  so g g et t i  sa ni  e  qu e s t o  p ot r e bb e  

e s ser e  d e t er mi na to  da l  fa t to  c h e i  so g g et t i  pa t o l og i ci  ha n n o c on c e n t r a zi o ni  

p iù  el e va t e  d i  NE F A .   

Pr o se gu en d o n el l a  va lu ta zi o n e d e i  pa ra m et r i  e ma t i ci  è  po s s i b i l e  o s se rva r e  

c h e l a  c o n c en t r a zi o n e e ma t i ca  d el  g lu c o si o   a  5  g i or n i  d op o i l  pa r t o  è  

n et t a m en t e i n fer io r e  n ei  so gg e t t i  pa t o lo g i ci  r i sp e t t o  a i  sa ni  e  l a  d i f f e r e n za  

è  st a t i s t i ca m e nt e s i gn i f i ca t i va  ( P< 0 .0 5 ) .  Ana l o ga m en t e l a  c on c e n t r a zi o n e  

d el  BO H B r ela t i va  a l l o  st e s so  p r el i e v o è  ma g gi o r e  n e i  so g g et t i  pa t ol o g i ci  

r i sp et t o  a  qu el l i  sa n i .  I n  qu e s t i  du e gra f i c i  s i  pu ò e v id e n zia r e  qu e l l o  c h e   

in  l e t t er a tu ra  v i en e r i po r ta t o  c o m e   “ dia gn o s i  c l i n i ca  d i  c h et o s i ”  c o n  u na  

e vi d e nt e  i p o gl i c e m ia  e  i p er c h et o n e m ia  .  

Do p o la  so m m in i st r a zi o n e e n do v e n o sa  d i  g lu c o s io  si  o s ser va  n e i  so g g et t i  

pa t ol o g i ci  u na  g l i c e m ia  p iù  e l e va ta  r i spe t t o  a i  so g g et t i  s a ni :  qu e s t o  da t o  

p ot r e b b e in d i ca r e  u n’a l t er a zi o n e n el l a  fu n zi o na l i t à  e pa t i ca  ( l i p i d o si  

e pa t i ca ) .  

L’ i p ot e s i  d i  l i p i d o s i  e pa t i ca  p ot r e b b e  e s ser e  so st e nu ta  o s ser va n d o a n c h e   i  

va l or i  e ma t i ci   d el l ’ a l bu mi na  e  d el  c o l e st er o lo  a  5  g io r ni  d o p o i l  pa r t o .  

In fa t t i  l e  c o n c e nt r a z io n e  e ma t i ch e di  e nt r a m b i  i  pa ra m e t r i  so n o i n fer i or i  
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n ei  so g g et t i  pa t ol o gi c i  r i sp et t o  a i  so g g e t t i  sa ni .  Qu e s ta  c o n di zi o n e  

p ot r e b b e a n ch e e s se r e  i n di ca t i va  d i  u n  pr o c e s so i n f ia m ma t or io  a  ca r i co  d e l  

f e ga t o  e  qu i n di  d i  u na  di m i nu zi o n e d el l a  pr o du z i o n e d e l l e  VLD L e u na  

di m i nu z i on e  d el l ’ a l bu mi na  i n t e sa  c o m e pr o t ei na  d el l a  f a s e  a cu ta  n e ga t iva .  

L’a u m en ta  c on c e n t r a zi o n e d e l l ’u r ea  n e i  sog g e t t i  pa to l og i c i  a  d i s ca p i t o  d ei  

sa ni  n el  p er i od o d el  p er i pa r t o  p ot r e b b e e s ser e  d ovu t o  a d  u n a u m e nta to  

ca ta b ol i sm o d e l l e  p ro t ei n e a  fa v or e  d e g l i  a mi n o a ci d i  g lu c o n eo g e ni c i .   

 

Eff ic ac ia  de l  t e s t  d a  c ar ic o  

Da i  da t i  o t t e nu t i  da i  pa ra m e t r i  e ma t i c i  e  sa ni t a r i  s i  pu ò e vi d e n zia r e  ch e i l  

t e s t  da  ca r i c o  r i e s c e  a d  in d iv i du a r e du e gru p pi  d i  a n i ma l i .  Qu e s t o  t i p o  d i  

a p pr o c ci o  n on p er m e t t e  p er ò  di  c o n si d era r e  g l i  a ni m a l i  p o si t i v i  a l  t e s t  

c o m e i n su l i no r e s i s t en t e ,  ma  pr o ba bi l m e n t e  c o m e in t ol l e r a nt i  a l  ca r i c o  di  

g lu c o si o .  

Qu e s to  è  c o mu n qu e i n d ica t i v o d i  u n pa r t i c ola r e  s t a t o  m e ta b ol ic o  d eg l i   

a ni ma l i  i  qu a l i  r i sp o n do n o  i n  ma n i era  d i f f er e n t e  a l l ’ in na l z a m e nt o  d e l l a  

g l i c e mia .  

Ap pl ic a bi l i tà  de l  t e s t  i n  c a m po  ( F GT T)  

L’u t i l i z z o  d i  qu e s to  t e s t  s i  è  d i m o s t r a t o  d i  fa c i l e  a pp l i ca bi l i t à  i n  qu a nt o  

n on  r i ch i e d e u na  pa r t i c ola r e  s t ru m e nta zi o n e e d  è  a n c h e e c o no m i ca m e nt e  

so s te n i bi l e .  

G l i  s t ru m e n t i  n e c e s sa r i  son o :  

 Si r i ng h e  p er  i  pr e l i e vi ;  

 De f lu s sor e  mo n ou so;  

 Una  g lu co sa ta  a l  5 0 %  

 Glu c o m e t r o  e  s t r i s c e  r ea t t i v e;  

Lo sva nta g gi o  pr in c i pa l e  d i  qu e st o  t e s t  è  i l  lu n g o t e m p o d i  a t t e s a  i n  

qu a n t o  b i sog na  a sp et t a r e  8 0 ’  p er  c o m pl e ta r e  l a  p ro v a .  Qu e s t i  t e m p i  
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p o sso no  a  v ol te  no n  e s ser e  c o m pa t i b i l i  c o n l ’ a t t i v i t à  d el  v et e r i na r io  l ib e ro  

pr o fe s s i o ni sta .  

U n u l t er i o re  sva n ta g g i o  è  l e ga t o  a l  f a t to  c h e ,  a l  f i n e  d i  r i sp et t a r e  l e  

c o nd i zi o ni  d i  b e n e s ser e  d el l e  bo v i n e ,  s i  r en d e n e c e s sa r io  ca t tu ra r e  du e  

v ol te  l o  st e s so  a ni ma le .   
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CON CL USI ONI  

I l  m on i t ora g gi o  d el  p er i od o d i  t r a n s iz i o n e e  d e l l e  pa t o lo g ie  p o s t  pa r t o  

( c l i n i c h e ma  so pra t tu t t o  su b c l i n i c h e)  è  u na  s f i da  c o sta n t e  p er  i l  

v et er i na r i o  e  r a pp r e se nta  l a  ch ia v e d i  v ol t a  p er  u na  c o r r et t a  g e st i o ne d el l a  

ma n dr ia  d i  va c c h e  da  l a t t e .  

In fa t t i  qu e st e  pa t ol o gi e  i n ci d o no  no t e v ol m e nt e  si a  su l  r e d di t o  

d el l ’ a l l e va m en t o  c h e su l l a  ca r r i e r a  pr o du t t i va  e  r i p ro du t t i va  d e l l a  b o vi na .  

L’ i n ci d e n za  e c o no m i ca  è  qu a n t i f i ca b i l e  c o n si d era n d o sia  i  c o st i  d i r e t t i  c h e  

in d i r et t i ,  o s s ia  i  c o s t i  l e ga t i  a l l e  t er a p i e  e  qu e l l i  d er i va n t i  da  u na  s ca r s a  

pr o du zi o n e o p pu r e da  p ro b l e mi  d i  f e r t i l i t à .  

I n  qu e s t o  qu a dr o è  m ol t o  i m p or ta nt e  r iu sc i r e  a d  i nd i vi du a re u n t e st  r a p id o  

e c o no m i c o,  a p pl i ca b i l e  i n  ca mp o e  d i  fa ci l e  i n t er pr e ta zi o n e,  a l l o  sc o p o di  

in d iv i du a r e i  so g g et t i  ma g gi or m e n t e a  r i s c h io  d i  svi lu p p a re  l e  pa t ol o gi e  

t i p i c h e d e l  p o st  pa r t o .  

Co n s id e ra t o  c h e qu e s t e  pa to l o gi e  so no i n  st r e t t a  c or r ela z i on e c o n i l  

m eta b o l i sm o e n er g et i co  l a  no s t r a  a t t e n zi o n e si  è  r i vo l t a  a  c er ca r e  u n t e s t  

c h e p er m et t e s s e  d i  va lu ta r e  pr i ma  d e l  pa r t o  l a  ca pa ci t à  d e l l a  bo v i na  d i  fa r  

f ro n t e  a l l e  r i c hi e s t e  e n er g et i c h e n e c e s sa r i e  in  qu e st o  p e r i o d o.  

Da  u na  r i c e r ca  b i bl io gra f i ca  s i  è  p o tu t o  c on s ta ta r e  c h e i  t e s t   u t i l i z za t i  p er  

va lu ta r e  l a  ca pa c i t à  d i  r i sp o sta  d el l a  b o vi na  a l l e  e si g e n z e en e rg e t i c h e  

pr e n d e va n o i n  c o n s id e ra zi o n e pr e va l e n t e m en t e l e  c o n c e nt r a z io n i  e ma t i c h e  

di  g lu c o si o  e  in su l i na .  È  n ot o  i n fa t t i  c h e l ’u l t i m o pe r i o d o di  gra vi da n za  

pu ò  e s ser e  i n f lu en za t o  da  u na  c o n di z i on e  di  i n su l i no  r e s i st e n za .  

I  t e s t  de sc r i t t i  er a n o svi lu p pa t i  i n  co n d i zi o ni  sp er i m e n t a l i  e  d i  d i f f i c i l e  

a p pl i ca z i on e  i n  ca m p o e d i no l t r e  r i c h i e de va n o c o n o sc e n z a  sp e c i fi c h e p er  

l ’ i n t e rp r eta zi o n e .  

I l  no s t r o  l a v or o d i  r i c er ca  s i  è  qu i n di  c o n c e nt r a t o  su l l a  va lu ta z io n e  

d el l ’ a n da m en t o  d el l a  g l i c e mia ,  i n  qu a nt o  è  u n pa ra m et r o  fa c i l m e nt e  

m i su ra bi l e  i n  ca m po e  a n c h e di  f a ci l e  i n t er pr e ta zi o n e ,  pu r  sa p e n d o c h e i n  

qu e st o  mo d o si  a n da va  a  m i su ra r e  p iù  l a  to l l er a n za  a l  g lu c o s io  c h e n o n  

l ’ i n su l i no  r e s i st e n za .  
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La  gl i c e mia  è  u n i m p or ta nt e  i n di ca t or e  d el l a  ca pa c i t à  d e l l ’ a ni ma l e d i  fa r  

f ro n t e  a l l e  r i c hi e s t e  e n er g et i c he  a t t r a v e r so  i l  pr o c e s so di  g lu c o n eo g e n e s i  e  

qu i n di  d e l l a  c or r et t a  fu n z io na l i t à  e pa t i ca  e  ru mi na l e .  

È  po s s i b i l e  m et t er e  in  ev i d e nza  qu e s t o  pr o c e s so i n du c e n d o u n i m p ro v vi so  

r i a l z o  d e l l a  g l i c e m ia  m e d ia n t e  u n ca r i c o  d i  g lu co s i o  e  o s ser va n d o la  cu r va  

da  ca r i c o  e  i l  t e m p o  i m pi e ga to  da l l a  b ov i na  p er  r i e n t r a r e  n ei  va l or i  ba sa l i .  

Qu e s to  t e s t  c i  ha  p er m e sso di  i n di v idu a re du e ca t e go r i e  d i  a n i ma l i  u na  

to l l er a n t e  a l  ca r i c o  d i  g lu co s i o  e  l ’ a l t r a  i n t o l l er a n t e  ( i n  qu a nt o  i n ca pa c e d i  

r i t or na r e  a i  va l or i  ba sa l i  n el  t e m p o s ta bi l i t o ) .  

I n ol t r e  i  r i su l t a t i  ha nn o  co n fe r ma t o  c h e i  du e gru p pi  i nd i vi du a t i  c o n  

qu e st o  t e s t  s i  c o m p or ta va n o i n  m o d o di v er so  n el  p o st  pa r t o ,  c o m e   

c o n fer ma to   da i  pa ra m et r i  c l i n i c i  e  sa n i t a r i  r i l e va t i .  Qu e s to  è  c o mu n qu e  

in d ica t i v o d i  u n pa r t i c o la r e  st a t o  m eta b ol i c o  d e gl i   a ni ma l i  i  qu a l i  

r i spo n d o n o in  ma ni era  d i f f e r e nt e  a l l ’ i n na l za m e nt o  d e l l a  g l i c e m ia  

L’u t i l i z z o d i  qu e st o  t e st  s i  è  d i m o st r a t o ,  qu i nd i ,  d i  fa c i l e  a p pl i ca bi l i t à  i n  

qu a n t o  n o n r i ch i e d e u na  pa r t i c ola r e  s t ru m e nta zi o n e e d  è  a n c h e  

e c o no m i ca m e nt e  so st e ni b i l e .   

Da i  da t i  o t t e nu t i  i n  qu e s ta  t e s i  p o s s ia m o d i r e  ch e qu e st o  t e s t  da  ca m p o  

p ot r e b b e e s ser e  u t i l i z za t o  da i  v et e r i na r i  l i b er i  p ro fe s s i o ni s t i  c o m e su p or to  

p er  i n da g i ni  c l i n i ch e ,  p o ic h é  r i su l t a  d i  f a ci l e  c o n su l ta z i on e.  

 P er  p o t er  co n fe r ma r e qu e s t i  da t i  e  ca pi r e  m eg l i o  l a  c or r e l a zi o n e c he e s i st e  

t r a  pa t ol o g i e  m eta b ol i c h e e  m e ta b o l i sm o  en e rg e t i c o  so n o n e c e s sa r i e  

u l t er i or i  i nda g in i    
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•  Ga rn swo r t h y,  P .  C . ,  a nd  J .  H .  T o p p s.  1 9 8 2 .  T h e e f f e c t  o f  b o d y c o n di t i o n  

o f da i r y  co w s  a t  ca l v i n g on  t h ei r  fo od i n ta k e a n d p er for m a n c e wh e n gi v e n  

c o m pl e te  d i e t s .  Ani ma l  Pr o du ct i o n  3 5 :1 1 3 -1 1 9 .  

•  Gia n e se l l a  M ,  Ca n ni z z o C ,  Ca sa lo n e M,  M or ga nt e  M ,  2 0 0 9 .  C o ws r e sp o n se  

to  g lu c o se t o l era n c e t e s t  ( GT T )  a n d p er i pa r tu r i e nt  d i s ea se s :  pr el i mi na r y  

s tu d y .   J .  Ani m .  S c i .  Vol .  8 7 ,  E -Su p p l .  2 / J .  Da i r y  S c i .  Vol .  9 2 ,  E -Su p pl .  1 ,  

p g  3 8 5  

•  Go f f J .  P . ,  a n d R .  L .  H or s t  R .L .  1 9 9 7 .  P h y si ol o gi ca l  cha n g e s a t  pa r tu r i t i o n  

a n d t h e i r  r e la t io n sh ip  t o  m e ta b o l i c  d i sor d er s .  J ou r na l  o f  D a i ry  S c i e n c e 8 0 :  

1 2 6 0 -1 2 6 8 .  

•  Gra v e na ,  C . ,  P .  C .  Ma t hia s ,  a n d S .  J .  Ash cr o f t .  2 0 0 2 .  Acu t e  e f f e c t s  o f  

fa t t y  a ci d s o n i n su l in  s e c r et i o n f ro m ra t  a n d hu ma n i s l e t s  o f La n g er ha n s .  

Jou r na l  o f E n do c r i n ol o g y 1 7 3 :7 3 -8 0 .  

•  Gre e n f i el d ,  R .  B . ,  M.  J .  C e ca va ,  a n d S .  S .  D o nk i n .  2 0 0 0 .  Cha n g e s in  

mR N A E x pr e s s i o n for  G lu co n e o g e ni c  E n z y m e s i n  L i v e r  o f Da i r y  Ca t t l e  

Du r i ng t h e T ra n s i t io n  t o  La cta t i o n.  Jou r na l  o f  Da i ry  S ci e n c e 8 3 :1 2 2 8 -

1 2 3 6 .  

•  Gru m m e r ,  R .  R .  1 9 9 2 .  E t i o l o g y o f l i p i d - r ela t ed  m e ta bo l i c  d i sor d er s i n  

p er i pa r tu r i e n t  da i ry  c o ws .  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i e n c e 7 6 :3 8 8 2 -3 8 9 6 .  

•  Gru m m e r ,  R .  R .  2 0 0 8 .  Nu t r i t io na l  a n d ma na g e m e nt  s t r a t eg i e s for  th e  

pr e v e nt io n  o f fa t t y  l iv e r  in  da i r y  ca t t l e .  T h e  Vet er i na r y  J o u rna l  1 7 6 :1 0 -2 0 .  

•  Gru m m e r ,  R .  R . ,  D .  G .  Ma sh ek ,  a n d A.  Ha yi r l i .  2 0 0 4 .  D ry ma t t er  i n ta k e  

a n d e n er g y ba la n c e i n  t h e t r a n s i t i o n  p er i o d.  Ve te r i na r y  C l i n ic s o f No r t h  

Am e r i ca ,  Fo o d  Ani ma l  Pra ct i c e  2 0 :4 4 7 -4 7 0 .  

•  Ha m m o n ,  D .  S . ,  I .  M .  E vj e n ,  T .  R .  D hi ma n,  J .  P .  G o f f ,  a n d J .  L .  Wa l t er s .  

2 0 0 6 .  Neu t r o p hi l  fu n ct i o n a n d en e rg y s ta tu s i n  H o l st e in  c o ws w i t h  u t er i n e  

h ea l th  d i sor d er s .  Vet er i na r y  I m mu n o lo g y  a n d  I m mu n opa t h ol o g y 1 1 3 :2 1 .2 9 .  

•  Ha m m o n ,  H .  M. ,  O .  B el l ma n n ,  J .  Vo i gt ,  F .  S c h n ei d er ,  a n d C .  Ku h n .  2 0 0 7 .  

G lu c o se -d e p e n d e nt  I n su l i n  R e sp o n se a n d Mi lk  Pr o du c t i o n i n  H e i f er s  

Wi t h i n  a  Se g re ga t i n g R e sou r c e Fa m i l y  P o pu la t i on .  J ou r na l  o f Da i r y  

S ci e n c e 9 0 :3 2 4 7 -3 2 5 4 .  
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•  Ha yi r l i ,  A .  2 0 0 6 .  T h e r o l e  o f e x o g e nou s  i n su l i n  i n  t h e c o m pl e x o f  h epa t i c  

l i p i d o si s  a n d k e t o si s  a s so c ia t e d  w i t h  i n su l i n  r e si s t a nc e  p h e no m e n o n in  

p o st pa r tu m da i ry  ca t t l e .  Ve t er i na r y  R e sea r c h  C o m mu ni ca t i o n s 3 0 :7 4 9 -7 7 4 .  

•  Her z o g ,  K .  2 0 0 1 .  Ve r su ch e zu r  pa nk r ea t i s c h e n I n su l i n -R e sp o n se v on  

t r ock e n s t eh e n d e n u nd l a k t i e r en d e n Ku h e n so wi e  Ku h e n mi t  

Le b e rv e r f et tu n g m i t t e l s  i n t r a v en o se m Glu c o se -t o l era n zt e s t  u n d  

h yp e r gl yk a mi sc h er  C la m p -T e c h nik .  I na u gu ra l -D i s ser ta t i o n zu r  Er la n gu n g  

d e s Gra d e s ei n er  D ok t o r i n  d e r  Vet er i na r m e di zi n  ( Dr .  M e d .  Ve t . )  du r c h di e  

T iera r z t l i ch e  H o c h sc hu l e  Ha n n o v er .  

•  Hol t e niu s ,  K. ,  S .  Ag e na s ,  C .  D ela va u d ,  a n d Y .  C hi l l i a r d .  2 0 0 3 .  Ef fe c t s  o f  

F e ed i n g I nt e n s i t y  du r i n g t h e Dr y P er i o d.  2 .  M eta b ol i c  a n d H or m o na l  

Re sp o n se s .  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i e n c e 8 6 :8 8 3 -8 9 1 .  

•  Hol t e niu s ,  P . ,  a n d K .  H o l t e niu s .  2 0 0 7 .  A m o d el  to  e s t i ma t e  i n su l in  

s e n si t i v i t y  i n  da i ry  c o ws .  Ac ta  Ve t er i na r ia  S ca n di na vi ca  4 9 :2 9 -3 1 .  

•  Hol t e niu s ,  P . ,  a n d M .  T ra v e n.  1 9 9 0 .  I m pa i r e d g lu co s e t o l era n c e a nd  

h et er o g e n ei t y  o f in su l i n  r e spo n se s  i n  c o ws  w i t h  a b o ma sa l  d i spla c e m e n t .  

Ze n t r a l b la t t  fu r  Vet e r i na r m e di z i n  Re i h e A  3 7 :4 4 5 .4 5 1 .  

•  In g va r t s e n K .  L . ,  a n d J .  B .  An d er se n.  2 0 0 0 .  In t e gra t i on o f  m eta b ol i sm a n d  

in ta k e  r e gu la t i on :  a  r e v i e w fo cu si n g o n p er ipa r tu r ie n t  a ni ma l s .  J ou r na l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  8 3 :1 5 7 3 -1 5 9 7 .  

•  In g va r t s e n ,  K .  L . ,  J .  B .  An d er se n,  M .  Ve s t er ga a r d ,  a n d T .  La r se n .  2 0 0 1 .  

E f fe ct s  o f a  fou r -da y  hy p er i n su l i n e m i c -eu gl y c e mi c  cla m p in  ea r l y  a n d  

m id - la cta t i o n da i r y  c o ws o n  pla sma  c o n c e nt r a t i o n s  o f m e ta b o l i t e s ,  

h or m o n e s,  a n d bi n di n g pr o t ei n s.  D o m e st i c  Ani ma l  E n d o c r i no l og y 2 1 :1 6 9 -

1 8 5 .  

•  In g va r t s e n ,  K .  L . ,  R .  J .  D e whu r s t ,  a n d N .  C .  Fr i gg e n s .  2 0 0 3 .  O n t h e  

r e la t i o n sh ip  b et we e n l a c ta t i ona l  p e r for ma n c e a n d h ea l th :  I s  i t  y i e l d  or  

m eta b o l i c  i m ba la n c e t ha t  ca u se s pr o du ct io n di s ea se s  i n  da i r y  ca t t l e?  A  

p o si t i o n  pa p er .  L i v e st o ck  Pr o du ct i on  S ci e n c e 8 3 :2 7 7 .3 0 8 .  
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•  Jo h n son ,  R .  W. ,  a n d B .  N .  F i n ck ,  2 0 0 1 .  T u mor  n e cr o s i s  fa c t or -¥ á  a n d  

l e p t i n :  T wo pla y er s i n  a n  a n i ma l . s  m eta b ol i c  a n d i m mu n ol o gi c  r e sp o n se s  

to  i n fe c t i o n.  J ou r na l  o f  An i ma l  S c i en c e  7 9 :1 1 8 .1 2 7 .  

•  Jor r i t sm a ,  R . ,  T .  We n s i n g,  T .  A .  M .  Kru i p ,  P .  L .  A .  M.  Vo s ,  a n d J .  P .  T .  

M.  No o rd hu i z e n .  2 0 0 3 .  M eta b ol i c  c ha n g e s in  ea r l y  l a c ta t i o n a nd  i m pa i r e d  

r e pr o du ct iv e  p er for ma n c e  i n  da i r y  c o ws .  Ve t er ina ry  R e sea rc h  3 4 :1 1 -2 6 .  

•  Ka n ek o,  J .  J .  2 0 0 8 .  C ha pt er  3 :  Ca rb o h y dra t e  M e ta bo l i sm  a n d i t s  D i sea se s.  

Pa g e s 4 5 -8 0  i n :  i n  “ C l i n i ca l  B i o c h e mi s t r y  o f D o m e st i c  Ani m a l s ” .  S i x th  

Ed i t io n ,  E l s e v i er ,  L o n d on ,  UK. .  

•  Kni g h t ,  C .  H . ,  P .  A.  F o wl er ,  a n d C .  J .  Wi l d e.  1 9 9 0 .  Ga la c t op o i et i c  a n d  

ma m m o g e ni c  e f f e c t s  o f  l o n g -t e r m t r ea t m e nt  wi th  bo v in e  gr o wth  h o r mo n e  

a n d th r i c e  da i l y  m i lk in g  i n  g oa t s .  J ou r na l  o f  En d o cr i no l o g y 1 2 7 :1 2 9 .1 3 8 .  

•  Kni g h t ,  C . H . ,  J .  Fra n c e,  a n d D .  E .  B e e v er .  1 9 9 4 .  Nu t r i e nt  m e ta bo l i sm  a nd  

u t i l i za t i o n i n  t h e ma m ma ry g la n d .  L iv e s t o ck  Pr o du ct i on S ci e n c e 3 9 :1 2 9 -

1 3 7 .  

•  La c e t era ,  N . ,  D .  S ca l i a ,  U.  B er na bu c ci ,  B .  R o n c hi ,  D .  P i r a z zi ,  a n d A.  

Na rd o n e.  2 0 0 5 .  L y m p h o cy t e  fu n c t i o n s i n  ov e r co n di t i o n e d c o ws a rou n d  

pa r tu r i t i o n .  Jou rna l  o f  Da i r y  S ci e n c e 8 8 :2 0 1 0 .2 0 1 6 .  

•  La y ,  D .  C .  J r . ,  T .  H .  Fr i e nd ,  R .  D .  Ra n d el ,  C .  L .  Bo we r s ,  K.  K .  Gr i s so m ,  

a n d O .  C .  J e nk i n s .  1 9 9 2 .  Be ha vi ora l  a n d p h y si o lo g i ca l  e f f e ct s  o f fr e e z e or  

h ot - i r o n b ra n d i ng o n cr o s sbr e d ca t t l e .  Jou r na l  o f  Ani ma l  S ci e n c e 7 0 :3 3 0 -

3 3 6 .  

•  Lu c y ,  M .  C .  2 0 0 1 .  R e pr o du ct iv e Lo s s i n  H i g h -Pr o du ci n g D a i r y  Ca t t l e :  

Wh e r e Wi l l  I t  E n d?  J ou r na l  o f  Da i ry  S ci e n c e 8 4 :1 2 7 7 -1 2 9 3 .  

•  Lu c y ,  M.  C .  2 0 0 8 .  Fu n ct i o na l  d i f f e r e n c e s in  t h e g ro w th  h o r m on e  a n d  

in su l i n - l ik e gr o wt h fa ct or  a x i s  i n  ca t t l e  a n d pi g s :  Im p l i ca t i on s fo r  

p o st pa r tu m nu t r i t io n  a n d r ep ro du ct i o n.  R e pr odu c t i o n i n  D o m e st i c  An i ma l s  

4 3 :3 1 .3 9 .  

•  Lu c y ,  M .  C . ,  G .  A .  Verk erk ,  B .  E .  W h yt e ,  K.  A .  Ma c d o na ld ,  L .  Bu r t o n,  R .  

T .  Cu r so n s,  J .  R .  R o c h e ,  a n d C .  W.  H ol m e s .  2 0 0 9 .  S o ma t o t r op i c  a xi s  

c o m p on e n t s a n d nu t r i en t  pa r t i t i o ni n g i n  g en e t i ca l l y  d i v er s e  da i ry  c o ws  
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ma na g ed  u n d er  d i f f e r e n t  f e e d a l l o wa n c e s i n  a  pa s tu r e  sy s t e m.  J ou r na l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  9 2 :5 2 6 .5 3 9 .  

•  M cNa ma ra ,  J .  P .  1 9 9 7 .  Adi p o se t i s su e m e ta b o l i sm du r i n g l a c ta t io n :  wh e re  

d o we  g o f ro m  h er e?  Pr o c e e di n g s  o f  th e  Nu t r i t i o n  S o ci et y  5 6 :1 4 9 -1 6 7 .  

•  Mu r o nd o t i ,  A . ,  R .  Jo r r i t sma ,  A .  C .  B e y n en ,  T .  W e n si n g,  a n d M .  J .  Ge e l e n.  

2 0 0 4 .  Act iv i t i e s  o f th e e n z y m e s o f h e pa t i c  g lu c o n eo g e n e s i s  i n  

p er i pa r tu r i e n t  da i r y  c o ws  wi t h  i n du c e d fa t t y  l i ve r .  J ou r na l  o f  Da i ry  

S ci e n c e 7 1 :1 2 9 -1 3 4 .  

•  Oik a wa ,  S . ,  a nd G .  R .  O e t z el .  2 0 0 6 .  De c r ea se d i n su l i n  r e sp o n se i n  da i r y  

c o ws fo l l o wi ng  a  fou r -da y fa s t  to  i n du c e  h e pa t i c  l i p i d o si s .  J ou r na l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  8 9 :2 9 9 9 -3 0 0 5 .  

•  Ov er t on ,  T .  R . ,  a n d M .  R .  Wa l dr o n.  2 0 0 4 .  Nu t r i t io na l  ma na g e m e n t  o f  

t r a n s i t i o n  da i r y  co ws :  s t r a t e gi e s  t o  o pt i mi z e  m eta b ol i c  h ea l t h .  Jou rna l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  8 7 :1 0 5 -1 1 9 .  

•  Ov er t on ,  T .  R . ,  J .  K .  D ra ck l e y,  C .  J .  O t t e ma n n -Ab ba m o nt e,  A.  D .  

Bea u l i eu ,  a n d J .  H .  C la rk .  1 9 9 8 .  M e ta b o l i c  a da pta t i on t o  e xp e r i m e nta l l y  

in cr ea se d  g lu c o se d e ma nd  i n  ru m i na n t s .  J ou r na l  o f  Ani m a l  S ci e n c e  

7 6 :2 9 3 8 -2 9 4 6 .  

•  P et er s e n ,  H .  H . ,  J .  P .  N i e l s en ,  a nd P .  M.  H .  H e e ga a r d .  2 0 0 4 .  Ap pl ica t i o n  

o f a cu t e  p ha se pr ot e i n  m ea su r e m e n t  i n  v e t er i na r y  cl i n i ca l  c h e mi s t r y .  

Ve t er i na r y  R e sea r c h  3 5 :1 6 3 .1 8 7 .  

•  P et te r so n,  J .  A . ,  F .  R .  Du n sh ea ,  R .  A .  E hr ha r dt ,  a n d A .  W.  B e l l .  1 9 9 3 .  

Pr e g na n c y a nd u n de r nu t r i t i o n  a l t e r  g lu c o se m eta b ol i c  r e sp on se s t o  in su l i n  

in  sh e ep .  Jou rna l  o f  Nu t r i t i o n  1 2 3 :1 2 8 6 .1 2 9 5 .  

•  P et te r so n,  J .  A . ,  R .  S l e p et i s ,  R .  A .  E hr ha r dt ,  F .  R .  Du n sh ea ,  a n d A .  W.  

Be l l .  1 9 9 4  Pre g na nc y bu t  n o t  m o d era t e  u nd e r nu t r i t i o n  a t t e nu a t e s i n su l in  

su p pr e s s io n o f fa t  m o bi l i za t i o n i n  sh e e p .  Jou r na l  o f Nu t r i t i o n  

1 2 4 :2 4 3 1 .2 4 3 6 .  

•  Pi r e s ,  J .  A.  A . ,  A.  H .  Sou za ,  a n d R .  R .  G ru m m er .  2 0 0 7 .  I n du c t i o n o f  

Hy p er l i p i d e m ia  b y I n t r a v en ou s  I n fu si o n  o f  T a l l o w  E mu l s i o n Ca u se s  
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In su l i n  R e si s ta n c e in  H o l st e in  C o ws .  J ou r na l  o f Da i r y  S ci e n c e 9 0 :2 7 3 5 -

2 7 4 4 .  

•  Pr y c e J .  E . ,  R o ya l  M .  D . ,  Ga r n swo r t h y P .  C . ,  a n d M a o,  I .  L .  2 0 0 4 .  

F er t i l i t y  i n  t h e h i g h -pr o du c i n g da i r y  c o w.  L iv e s t o ck  Pr o du c t i o n S c i e n c e  

8 6 :1 2 5 -1 3 5 .  

•  Pu p p io n e ,  D .  L .  1 9 7 8 .  I m pl i ca t io n s o f u ni qu e f ea tu r e s  o f b l o o d l i p id  

t r a n sp o r t  i n  th e  l a c ta t in g  co w.  J ou r na l  o f  Da i r y  S ci e n c e  6 1 :6 5 1 -6 5 9 .  

•  Re y n ol d s ,  C .  K . ,  P .  C .  A ik ma n,  B .  Lu p ol i ,  D .  J .  Hu mp hr ie s ,  a n d D .  E .  

Be e v er .  2 0 0 3 .  S p la n c h ni c  m eta b ol i sm o f  da i r y  co ws  du r i n g th e  t r a n s i t io n  

f ro m la t e  g e sta t i o n t hr ou g h ea r l y  l a c ta t i o n.  Jou r na l  o f Da i r y  S c i e n c e  

8 6 :1 2 0 1 -1 2 1 7 .  

•  Ro c h e,  J .  F .  2 0 0 6 .  T h e e f f e c t  o f  nu t r i t i o na l  ma na g e m e nt  o f t h e da i r y  c o w 

o n r e pr o du ct i v e e f f i c i e n c y.  Ani ma l  R e pr o du c t i o n S ci e n c e  9 6 :2 8 2 -2 9 6 .  

•  Ru k k wa m su k  T . ,  T .  W e n si n g ,  a n d M.  J .  H .  G e el e n .  1 9 9 9 b .  E f fe c t  o f  fa t t y  

l i v er  o n h epa t i c  g lu c o n eo g e n e s i s  i n  p er i pa r tu r i e nt  da i r y  c o ws .  Jou r na l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  8 2 :5 0 0 -5 0 5 .  

•  Ru k k wa m su k ,  T . ,  T .  We n s i ng ,  a n d M.  J .  G e e le n .  1 9 9 9 a .  Ef fe c t  o f  

o v er f e e di n g du r i n g t h e d ry  p er i od o n t h e r a t e  o f e st e r i f i c a t i on i n  a di p o se  

t i s su e o f da i r y  c o ws du r in g t h e p er i pa r tu r i e nt  p er io d .  J ou r na l  o f Da i r y  

S ci e n c e 8 2 :1 1 6 4 -1 1 6 9 .  

 

•  Sa r t i n ,  J .  L . ,  K.  A .  Cu m mi n s ,  R .  J .  Ke m p pa i n e n ,  D .  N .  Ma r pl e ,  C .  H .  

Ra h e ,  a nd  J .  C .  W i l l i a m s .  1 9 8 5 .  G lu ca g o n,  i n su l i n  a nd  gr o wth  h o r mo n e  

r e sp o n se s t o  g lu c o se i n fu si o n i n  l a c ta t i ng  da i r y  c o ws .  T h e  Am er i ca n  

Jou r na l  o f P h y si o lo g y  2 4 8 :1 0 8 .1 1 4 .  

•  S e ch e n ,  S .  J . ,  D .  E .  Ba u ma n,  H .  F .  T yr re l l ,  a n d P .  J .  Re y n ol d s .  1 9 8 9 .  

E f fe ct  o f  so ma t o t r o pi n  o n k i n et i c s o f n o n e st e r i f i ed  fa t t y  a ci d s  a n d  

pa r t i t i on  o f e n er g y,  ca r bo n  a n d n i t r o g e n in  l a c ta t i n g c o ws .  J ou r na l  o f  

Da i r y  S ci e n c e  7 2 :5 9 -6 7 .  
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•  S e ch e n ,  S .  J . ,  F .  R .  Du n sh ea ,  a n d D .  E .  Ba u ma n .  1 9 9 0 .  S o ma t ot ro p in  i n  

l a c ta t in g c o ws:  e f f e c t  o n  r e sp o n se t o  e pi n e p hr in e a n d i n su l in .  Am er i ca n  

Jou r na l  o f P h y si o lo g y  2 5 8 :5 8 2 .5 8 8 .  

•  S ha v e r ,  R .  D .  1 9 9 7 .  Nu t r i t io na l  r i sk  fa c to r s i n  t h e et i o l o g y o f l e ft  

d i sp la c ed  a b o ma su m  i n  da i r y  c o ws :  A  r e vi e w .  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i e nc e  

8 0 :2 4 4 9 .2 4 5 3  

•  S pi c er ,  L .  J . ,  a n d S .  E .  E c ht er nk a m p.  1 9 9 5 .  T h e o va r ia n  i n su l i n  a n d  

in su l i n - l ik e g ro wt h fa ct or  sy s t e m wi th  a n  e m pha s i s  on d o m e st i c  a n i ma l s .  

Do m e s t i c  Ani ma l  En d o cr i no l og y  1 2 :2 2 3 -2 4 5 .  

•  Sta nl e y ,  K. ,  R .  F ra ser ,  a n d C .  Bru c e.  1 9 9 8 .  P h y si ol o g ica l  c ha n g e s i n  

in su l i n  r e si s t a n ce i n  hu ma n pr e g na n c y :  lo n gi tu di na l  s tu d y wi th  t h e  

h yp e r i n su l i na e mi c eu g ly ca e m i c c la m p t e st .  Br i t i sh  J ou r n a l  o f O b st e t r i c s  

a n d G y na e c ol o g y 1 0 5 :7 5 6 -7 5 9  

•  Su r i ya sa tha p or n ,  W. ,  C .  H eu er ,  E .  N .  No or d hu i z e n -Sta s se n ,  a n d Y .  H .  

S chu k k e n.  2 0 0 0 .  H y p erk et o n e mia  a n d  t h e i mpa i r m e nt  o f u dd e r  d e fe n se:  a  

r e vi e w .  Vet e r i na r y  R e sea r c h 3 1 :3 9 7 -4 1 2 .  

•  T a m mi n ga ,  S . ,  P .  A .  Lu t ei jn ,  a n d R .  G .  M.  M ei j e r .  1 9 9 7 .  Cha n g e s i n  

c o m p o si t i o n a n d e n e r gy  c on t e nt  o f  l iv e we i g ht  l o s s in  da i l y  c o ws  wi th  t i m e  

a f t er  pa r tu r i t i o n .  L i v e st o ck  Pr o du ct io n  S c i e n c e 5 2 :3 1 .3 8 .  

•  Va n Ar e n d onk  J .  A.  M. ,  a n d L i i na m o,  A .  2 0 0 3 .  Da i ry  ca t t l e  p ro du ct i o n in  

Eu ro p e .  T h er i o g e n ol o gy  5 9 :5 6 3 -5 6 9 .  

•  Va n D en  T o p,  A .  M. ,  T .  W e n si n g ,  M.  J .  H .  G e el e n,  G .  H .  W e n t i nk ,  A.  T .  

Va n . t  Kl o o s t er ,  a n d A.  C .  B e y n e n.  1 9 9 5 .  T i m e t r e n d s o f p la sma  l i p id s a n d  

e n z y m e s sy n th e s i zi n g h e pa t i c  t r i a c y l gl y c er ol  du r i n g p o st pa r tu m  

d e v el o p m e nt  o f  fa t t y  l i v er  i n  da i ry  c o ws.  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i en c e  

7 8 :2 2 0 8 -2 2 2 0 .  

•  Va n Kn e g sel ,  A.  T .  M . ,  H .  va n d en B ra nd ,  E .  A.  M.  Gra a t ,  J .  D i jk st r a ,  R .  

Jor r i t sm a ,  E .  D e cu y p er e ,  S .  T a m mi n ga ,  a n d B .  Ke m p .  2 0 0 7 .  D ie ta r y  

e n er g y sou r c e i n  da i r y  c o ws  i n  ea r l y  l a cta t i o n:  m e ta bo l i t e s  a n d m e ta bo l i c  

h or m o n e s.  J ou r na l  o f  Da i r y  S ci e n c e  9 0 :1 4 7 7 -1 4 8 5 .  
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•  Va n M ei r ha e g h e,  H . ,  P .  D e pr e z,  C .  Va n D en H en d e ,  a n d E .  Mu y l l e .  1 9 8 8 .  

P la sma  glu c o se cl ea ra n c e a n d i n su l i n  r e sp o n se i n  c o ws w i t h  a b o ma sa l  

d i sp la c e m en t .  Z e n t r a l b la t t  fu r  Vet er i na r m e di z in .  R ei h e  A 2 1 :2 2 1 -2 2 8 .  

•  Va n W in d e n ,  S .  C .  L . ,  R .  J or r i t sma ,  K.  E .  Mu l l er ,  a n d J .  P .  T .  M.  

No or d hu i z e n.  2 0 0 3 .  F e e d i n ta k e ,  mi lk  y i e l d ,  a n d m e ta b ol ic  pa ra m e t er s  

pr io r  t o  l e f t  d i sp la c e d a b o ma su m in  da i r y  co ws .  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i e n ce  

8 6 :1 4 6 5 -1 4 7 1 .  

 

•  Ve e n hu i z e n,  J .  J . ,  J .  K.  Dra ck l e y,  M .  J .  R i c ha r d ,  T .  P .  Sa n d e r son ,  L .  D .  

Mi l l er ,  a n d J .  W .  Y ou n g.  1 9 9 1 .  M eta b ol i c  c ha ng e s  i n  b l o o d a n d l iv e r  

du r i n g d e v el o p m e nt  a n d ea r l y  t r ea t m e nt  o f  e x p er i m e nta l  fa t t y  l i v er  a nd  

k et o s i s  in  c o ws .  J ou r na l  o f  Da i r y  S c i e n c e 7 4 :4 2 3 8 -4 2 5 3 .  

•  Ve erk a m p ,  R .  F . ,  a n d E .  P .  C .  Ko e n e n.  1 9 9 9 .  Ge n e t i c s o f fo o d i n ta k e,  l i ve  

we ig h t ,  co n di t i o n s c or e  a nd  e n er gy  ba la n c e.  O c ca si o na l  Pu bl i ca t i o n s o f  

th e  Br i t i sh  S o ci et y  o f An i ma l  S c i e n c e 2 4 :6 3 -7  

•  Wa l t n er ,  S . ,  J .  P .  Mc Na ma ra ,  a n d J .  K .  H i l l er s .  1 9 9 3 .  Re la t io n sh ip s o f  

Bo d y C o n di t i on S c or e t o  P ro du c t i o n Va r ia bl e s i n  H i g h Pr o du c i n g Ho l st e i n  

Da i r y  Ca t t l e .  J ou r na l  o f  Da i r y  S ci e n c e  7 6 :3 4 1 0 -3 4 1 9 .  

•  Zha o ,  F .  Q . ,  a n d A .  F .  Kea t i ng .  2 0 0 7 .  Ex p re s s i o n a n d r e gu la t i o n o f  

g lu c o se t r a n sp or t er s  i n  th e b o vi n e ma m ma r y gla n d.  J ou r na l  o f Da i r y  

s c ie n c e  9 0 :7 6 -8 6 .   

•  Zha o ,  F .  Q . ,  W .  M.  M o sel e y ,  H .  A .  T u ck er ,  a n d J .  J .  Ke n n el ly .  2 0 0 6 .  

Re gu la t i o n o f g lu c o se t r a n sp or t er  ge n e e x pr e s s i on in  ma m ma r y gla n d ,  

mu scl e ,  a nd fa t  o f l a cta t i n g c o ws by a d m in i st r a t i o n o f b o vi n e gr o wt h  

h or m o n e a n d bo v i n e gr o wt h  h or m o n e - r el ea s in g  fa ct or .  J o u rna l  o f  Ani m a l  

S ci e n c e 7 4 :1 8 3 -1 8 9 .  

•  Zhu ,  L .  H . ,  L .  E .  Ar m e nta n o,  D .  R .  Br e m m er ,  R .  R .  Gru m m er ,  a n d S .  J .  

Be r t i c s .  2 0 0 0 .  P la sm a  c o n c e nt r a t i o n o f u r ea ,  a m m o n ia ,  a n d g lu ta mi n e  

a rou n d ca l vi n g,  a n d t h e r ela t i o n o f h e pa t i c  t r ig l y c e r i de ,  t o  p la sma  

a m m o nia  r e m o va l  a n d  b l o od  a ci d -ba se  ba la n c e.  J ou rna l  o f  Da i r y  S c i e n c e  

8 3 :7 3 4 – 7 4 0 .   
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