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35. Usare il cellulare è una delle cose che mi dà più soddisfazione ,809   
33. Il cellulare mi permette di ritagliarmi dei momenti da solo per fare ciò che 
preferisco 

,788   

3. Con il cellulare riempio il tempo libero quando non so cosa fare ,763   
39. Quello che imparo con l’uso del cellulare mi torna utile quando adopero Internet ,743   
1. Il cellulare per me è diventato essenziale ,718   
8. L’utilizzo del cellulare mi stimola ad avere più idee ,706   
31. Quando uso il cellulare sono talmente concentrato che quasi non mi accorgo di 
quanto mi accade intorno 

,700   

11. Il cellulare mi aiuta a superare o evitare la solitudine ,691   
36. Il cellulare è utile per accedere alle informazioni che mi interessano ,683   
26. Il cellulare è utile per divertirmi ,674   
16. Mentre uso il cellulare ho l’impressione che il tempo passi più velocemente ,651   
17. Il cellulare mi consente di conoscere persone e stringere nuove amicizie ,649   
9. Il cellulare mi permette di avere maggiore libertà dai mie genitori ,647   
13. Il cellulare mi permette di compiere molte attività che altrimenti non potrei 
svolgere 

,632   

30. Quello che imparo con l’uso del cellulare mi torna utile quando adopero il 
computer 

,631   

4. Il cellulare mi permette di superare la timidezza e di parlare liberamente di ciò che 
voglio  

,602   

12. L’utilizzo del cellulare mi aiuta ad aumentare le mie conoscenze ,597   
6. Capita che io prenda il cellulare per fare una cosa e invece lo usi per fare altro ,587   
22. Più uso il cellulare e più aumentano le cose che so fare con questo strumento ,585   
24. Comunicare tramite cellulare è meglio che parlare di persona ,567   
14. Il cellulare mi fa sentire sempre in contatto con le persone per me importanti ,538   
27. Il cellulare mi permette di svolgere più facilmente i compiti per la scuola ,493   
34. Il cellulare mi permette di stare con gli altri alla giusta distanza ,456   
7. Il cellulare mi è utile per conservare ricordi ,403   
29. Quando uso il cellulare temo di incappare in contenuti poco appropriati per me  ,724  
37. Quando uso il cellulare mi preoccupa l’idea che dei malintenzionati possano 
contattarmi  

 ,706  

40. Quando uso il cellulare temo di poter essere vittima di truffe  ,702  
38. Quando uso il cellulare ho paura di romperlo o fare danni  ,537  
28. Quando incontro delle difficoltà con il cellulare lascio perdere e faccio altro  ,438  
18R. Non mi sento capace di usare bene le funzioni del cellulare   ,402  
25. Cerco di stare attento alle spese collegate all’uso del cellulare    ,655 
21. Capisco da solo quando è il momento di spegnere il cellulare   ,645 
23. Quando contatto altre persone con il cellulare sono comunque me stesso   ,590 
15. Capita che io aiuti un mio familiare, meno esperto, ad usare il cellulare   ,436 
2. Mi sento capace di insegnare agli altri ad usare il cellulare   ,414 
19. Il cellulare mi è utile soprattutto per comunicare   ,401 
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7. Quando usi il computer, i tuoi genitori ti aiutano se hai bisogno ,798  

13. Quando usi il computer, i tuoi genitori ti spiegano e fanno vedere come gestire 
meglio alcuni programmi 

,794  

5. Quando usi il computer, i tuoi genitori lo usano con te ,636  

8. Quando usi il computer, i tuoi genitori chiedono che tu li avverta prima di accenderlo 
ed usarlo 

,558  

12. Quando usi il computer, i tuoi genitori giocano con te ,451  

4. Quando usi il computer, i tuoi genitori concordano con te delle regole per l’uso ,411  

2. Quando usi il computer, i tuoi genitori si innervosiscono  ,815 

1. Quando usi il computer, i tuoi genitori si preoccupano  ,776 

6. Quando usi il computer, i tuoi genitori restano nelle vicinanze e danno un’occhiata a 
quello che fai 

 ,516 

10. Quando usi il computer, i tuoi genitori lo controllano dopo che hai finito di usarlo  ,472 

9. Quando usi il computer, i tuoi genitori ti chiedono o parlano con te di cosa fai o hai 
fatto 

 ,463 
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16. Mi sento capace di navigare bene in Internet ,746   

2. Mi sento capace di insegnare agli altri ad usare Internet ,692   

18. Quando incontro delle difficoltà con Internet cerco una soluzione finché non la 
trovo 

,671   

20. Più uso Internet e più aumentano le cose che so fare con questo strumento ,670   

32. Internet è utile per accedere alle informazioni che mi interessano  ,657   

10. L’utilizzo di Internet mi aiuta ad aumentare le mie conoscenze ,633   

13. Capita che io aiuti un mio familiare, meno esperto, ad usare Internet ,625   

33. Usare Internet è una delle cose che mi dà più soddisfazione ,591   

3. Con Internet riempio il tempo libero quando non so cosa fare ,583   

24. Internet è utile per divertirmi ,580   

7. L’utilizzo di Internet mi stimola ad avere più idee ,570   

9. Internet mi aiuta a superare o evitare la solitudine ,533   

1. Internet per me è diventato essenziale ,532   

11. Internet mi permette di compiere molte attività che altrimenti non potrei svolgere ,519   

14. Mentre uso Internet ho la sensazione che il tempo passi molto più velocemente ,478   

30. Internet mi permette di ritagliarmi dei momenti da solo per fare ciò che 
preferisco  

,473   

29. Quando uso Internet sono talmente concentrato che quasi non mi accorgo di 
quanto mi accade intorno  

,424   

5. Capita che io mi connetta ad Internet per fare una cosa e invece lo usi per fare 
altro 

,415   

37. Quando uso Internet temo di poter essere vittima di truffe  ,712  

35. Quando uso Internet ho paura di prendere dei virus  ,699  

34. Quando uso Internet mi preoccupa l’idea che dei malintenzionati mi possano 
contattare 

 ,675  

27. Quando uso Internet temo di incappare in contenuti poco appropriati per me  ,609  

23. Cerco di stare attento e di controllare le spese collegate all’uso di Internet  ,573  

19. Capisco da solo quando è il momento di disconnettermi da Internet  ,506  

8. Quando incontro delle difficoltà con Internet chiedo a chi ne sa di più  ,454  

17. Internet mi è utile soprattutto per comunicare   ,767 

12. Internet mi fa sentire sempre in contatto con le persone che per me sono 
importanti 

  ,761 

15. Internet mi consente di conoscere persone e stringere nuove amicizie   ,707 
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22. Comunicare tramite Internet è meglio che parlare di persona   ,695 

4. Internet mi permette di superare la timidezza e di parlare liberamente di ciò che 
voglio  

  ,593 

6. Internet mi è utile per conservare ricordi   ,524 

31. Internet mi permette di stare con gli altri alla giusta distanza   ,505 
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7. Quando usi Internet, i tuoi genitori ti aiutano se hai bisogno ,861   

13. Quando usi Internet, i tuoi genitori ti spiegano e fanno vedere come gestire meglio 
alcune funzioni 

,858   

4. Quando usi Internet, i tuoi genitori concordano con te delle regole per l’uso ,630   

8. Quando usi Internet, i tuoi genitori chiedono che tu li avverta prima di accenderlo 
ed usarlo 

,532   

2. Quando usi Internet, i tuoi genitori si innervosiscono  ,818  

1. Quando usi Internet, i tuoi genitori si preoccupano  ,700  

10. Quando usi Internet, i tuoi genitori lo controllano dopo che hai finito di usarlo   ,696 

9. Quando usi Internet, i tuoi genitori ti chiedono o parlano con te di cosa fai o hai 
fatto 

  ,674 

6. Quando usi Internet, i tuoi genitori restano nelle vicinanze e danno un’occhiata a 
quello che fai 

  ,619 

12 Quando usi Internet, i tuoi genitori giocano con te   ,453 

11. Quando usi Internet, i tuoi genitori ti incentivano/stimolano ad usarlo   ,436 
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Correlazione di Pearson -,041 ,067 
Sig. (2-code) ,549 ,322 
N 221 220 

**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 
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  Percezione di 

supporto  
Percezione di 

preoccupazione 
Percezione di 

controllo 

Senso di 
padronanza, 
vantaggi e 
coinvolgimento 
nell’uso di Internet 

Correlazione di 
Pearson 

-,246**  ,016 -,015 

Sig. (2-code) ,000 ,811 ,826 

N 228 231 228 

Timori associati 
all’uso di Internet 

Correlazione di 
Pearson 

,364**  ,173**  ,324**  

Sig. (2-code) ,000 ,008 ,000 

N 228 231 228 

Valore 
comunicativo 
associato all’uso di 
Internet 

Correlazione di 
Pearson 

-,313**  ,137* -,057 

Sig. (2-code) ,000 ,038 ,392 

N 228 231 228 

**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 

*. La correlazione è significativa al livello 0,05 (2-code). 

�
$
�������� � �������
��
�����
�
������
����
��
��
��
�	.����	
� �����������
�
������
�������
��
��
�
	
���	
��
�������
���
��������
����	��
�����	
��� �
�
�
�



��� �
�

��������		�������������

����
������������
������"�  ��������
�������
�#�		���� �
���
�
����

��
����.����	
��������� ���������������������������#���	�����
�#�		���� ���
��
����	
�
�������� � (������� ��� �������� ����� �� "F6</�� �
� #�		���� ���
��
���� 	
� ����

����
��� �
(�������������������������"3+F/����
�#�		���� ���
��
����	
 � 
�������� �����	����
��(�������
������������������"F)</���
������0����
���������
�� �����������
������������#���	����	���

���������������

�������������������	��� � ��
����������������������������	������
���	��
�

����!� ��I� �����#���� ���� 0������ �� �������� ������� ������ 	������ ��

����� ���  �	����	��
������������� ������ #����� ��� ��������� ��� ����������� ����	����
�� ��� 	������� ���
������	��� ��������������� �� ���	��

�"� S���	�� ��	�� � ��'����''���� ���������� 
������
���� ��� ����� ��� '������� �� ����	���� ������ �������	�� � ���#��
�� ����� �''��	����� ������	���
���	���	�����
���	�����	��������������������������� ������''������
����
�
����������	��
�����������"�

 �� �������� 
������=� ��	�������	�� �����
���� 
�� ����� 
������� ����	���� 	��� �
�#�		����
���
��
���� 	
� ��������� ����	����
�� �
� #�		���� ������ 	
� ��	�������� � �������
� ��

�
�����
������ ����.���� 	
� �������� � ��� ���	�� ���� �������� (������� ��� �������� ����� �� 7
")<6/����
�#�		���� �������
����

��
�������

�������.����	
��������� �(������������������
�������7"F3F/!�
���	�����#�����������������	������� ������������
����
����	�����������	����
��	��������������	��������>������	��B�	��		�C��
�
� �����	����������������
����������
��>� ��� ������� 
�� �������
����������� ���H� ����� ����� 	�� �����#���	������	�� �����	�� 
��
�������������

���������������	����
�����	��������� �������	�"�

�
)"@"6"<"�?��
������

�������
�������	���#�		������� ��##����	�����
�"�
�

��	�� 
�� ����		����	����� ��� ����
���	
� 	��� �� #�		��� � ������� ���� �� 	��� ������ (���� 
��
�������������

����!���������5"<���"<���"<,�����
��� ����������������������������	����
�!�
��������5"@���"@���"@/�����=���
�	�� ���
������ 
����� 	����� ��� 	���#�		���� ���
����� ��� ��>�
�����"� ��� =� �������	�� �� �����
���� �� #�		���� 	��� ��� � ���	��'������� �

�� ��
	��� ����
����
	�	�� ��	�������	�� �� ���������	�	�� ��

�� &�'�

 �� )"))�� )")F� �� )")<� ���� 0���	��
��������� 
�� ����������� ������	�� �

����� �� ��

��&�' �

�� )")@�� )")6� �� )")+� ����0���	��
���������
�������������������������������	����
�"��

 �� ����	�� �

�� ����������� ������ ��� ��	�� ���� �� #�		� ��� �������
� �� 
�
�����
������
����.���� 	��� 
�������� � �� �������
� �� 
�
�����
������ ����.���� 	��� 
������� � �����
�	��		����	�� �������	�� 	��� 
���� (������� ��� �������Z "+)./�� ����� 
�� ����� �� #�		����
�������
� �� 
�
�����
������ ����.���� 	��� 
�������� � �� ������ 	
� ��	�������� � �������
� ��

�
�����
������ ����.���� 	
� �������� � (������� ��� �������Z"6../�� ��� ��#�		���� �������
� ��

�
�����
������ ����.���� 	��� 
������� � �� ������ 	
� ��	�������� � �������
� ��

�
�����
����������.����	
���������� (�����������������Z"+-./"��

?

�� 
���� ��� ��I�� ��� ��I� ���	������� ����� ��� ��� ��I� ������� ���� B������
���������C�
������ ��
�� ���� ���� �����
�� 	����
����� (�������� 3..@ /�� 0���	�� ���� ����
���� ���
�		��������	�� 	����7�����
�� ������� ��� ����������� �� � ���	����� �� ������
�����	��
��

����������>������"��

����
���	�����#�		���� �
���
������
����.����	���
��������� �� �
���
�����

��
����.����	
�
��������� ����� ����� �����
�	�� 	��� 
���� (������� ��� �������Z"@) +/,� 
�� �����
������� ���



��� �
�

0���	�������=���#���	����
����������������##������� ���'�
�	
���������	�������

�
������
 �	����	�����0���	���
�#�		����������	�����	������� ���������������
������	��"�

�

� � �
	�
������
���	�������	���
	��������
���
�������� �

��	���
���

��	
	�
�
	��������
���
�������� �

�
	�
������
���	�������	���	��������

���������
���

/���������������9������ �  ��
 II �  ��
 II �

!����>� 1����? �  ��� �  ��� �

* � ��� � ��� �

����������
���
�������
�� �
������
���

/���������������9������ � 1 ��� I � 1 ��� �

!����>� 1����? �  ��� �  �
� �

* � ��� � ��� �

��	���
�� �

��	
	�
�
	��������
���������
���

/���������������9������ �  ��� I �  ��	 II �

!����>� 1����? �  ��� �  ��� �

* � ��� � ��� �
**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 

*. La correlazione è significativa al livello 0,05 (2-code). 
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  Senso di 
padronanza, 
vantaggi e 

coinvolgimento 
nell’uso di Internet 

Timori 
associati 
all’uso di 
Internet 

Valore 
comunicativo 

associato all’uso 
di Internet 

Vantaggi e 
coinvolgimento nell’uso 
del cellulare 

Correlazione di Pearson ,699**  -,109 ,696**  

Sig. (2-code) ,000 ,136 ,000 

N 189 189 189 

Timori legati all’uso del 
cellulare 

Correlazione di Pearson -,201**  ,527**  -,048 

Sig. (2-code) ,005 ,000 ,510 

N 189 189 189 

Senso di padronanza 
nell’uso del cellulare 

Correlazione di Pearson ,266**  ,205**  ,286**  

Sig. (2-code) ,000 ,005 ,000 

N 189 189 189 

**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 
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  Senso di 
padronanza, 
vantaggi e 

coinvolgimento 
nell’uso di Internet 

Timori 
associati 
all’uso di 
Internet 

Valore 
comunicativo 

associato 
all’uso di 
Internet 

Vantaggi e 
coinvolgimento 
nell’uso del computer 

Correlazione di Pearson ,786**  -,118 ,564**  

Sig. (2-code) ,000 ,075 ,000 

N 228 228 228 

Senso di padronanza 
nell’uso del computer 

Correlazione di Pearson ,615**  ,014 ,455**  

Sig. (2-code) ,000 ,831 ,000 

N 228 228 228 

**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 
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  Percezione di supporto e 
accompagnamento 

(computer) 

Percezione di 
preoccupazione e 

controllo (computer) 

Percezione di 
preoccupazione e 
controllo (cellulare) 

Correlazione di Pearson ,228**  ,431**  

Sig. (2-code) ,001 ,000 

N 203 208 

Percezione di supporto e 
accompagnamento 
(cellulare) 

Correlazione di Pearson ,478**  ,197**  

Sig. (2-code) ,000 ,004 

N 204 209 

**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 

*. La correlazione è significativa al livello 0,05 (2-code). 
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  Percezione di 

supporto  
(Internet) 

Percezione di 
preoccupazione 

(Internet) 

Percezione di 
controllo 
(Internet) 

Percezione di 
preoccupazione e 
controllo (cellulare) 

Correlazione di Pearson ,230**  ,343**  ,482**  

Sig. (2-code) ,002 ,000 ,000 

N 184 187 184 

Percezione di supporto e 
accompagnamento 
(cellulare) 

Correlazione di Pearson ,380**  -,008 ,424**  

Sig. (2-code) ,000 ,911 ,000 

N 184 187 184 
**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 
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  Percezione di 

supporto  
(Internet) 

Percezione di 
preoccupazione 

(Internet) 

Percezione di 
controllo 
(Internet) 

Percezione di supporto e 
accompagnamento 

(computer) 

Correlazione di Pearson ,782**  ,072 ,605**  

Sig. (2-code) ,000 ,282 ,000 

N 219 222 219 

Percezione di 
preoccupazione e 
controllo (computer) 

Correlazione di Pearson ,311**  ,550**  ,588**  

Sig. (2-code) ,000 ,000 ,000 

N 222 225 222 
**. La correlazione è significativa al livello 0,01 (2-code). 
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